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Herr Minister,
sehr geehrte Damen und Herren!

Ich freue mich, Sie alle herzlich zu begruf3en. Einen ehrerbietigen Grul} richte ich an den
italienischen Auf3enminister, Herrn Abgeordneten Franco Frattini, der an dieser Audienz
teilnehmen wollte, da er selbst zur grolen Gruppe der Skilehrer gehdrt. Ich danke ihm fir die
freundlichen Worte, die er im Namen aller an mich gerichtet hat, und bringe ihm bei dieser
Gelegenheit meinen aufrichtigen Dank daftir zum Ausdruck, dal} er sich daflir verwendet hat,
zahlreichen Katholiken, die vor kurzem in Bagdad verwundet wurden, in Italien unverzigliche
Aufnahme zu gewahren. Danke. Ihre Anwesenheit gibt mir Anregung zu zwei kurzen
Uberlegungen in bezug auf den Wert des Sports und den Wert der natiirlichen Umwelt.

Die sportliche Betatigung gehort zu den Mitteln, die zur harmonischen Entwicklung der Person und
ihrer sittlichen Vervollkommnung beitragen (vgl. Zweites Vatikanisches Konzil, Erklarung
Gravissimum educationis, 4). Auch Ihre Arbeit als Skilehrer tragt dazu bei, einige Fahigkeiten zu

fordern, zum Beispiel die Beharrlichkeit beim Verfolgen von Zielen, die Beachtung von Regeln und
die Ausdauer, wenn es darum geht, Schwierigkeiten anzupacken und zu tiberwinden. Wenn der
Sport mit Leidenschaft und ethischem Bewultsein getibt wird, dann bildet er einen gesunden
Wetteifer aus und wird zur Schule, in der menschliche und christliche Werte erlernt und vertieft
werden. Er lehrt namlich, wichtige Dimensionen der menschlichen Person in Einklang zu bringen
und fordert so ihre ganzheitliche Entwicklung. Durch die sportliche Betatigung versteht die Person
besser, dal ihr Leib nicht als Gegenstand betrachtet werden kann, sondern dal} sie sich durch die
Leiblichkeit ausdruckt und in Beziehung zu den anderen tritt. So fuhrt das Gleichgewicht zwischen
der physischen und der geistlichen Dimension dahin, den Leib nicht zu vergotzen, sondern ihn zu
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achten, ihn nicht zu einem Werkzeug zu machen, dessen Fahigkeiten um jeden Preis gesteigert
werden mussen, vielleicht sogar durch Anwendung unzuldssiger Mittel.

Der zweite Aspekt, den ich erwdhnen mochte, erwéachst aus der Tatsache, dall das Skilaufen in
den Bergen praktiziert wird, in einer Umwelt, die uns auf besondere Weise das Geflihl gibt, klein
zu sein, die uns die richtige Dimension unserer Geschdpflichkeit zurlickerstattet, die uns befahigt,
Uber den Sinn der Schépfung nachzudenken, in die Héhe zu blicken, uns dem Schépfer zu 6ffnen.
Ich denke daran, wie oft sich euch — wenn ihr einen Berg bestiegen habt, um dann die Abfahrt auf
Skiern vorzunehmen, oder beim Skilanglauf — ein Panorama er6ffnet hat, das unwillktrlich den
Geist erhebt und dazu einladt, nicht nur den duReren Blick, sondern auch den des Herzens in die
Hohe zu erheben. Wenn er die Schdpfung betrachtet, erkennt der Mensch die Grole Gottes, der
letzten Quelle des eigenen Seins und des Universums. Man darf nicht vergessen, dal} die
Beziehung zur Schopfung ein wichtiges Element fir die Entwicklung der menschlichen Identitat
darstellt; nicht einmal die Stinde des Menschen hat ihm die Aufgabe genommen, Huiter der Welt
zu sein. Auch die sportliche Betatigung kann als Teil dieser Verantwortung aufgefal’t und gelebt
werden. Die Fortschritte im wissenschaftlichen und im technischen Bereich geben dem Menschen
die Mdglichkeit, in die Natur einzugreifen und sie zu manipulieren. Dabei besteht aber stets die
tickische Gefahr, selbst an die Stelle des Schopfers treten zu wollen und die Schopfung
gleichsam auf ein Produkt zu reduzieren, das man gebrauchen und verbrauchen kann. Was ist
dagegen die richtige Haltung, die es anzunehmen gilt? Es ist mit Sicherheit ein tiefes Empfinden
der Dankbarkeit und der Anerkennung, aber auch der Verantwortung, Gottes Werk zu bebauen
und zu hiten (vgl. Gen 2,15). Die sportliche Betatigung hilft dabei, diese Ziele zu verfolgen, und
beeinflul3t den Lebensstil, der im Zeichen des Gleichgewichts, der Selbstdisziplin und des
Respekts ausgerichtet wird. Der Kontakt mit der Natur ist aulerdem insbesondere flir euch ein
Grund, die tiefe Liebe zu Gottes Schopfung zu pflegen.

Im Licht dieser Uberlegungen ist eure Rolle sowohl fiir eine gesunde sportliche Ausbildung als
auch fur die Erziehung zur Achtung der Umwelt von Bedeutung. Daher ist es eine Aufgabe, die
nicht im Alleingang umgesetzt werden kann, sondern nur in Absprache mit den Familien,
besonders dann, wenn eure Schiler minderjahrig sind, und in Zusammenarbeit mit der Schule
und den anderen Bildungseinrichtungen. Wichtig ist auRerdem euer Zeugnis als glaubige Laien,
die auch im Zusammenhang mit der sportlichen Betatigung den flir das Glaubensleben
wesentlichen Augenblicken die geblhrende Zentralitat zu geben wissen, besonders der Heiligung
des Sonntags als Tag des Herrn.

Liebe Freunde, ich danke Ihnen fur Ihren freundlichen Besuch und wiinsche lhnen alles Gute fur
die berufliche und sportliche Tatigkeit. Ich versichere Sie meines Gebetes und segne Sie alle, lhre
Angehorigen und lhre Schiler von Herzen.
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