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Drodzy Bracia i Siostry, dzien dobry!

Ewangelia z liturgii tej drugiej niedzieli Wielkiego Postu opowiada o przemienieniu Jezusa (por. £k
9, 28-36). Podczas gdy modli sie On na wysokiej gorze, zmienia sie Jego wyglad, Jego szata staje
sie $nieznobiata i jasniejgca, a w sSwietle Jego chwaty ukazujg sie Mojzesz i Eliasz, ktdrzy
rozmawiajg z Nim o czekajgcej Go w Jerozolimie Passze, czyli o Jego mece, Smierci i
zmartwychwstaniu.

Swiadkami tego nadzwyczajnego wydarzenia sg apostotowie Piotr, Jan i Jakub, ktérzy weszli na
gore z Jezusem. Wyobrazamy ich sobie z szeroko otwartymi oczami w obliczu tego niezwyktego
widoku. | z pewnoscig tak byto. Jednak ewangelista tukasz odnotowuje, ze ,Piotr i jego
towarzysze byli zmorzeni snem” i ze ,kiedy sie ockneli”, ujrzeli chwate Jezusa (por. w. 32). Sen
tych trzech ucznidw jawi sig niczym dysonans. Ci sami apostotowie zresztg usng takze w
Getsemani, podczas petnej trwogi modlitwy Jezusa, ktory prosit ich, zeby czuwali (por. Mk 14, 37-
41). Zaskakuje ta sennosc¢ w tak bardzo waznych chwilach.

Jednak gdy czytamy uwaznie, widzimy, ze Piotr, Jan i Jakub przysypiajg, zanim zaczeto sie
przemienienie, to znaczy wtasnie w chwili, kiedy Jezus sie modli. Podobnie bedzie w Getsemani.
Widocznie byta to modlitwa trwajgca dtugo, w milczeniu i w skupieniu. Mozemy sadzi¢, ze na
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poczatku rowniez oni sie modlili, dopdki nie przemogty znuzenie, sen.

Bracia, siostry, czyz ten sen w nieodpowiednim czasie nie przypomina tak wielu naszych
sennosci, ktére nas ogarniajg w chwilach, o ktérych wiemy, ze sg wazne? By¢ moze wieczorem,
kiedy chcielibysmy sie modli¢, poby¢ troche z Jezusem po dniu, ktéry uptynat na mnéstwie
bieganiny i zajec. Albo kiedy jest pora, by zamieni¢ pare stow w rodzinie, a brakuje juz sity.
Chcielibysmy by¢ bardziej przytomni, uwazni, uczestniczyc, nie traci¢ cennych okazji, jednak nie
jestesmy w stanie albo udaje sie nam to w pewnej mierze, i to niewielkiej.

Intensywny czas Wielkiego Postu jest w tym sensie sposobnos$cig. Jest to okres, kiedy Bog chce
nas przebudzi¢ z wewnetrznego letargu, z tej ospatosci, ktdra nie pozwala wyrazi¢ sie Duchowi.
Bowiem — zapamigtajmy to dobrze — zachowywanie czujnosci serca nie zalezy tylko od nas — jest
to taska, o ktdrg trzeba prosié. Swiadcza o tym trzej uczniowie z Ewangelii — byli dobrzy, poszli za
Jezusem na gore, lecz o wiasnych sitach nie byli w stanie czuwac. Zdarza sie to réwniez nam.
Jednak budzg sie wtasnie w chwili przemienienia. Mozemy sadzi¢, ze to swiatto Jezusa ich
przebudzito. Podobnie jak oni, rowniez my potrzebujemy Bozego $wiatta, ktbre nam ukazuje
sprawy w odmienny sposob; przycigga nas, przebudza, rozpala na nowo pragnienie i site do
modlitwy, do patrzenia w gtab siebie i do poswiecania czasu innym. Mozemy przezwyciezy¢
zmeczenie ciata mocg Ducha Bozego. A kiedy nie udaje sie nam tego przezwyciezyc¢, powinnismy
moéwi¢ do Ducha Swietego: ,Poméz nam, przyjdz, przyjdz, Duchu Swiety. Poméz mi — pragne
spotkaé Jezusa, chce byé czujny, przebudzony”. Trzeba prosi¢ Ducha Swietego, zeby nas wyrwat
z tej sennoéci, ktora nie pozwala nam sie modlié.

W tym okresie Wielkiego Postu warto, aby$smy po trudach kazdego dnia nie gasili Swiatta w pokoju
bez staniecia w swietle Bozym. Pomodlenia sie chwile przed zasnieciem. Dajmy Panu mozliwo$¢
zaskoczenia nas i przebudzenia naszego serca. Mozemy to uczynic, na przyktad, otwierajgc
Ewangelie, pozwalajgc, by nas zaskoczyto Stowo Boze, bowiem Pismo oswieca nasze kroki i
rozpala serca. Albo tez mozemy patrze¢ na Ukrzyzowanego i zachwycac sie szalong mitoscig
Boga, ktora nigdy sie nami nie nuzy i ma moc przemieniania naszych dni, nadawania im nowego
sensu, innego swiatta, niespodziewanego Swiatta.

Oby Maryja Dziewica pomagata nam zachowywac rozbudzone serca, abysmy przyjeli ten czas
taski, jaki daje nam Bog.

Po modlitwie Aniot Pariski:

Bracia i siostry, przed chwilg modlilismy sie do Maryi Dziewicy. W tym tygodniu miasto, ktére nosi
Jej imig, Mariupol, stato sie miastem meczennikiem wyniszczajgcej wojny, ktéra dewastuje
Ukraine. W obliczu barbarzyhstwa zabijania dzieci, niewinnych ludzi i bezbronnych cywiléw nie
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istniejg racje strategiczne, ktére by sie dato utrzymacé — nalezy tylko zakonczy¢ niedopuszczalng
agresje zbrojna, zanim zamieni miasta w cmentarze. Z bolem serca przytgczam moj gtos do gtosu
zwyktych ludzi, ktérzy btagajg o zakonczenie wojny. W imie Boga niech zostanie wystuchane
wotanie cierpigcych i potozony kres bombardowaniom i atakom! Niech bedzie rzeczywiste i
zdecydowane dagzenie do negocjaciji, a korytarze humanitarne niech bedg skuteczne i bezpieczne.
W imie Boga prosze was — powstrzymaijcie te masakre!

Chciatbym jeszcze raz zacheci¢ do przyjmowania bardzo licznych uchodzcéw, w ktorych jest
obecny Chrystus, i podziekowac za wielkg sie¢ solidarnosci, jaka powstata. Prosze wszystkie
wspolnoty diecezjalne i zakonne o wzmozenie modlitwy o pokoj. Bog jest tylko Bogiem pokoju, nie
jest Bogiem wojny, a ten, kto popiera przemoc, profanuje Jego imie. Teraz pomodimy sie w
milczeniu za tych, ktérzy cierpia, i 0 to, aby Bog nawrécit serca na zdecydowang wole pokoju.

Pozdrawiam was wszystkich, rzymian i pielgrzyméw, przybytych z Wioch i z réznych krajow. W
szczegolnosci pozdrawiam wiernych z diecezji Neapolu, Fuorigrotty, Pianury, Florencji i
Carmignano; a takze delegacje Movimento Nonviolento.

Wszystkim zycze mitej niedzieli i prosze, nie zapominajcie modli¢ sie za mnie. Dobrego obiadu i
do zobaczenia.
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