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Drodzy Bracia i Siostry, dzien dobry!

Poprzez sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego: chrzest, bierzmowanie i Eucharystie,
cztowiek otrzymuje nowe zycie w Chrystusie. Otéz, jak wszyscy wiemy, przechowujemy to zycie
«w naczyniach glinianych» (2 Kor 4, 7), wcigz jeszcze podlegamy pokusie, cierpieniu, Smierci i, z
powodu grzechu, mozemy nawet straci¢ to nowe zycie. Dlatego Pan Jezus chciat, by Kosciét
kontynuowat Jego dzieto zbawienia rowniez w stosunku do swoich wtasnych cztonkéw, w
szczegolnosci przez sakramenty pojednania i namaszczenia chorych, ktére mozna potgczy¢ pod
wspolnym mianem «sakramentow uzdrowienia». Sakrament pojednania jest sakramentem
uzdrowienia. Kiedy ide sie wyspowiadac, czynie to, by wyzdrowie¢, by uzdrowi¢ swojg dusze,
uzdrowi¢ serce i cos co zrobitem, a co nie jest dobre. Biblijnym obrazem, ktéry to najlepiej wyraza,
w gtebokim powigzaniu tych dwdch aspektow, jest epizod o przebaczeniu paralitykowi i jego
uzdrowieniu, w ktérym jednoczesnie Pan Jezus objawia siebie jako lekarza dusz i ciat (por. Mk 2,
1-12; Mt9, 1-8; Lk 5, 17-26).

Sakrament pokuty i pojednania rodzi sie bezposrednio z tajemnicy paschalnej. W dniu Paschy
wieczorem Pan ukazat sie bowiem uczniom zamknietym w wieczerniku i pozdrowiwszy ich
stowami: «Pokoj wam!y, tchnat na nich i powiedziat «Wezmijcie Ducha Swietego! Ktérym
odpuscicie grzechy, sg im odpuszczone, a ktorym zatrzymacie, sg im zatrzymane» (J 20, 21-23).
Ten passus ukazuje nam gtebokg dynamike zawartg w tym sakramencie. Przede wszystkim fakt,
ze przebaczenie naszych grzechdéw nie jest czyms, czego mozemy udzieli¢ sobie sami. Nie moge
powiedzie¢: przebaczam sobie grzechy. O przebaczenie sie prosi, prosi sie kogos$ innego i w
spowiedzi prosimy o przebaczenie Jezusa. Przebaczenie nie jest owocem naszych wysitkow, lecz
jest prezentem, jest darem Ducha Swietego, ktéry nas napetnia obmywajgcym strumieniem
mitosierdzia i faski, ktéry nieustannie wyptywa z otwartego serca Chrystusa ukrzyzowanego i
zmartwychwstatego. Po drugie, przypomina nam, ze tylko wtedy, gdy pozwolimy sie pojednac¢ w
Panu Jezusie z Ojcem i z bracmi, mozemy naprawde by¢ w pokoju. | czujemy to w sercu wszyscy,
kiedy idziemy sie wyspowiadac¢, majgc w duszy ciezar, troche smutku; a kiedy otrzymujemy
przebaczenie Jezusa, jesteSmy spokojni, mamy w sercu ten pokdj, ktéry moze daé tylko Jezus,
tylko On.
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Z czasem sprawowanie tego sakramentu zmienito forme z publicznej — poczatkowo miat on
bowiem charakter publiczny — na osobistg, poufng forme spowiedzi. Nie powinno to jednak
powodowac utraty pierwotnego wzorca eklezjalnego, ktory stanowi jego zywotny kontekst. To
bowiem wspolnota ko$cielna jest miejscem, w ktérym uobecnia sie Duch Swiety, ktéry odnawia
serca w mitosci Boga i czyni z wszystkich braci jedno w Chrystusie Jezusie. To dlatego nie
wystarczy prosic¢ o przebaczenie Pana we wlasnym umysle i we wiasnym sercu, lecz konieczne
jest pokorne wyznanie swoich grzechow studze Kosciota. W sprawowaniu tego sakramentu kaptan
nie reprezentuje tylko Boga, lecz catg wspolnote, ktora rozpoznaje sie w stabosci kazdego ze
swoich cztionkdw, ktdra ze wzruszeniem przystuchuje sie jego stowom wyrazajgcym skruche, ktéra
jedna sie z nim, pociesza go i towarzyszy mu w drodze nawrdcenia i dojrzewania ludzkiego i
chrzescijanskiego. Ktos moze powiedziec: ja spowiadam sie tylko Bogu. Tak, mozesz powiedzie¢
Bogu: «przebacz mi», i wyzna¢ wszystkie swoje grzechy, ale nasze grzechy sg tez wymierzone
przeciwko braciom, przeciwko Kosciotowi. Dlatego konieczne jest, by prosi¢ o przebaczenie
Kosécidt, braci, w osobie kaptana. «Ojcze, ale ja sie wstydze...» Wstyd tez jest dobry, zdrowo jest
miec¢ troche wstydu, bo zdrowo jest sie zawstydzi¢. Kiedy cztowiek nie ma wstydu, w moim kraju
mowimy, ze jest «bezwstydnikiem»: osobg «sin verguenza». Lecz rowniez wstyd dobrze robi, bo
stajemy sie bardziej pokorni, a kaptan przyjmuje z mitoscig i czutoscig te spowiedz i w imie Boga
przebacza. Rowniez z ludzkiego punktu widzenia dobrze jest sobie ulzyé, porozmawiac z bratem i
powiedzie¢ kaptanowi te rzeczy, ktére cigzg w sercu. | cztowiek czuje, ze wyzala sie przed
Bogiem, z Kosciotem, z bratem. Nie bdjcie sie spowiedzi! Kiedy sie stoi w kolejce, zeby sie
wyspowiadac, czuje sie wszystkie te rzeczy, rowniez wstyd, ale po spowiedzi cztowiek odchodzi
wolny, wielki, piekny, uzyskat przebaczenie, jest czysty, szczesliwy. Na tym polega piekno
spowiedzi! Chciatbym was zapyta¢ — ale nie mowcie tego na gtos, niech kazdy odpowie w swoim
sercu — kiedy ostatni raz sie spowiadates$, spowiadatas? Niech kazdy sie nad tym zastanowi...
Dwa dni temu, dwa tygodnie temu, dwa lata temu, dwadziescia, czterdziesci lat temu? Kazdy z
was hiech to sobie uswiadomi, mdwigc: kiedy ja sie wyspowiadatem ostatni raz? | jesli uptyneto
wiele czasu, niech nie traci ani jednego dnia wiecej, niech idzie, kaptan bedzie dobry. Tam jest
Jezus, a Jezus jest lepszy od ksiezy, Jezus cie przyjmuje, przyjmuje cie z wielkg mitoscig. Bgdz
odwazny i idz do spowiedzi!

Drodzy przyjaciele, celebrowanie sakramentu pojednania oznacza, ze znajdujemy sie w
serdecznym uscisku: jest to uscisk nieskonczonego mitosierdzia Ojca. Pamietamy te piekna,
bardzo piekng przypowiesc o synu, ktory sobie poszedt z domu z pieniedzmi, ktére mu sie
nalezaty w spadku; roztrwonit wszystko, a potem, kiedy juz nic wiecej nie miat, zdecydowat wrocic
do domu, nie jako syn, ale jako stuga. Tak bardzo czut sie winny w sercu i tak bardzo sie wstydzit.
| stata sie rzecz niespodziewana, bo kiedy zaczat méwic, prosic¢ o przebaczenie, ojciec nie dat mu
skonczy¢, wzigt go w ramiona, ucatowat i urzadzit uczte. A ja wam mowie: za kazdym razem,
kiedy sie spowiadamy, Bog bierze nas w ramiona, Boég ucztuje! Idzmy dalej tg drogg. Niech was
Bog btogostawi!




Do Polakow:

Serdecznie pozdrawiam przybytych na audiencje pielgrzyméw polskich. W sobote przypada
Swieto Katedry sw. Piotra Apostota. Dzien szczegdlnej fgcznosci wierzgcych z Nastepcg sw. Piotra
i Stolicg Apostolskg. Dziekuje wam wszystkim za pamie¢ modlitewng w intencji mojej papieskiej
postugi, za $wiadectwo zycia dawane Chrystusowi i budowanie wspdlnoty Kosciota. W duchu
wdziecznosci z serca btogostawie wam i waszym bliskim.

Apel o zgode i pokoj na Ukrainie
Z niepokojem sledze w tych dniach wydarzenia w Kijowie. Zapewniam o mojej bliskosci lud

ukrainski i modle sie za ofiary przemocy, za ich rodziny i za rannych. Wzywam wszystkie strony do
zaprzestania wszelkich dziatan opartych na przemocy i do zabiegania o zgode i pokdj w kraju.
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