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Sw. Jézef — patron dobrej $mierci

W poprzedniej katechezie, po raz kolejny inspirujgc sie postacig $w. Jozefa, zastanawialiSmy sie
nad znaczeniem swietych obcowania. | wtasnie wychodzgc od niego, dzis chciatbym rozwazyé
szczegolne nabozenstwo, jakie lud chrzescijanski zawsze zywit do sw. Jozefa jako patrona dobrej
Smierci. Ten kult zrodzit sie z mysli, ze Jozef umart w obecnosci Maryi Dziewicy i Jezusa, zanim
On opuscit dom w Nazarecie. Nie ma danych historycznych, jednak poniewaz nie widac¢ wiecej
Jozefa w zyciu publicznym, uwaza sie, ze zmart on tam, w Nazarecie, przy rodzinie. | ze
towarzyszyli mu przy Smierci Jezus i Maryja.

Papiez Benedykt XV przed wiekiem napisat, ze «przez Jozefa idziemy wprost do Maryi, a przez
Maryje — do zrédta wszelkiej Swietosci, ktérym jest Jezus». Zaréwno Jozef, jak i Maryja pomagajg
nam iS¢ do Jezusa. | zachecajgc do poboznych praktyk ku czci sw. Jozefa, zalecat w
szczegolnosci jednag, moéwigc: «Poniewaz jest on stusznie uwazany za najskuteczniejszego
opiekuna umierajgcych, jako ze wydat ostatnie tchnienie w obecnosci Jezusa i Maryi, niechaj
Swieci pasterze zadbajg o wpajanie i popieranie (...) owych poboznych stowarzyszen, ktore
zostaty zatozone, aby wypraszaty u sw. Jézefa wstawiennictwo za umierajgcymi, jak [Bractwo]
«Dobrej Smierci», «Smierci $w. Jézefa» i «dla Konajacych» (motu proprio «Bonum sane», 25 lipca
1920 r.) — to byly 6wczesne towarzystwa.
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Drodzy bracia i siostry, ktos moze pomyslec, ze ten jezyk i ten temat sg jedynie dziedzictwem z
przesziosci, jednak w rzeczywistosci nasza relacja ze Smiercig nigdy nie dotyczy przesztosci, jest
wcigz terazniejsza. Papiez Benedykt powiedziat pare dni temu, méwiac o sobie, ze «stoi przed
mroczng bramg smierci». Nalezy sie wdziecznos¢ Papiezowi Benedyktowi, ktéry w wieku 95 lat
ma te jasno$é umystu, by nam to powiedzie¢: «Stoje w obliczu mroku $mierci, przed mroczng
bramg Smierci». Jakze dobrg rade nam dat! Tak zwana kultura «dobrobytu» stara sie usungé
rzeczywisto$¢ smierci, jednak pandemia koronawirusa w dramatyczny sposdb na nowo
ja uwydatnita. To byto straszne — Smier¢ byta wszedzie, i bardzo wielu braci i sidstr stracito
swoich bliskich, nie mogac by¢ przy nich, a to sprawito, ze Smierc bylo jeszcze trudniej
zaakceptowac i sie z nig pogodzic¢. Jedna pielegniarka powiedziata mi, ze pewna babcia, chora na
covid , umierajgca, powiedziata jej: «Chciatabym pozegnac sie z moimi, zanim odejde». | ta
odwazna pielegniarka wzieta telefon komoérkowy i jg potgczyta. Czutosé tego pozegnania...

Pomimo to usituje sie na wszelkie sposoby odsuwac¢ mys| o naszej skonczonosci, tudzgc sie, ze w
ten sposéb pozbawi sie Smier¢ jej mocy i przepedzi lek. Jednak wiara chrzescijanska nie jest
sposobem na egzorcyzmowanie leku przed Smiercig, raczej pomaga nam sie z nig zmierzyc.
Wczesniej czy pdzniej wszyscy przejdziemy przez te brame.

Prawdziwe Swiatto, rozjasniajgce tajemnice Smierci, pochodzi ze zmartwychwstania Chrystusa. To
jest Swiatto. A sw. Pawet pisze: «Jesli zatem gtosi sig, ze Chrystus zmartwychwstat, to dlaczego
twierdzg niektorzy sposrod was, ze nie ma zmartwychwstania? Jesli nie ma zmartwychwstania, to
i Chrystus nie zmartwychwstat. A jezeli Chrystus nie zmartwychwstat, daremne jest nasze
nauczanie, prozna jest takze wasza wiara» (1 Kor 15, 12-14). Jedno jest pewne — Chrystus
powstat z martwych, Chrystus zmartwychwstat, Chrystus zyje posrdd nas. | to jest Swiatto, ktére
nas czeka za tg mroczng bramg $mierci.

Drodzy bracia i siostry, jedynie wierzagc w zmartwychwstanie, mozemy patrze¢ na otchtan smierci,
nie bedac przyttoczeni lekiem. Nie tylko — mozemy przywrdci¢ Smierci pozytywna role. Bowiem
myslenie o $mierci, oSwieconej przez tajemnice Chrystusa, pomaga patrze¢ nowym spojrzeniem
na cate zycie. Nigdy nie widziatem za karawanem ciezaréwki do przeprowadzek! Za karawanem
— nie widziatem jej nigdy. Tam pojdziemy sami, nie majgc niczego w kieszeniach catunu —
niczego. Bo catun nie ma kieszeni. Ta samotnos¢ smierci — to prawda, nigdy nie widziatem za
karawanem ciezaréwki do przeprowadzek. Gromadzenie nie ma sensu, skoro pewnego dnia
umrzemy. Tym, co powinnismy gromadzi¢, jest mitos¢, jest zdolno$¢ do dzielenia sie, zdolno$é
niepozostawania obojetnym wobec potrzeb innych. Albo tez, jaki sens ma ktdcenie sie z bratem
czy z siostrg, z przyjacielem, kim$ z rodziny albo z bratem czy siostrg w wierze, skoro i tak
pewnego dnia umrzemy? Na co zdaje sie gniewanie, denerwowanie sie na innych? W obliczu
$mierci bardzo wiele spraw sie przewartosciowuje. Dobrze jest umrze¢ pojednanym, nie
pozostawiajgc uraz i bez zalu! Chciatbym powiedzie¢ pewng prawde — wszyscy zmierzamy ku tej
bramie, wszyscy.



Ewangelia mowi nam, ze Smierc przychodzi jak ztodziej, tak méwi Jezus — przychodzi jak
ztodziej, i niezaleznie od tego, jak bardzo staralibySmy sie kontrolowac jej nadejscie, by¢ moze
planujgc wtasng Smierc, jest ona wydarzeniem, z ktorym musimy sie liczy¢ i w obliczu ktérego
musimy takze dokonac¢ wybordéw.

Dla nas, chrzescijan, istotne sg dwa spostrzezenia. Pierwsze — nie mozemy unikng¢ smierci, i
wiasnie dlatego, gdy uczyni sie wszystko, co po ludzku mozliwe, zeby wyleczy¢ chorego
cztowieka, niemoralna staje sie uporczywa terapia (por. Katechizm Kosciota Katolickiego, n.
2278). To powiedzenie wiernego ludu Bozego, prostych ludzi: «Pozwol mu umrzec¢ w pokoju,
«pomo6z mu umrze€ w pokoju» — ilez w tym madrosci! Druga uwaga dotyczy natomiast jakosci
samej Smierci, jakosci bolu, cierpienia. W istocie powinnismy by¢ wdzieczni za wszelkg pomoc,
jakg stara sie oferowa¢ medycyna, aby dzieki tak zwanej «opiece paliatywnej» kazdy cztowiek,
ktory przygotowuje sie do przezywania ostatniego odcinka drogi swojego zycia, mogt to uczyni¢ w
sposob mozliwie jak najbardziej ludzki. Musimy jednak uwazac, zeby nie myli¢ tej pomocy z
wypaczeniami, rowniez niedopuszczalnymi, ktére prowadzg do zabijania. Mamy towarzyszy¢ przy
Smierci, ale nie prowokowac smier¢ czy pomagac w jakiejkolwiek formie samobdjstwa.
Przypominam, ze zawsze trzeba dawac pierwszenstwo prawu do leczenia, i to leczenia dla
wszystkich, azeby najstabsi, zwlaszcza osoby starsze i chore, nie byli nigdy odrzucani. Zycie jest
prawem, a nie Smierc, ktorg trzeba przyjgc, nie zadawac. A ta zasada etyczna dotyczy wszystkich,
nie tylko chrzescijan czy wierzacych. Chciatbym jednak tutaj zwroci¢ uwage na pewien problem
spoteczny, a rzeczywisty. To «planowanie» — nie wiem, czy jest to odpowiednie stowo — ale
przyspieszanie $mierci osob w podesztym wieku. Czesto obserwuje sie, w pewnej warstwie
spotecznej, ze osobom starszym, ze wzgledu na to, ze nie majg srodkow, podaje sie mniegj
lekarstw w stosunku do tego, czego potrzebuja, a to jest nieludzkie — to nie jest pomaganie im, to
jest popychanie ich ku szybszej Smierci. A to nie jest humanitarne ani chrzescijanskie. Ludzi
starszych trzeba pielegnowac niczym skarb ludzkosci — sg naszg madroscig. Nawet jesli nie
mowig i jesli stracili rozum, sg wszak symbolem madrosci ludzkiej. Sg tymi, ktorzy przebyli droge
przed nami i pozostawili nam bardzo wiele pieknych rzeczy, tak wiele wspomnien, tak wiele
madrosci. Prosze, nie nalezy izolowaé¢ oséb starszych, przyspieszaé¢ Smierci osob starszych.
Okazanie czutosci cztowiekowi staremu niesie takg samg nadzieje jak pogtaskanie dziecka,
poniewaz poczatek i koniec zycia sg zawsze tajemnicg — tajemnica, ktérg nalezy szanowac,
towarzyszyc¢ jej, pielegnowac, mitowac.

Oby $w. Jozef pomdgt nam przezywaé mozliwie jak najlepiej tajemnice smierci. Dla chrzescijanina
dobra $mier¢ jest doswiadczeniem mitosierdzia Boga, ktore jest w nami rowniez w tej ostatniej
chwili naszego zycia. Takze w modlitwie Zdrowas Maryjo modlimy sig, proszagc Matke Boza, zeby
byta przy nas «w godzinie naszej Smierci». Wtasnie dlatego chciatbym zakonczy¢ te katecheze
wspolng modlitwg wszystkich do Matki Bozej za umierajgcych, za ludzi przezywajacych te

chwile przejscia przez te mroczng brame oraz za ich rodziny, ktére przezywajg zatobe. Pomédimy
sie razem: Zdrowas Maryjo ...



Pragne podziekowac¢ wszystkim osobom i wspoélnotom, ktére 26 stycznia zjednoczyty sie w
modlitwie o pokdj na Ukrainie. Nadal btagajmy Boga pokoju, aby napiecia i grozby wojny zostaty
przezwyciezone przez powazny dialog oraz zeby do osiggniecia tego celu przyczynity sie takze
rozmowy w ramach «Formatu Normandzkiego». Nie zapominajmy — wojna jest szalehAstwem!

Pojutrze, 11 lutego, obchodzony bedzie Swiatowy Dzieri Chorego. Pragne przypomnieé o naszych
drogich chorych, aby wszystkim zostaty zapewnione opieka zdrowotna i towarzyszenie duchowe.
Modimy sie za tych naszych braci i siostry, za ich rodziny, za pracownikow stuzby zdrowia i
duszpasterzy oraz za wszystkich, ktérzy sie nimi opiekuja.

Pozdrawiam serdecznie wszystkich Polakow.
Zachecam Was do ofiarowania Waszych modlitw za wstawiennictwem sw. Jézefa, wypraszajac,
by chorzy odzyskali zdrowie, zagubieni doznali nawrdcenia i pokoju, a wszyscy wierni w godzine

przejscia do Domu Ojca otrzymali taske dobrej Smierci.

Z serca Wam bfogostawie!

Drodzy bracia i siostry, dzi$ chciatbym zgtebi¢ szczegdline nabozenstwo, jakie lud Bozy zawsze
zywit do $w. Jozefa jako patrona dobrej Smierci.

By¢ moze niektérzy z nas mysla, ze ten temat jest tylko spuscizng przesztosci, ale w
rzeczywistosci nasza relacja ze Smiercig nigdy nie dotyczy przesztosci, lecz zawsze
terazniejszosci. Tak zwana kultura ,dobrobytu” stara sie usungc¢ rzeczywistos¢ smierci, ale
uwypuklita jg w dramatyczny sposéb pandemia koronawirusa.

Tylko wychodzgc z wiary w zmartwychwstanie Chrystusa mozemy bez leku patrze¢ na tajemnice
Smierci. Co wiecej, mozemy przyznac¢ smierci role pozytywng, gdyz myslenie o Smierci, oSwiecone
tajemnicg Chrystusa, pomaga nam spojrze¢ na cate zycie nowymi oczami, przewarto$ciowac
wiele spraw oraz dokonac¢ wtasciwych wyboréw.

Dla chrzescijan zawsze aktualne sg dwa aspekty. Po pierwsze, gdy uczynimy wszystko, co w
ludzkiej mocy, by wyleczy¢ chorego, to niemoralnym jest poddawanie go uporczywej terapii (por.
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Katechizm Kosciota Katolickiego, n. 2278). Po drugie, stosowanie tak zwanej ,opieki paliatywnej”
nie mozna myli¢ z niedopuszczalnym uciekaniem sie do eutanazji. Musimy towarzyszy¢ ludziom w
umieraniu, ale nie wolno powodowaé $mierci, ani tez pomagac¢ w samobdjstwie. | ta zasada
etyczna dotyczy wszystkich, nie tylko chrzescijan, czy ludzi wierzgcych.

Niech sw. Jozef towarzyszy nam w przezywaniu tajemnicy smierci, ktéra dla chrzescijanina jest
doswiadczeniem Bozego mitosierdzia w tej ostatniej chwili naszego zycia.
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