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Queridos irmãos e irmãs, bom domingo! 

E agora gostaria de desejar um feliz Domingo aos jovens de Génova!

Hoje, em Itália e noutros países, celebra-se a Solenidade da Ascensão do Senhor. O Evangelho
da Missa afirma que Jesus, depois de ter confiado aos Apóstolos a tarefa de continuar a sua obra,
«foi elevado ao céu e sentou-se à direita de Deus» (Mc 16, 19). Assim diz o Evangelho: «Foi
elevado ao céu e sentou-se à direita de Deus».

O regresso de Jesus ao Pai não se apresenta como um afastar-se de nós, mas antes como um
preceder-nos na nossa meta, que é o Céu. Como quando, na montanha, se sobe em direção a
um cume: caminha-se, com dificuldade, e finalmente, numa curva do caminho, o horizonte abre-
se e vê-se o panorama. Então, todo o corpo encontra forças para enfrentar a subida final. Todo o
corpo - braços, pernas e todos os músculos - se esforça e se concentra para chegar ao cume.

E nós, a Igreja, somos precisamente aquele corpo que Jesus, tendo subido ao céu, arrasta
consigo como que numa “subida de grupo”. É Ele que nos desvenda e comunica, com a sua
Palavra e a graça dos Sacramentos, a beleza da Pátria para a qual estamos a caminho. Assim,
também nós, seus membros - somos membros de Jesus -, subimos alegremente com Ele, nossa
cabeça, sabendo que o passo de um é o passo de todos, e que ninguém se deve perder ou ficar
para trás, porque somos um só corpo (cf. Cl 1, 18; 1 Cor 12, 12-27). 
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Ouçamos bem: passo a passo, degrau após degrau, Jesus mostra-nos o caminho. Que etapas a
percorrer são essas? O Evangelho de hoje diz: “Anunciai o Evangelho, batizai, expulsai os
demónios, enfrentai as serpentes, curai os doentes” (cf. Mc 16, 16-18); em suma, praticai as
obras do amor: dai vida, trazei esperança, afastai-vos de toda a maldade e mesquinhez,
respondei ao mal com o bem, estai próximos dos que sofrem. Este é o “passo a passo”. E quanto
mais fizermos assim, quanto mais nos deixarmos transformar pelo Espírito, mais seguiremos o
seu exemplo, e mais, como nas montanhas, sentiremos o ar à nossa volta tornar-se leve e limpo,
o horizonte amplo e a meta próxima, as palavras e os gestos tornam-se bons, a mente e o
coração alargam-se, respiram.

Então podemos perguntar-nos: está vivo em mim o desejo de Deus, o desejo do seu amor infinito,
da sua vida que é a vida eterna? Ou estou um pouco estagnado e ancorado nas coisas
passageiras, ou no dinheiro, ou no sucesso, ou nos prazeres? E o meu desejo do Céu, isola-me,
fecha-me, ou leva-me a amar os irmãos com um espírito grande e desinteressado, a sentir que
são meus companheiros no caminho para o Paraíso?

Que Maria nos ajude, ela que já chegou à meta, a caminhar juntos com alegria para a glória do
Céu.

__________________________

Depois do Regina Caeli

Amados irmãos e irmãs!

Enquanto celebramos a Ascensão do Senhor ressuscitado, que nos liberta e quer que sejamos
livres, renovo o meu apelo para um intercâmbio geral de todos os prisioneiros entre a Rússia e a
Ucrânia, assegurando que a Santa Sé está pronta a favorecer todos os esforços neste sentido,
especialmente para aqueles que estão gravemente feridos e doentes. E continuemos a rezar pela
paz na Ucrânia, na Palestina, em Israel, em Myanmar... Rezemos pela paz.

Hoje é o Dia Mundial das Comunicações Sociais, com o tema «Inteligência artificial e sabedoria
do coração». Só recuperando a sabedoria do coração poderemos interpretar as exigências do
nosso tempo e redescobrir o caminho para uma comunicação plenamente humana. O nosso
agradecimento a todos os profissionais da comunicação pelo seu trabalho!

Hoje, em muitos países, celebra-se o Dia da Mãe; pensemos com gratidão em todas as mães e
rezemos também pelas mães que partiram para o Céu. E confiemos as mães à proteção de
Maria, nossa Mãe do Céu. E a todas as mães, um grande aplauso!

Saúdo os peregrinos de Roma e de várias partes de Itália e do mundo, especialmente os da

2



Hungria e de Malta; os alunos do Colégio de São Tomás de Lisboa; as bandas musicais da
Áustria e da Alemanha, que prestam homenagem à memória do Papa Bento XVI. Tocam bem!
Obrigado. Saúdo também os fiéis de Pesaro, Cagliari, Giulianova Lido e os de Ponti sul Mincio
que vieram de bicicleta; os doadores de sangue da AVIS, a Associação “Giovane Montagna” de
Turim, os crismandos de Génova e as pessoas que sofrem de fibromialgia, no dia dedicado a esta
patologia.

Gostaria de agradecer a quem organizou a exposição fotográfica “Changes”, montada sob a
Colunata da Praça de São Pedro. Fotógrafos de todo o mundo falam da beleza da nossa casa
comum, um dom do Criador que somos chamados a preservar. Convido-vos a visitar esta
exposição!

Saúdo-vos a todos e aos jovens da Imaculada. Desejo a todos bom domingo, e ao povo de
Génova uma boa viagem! Por favor, não vos esqueçais de rezar por mim.  Bom almoço e até à
vista!
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