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El matrimonio y la virginidad
segun la interpretacién de San Pablo en |la Carta a los Corintios

1. San Pablo, explicando en el capitulo VIl de su primera Carta a los Corintios la cuestiéon del
matrimonio y la virginidad (es decir, la continencia por el reino de Dios), trata de motivarla causa
por la que quien elige el matrimonio hace «bien» y quien decide, en cambio, una vida de
continencia, o sea la virginidad, hace «mejor». Asi escribe: «Digoos, pues, hermanos que el
tiempo es corto. Sélo queda que los que tienen mujer vivan como si no la tuvieran...»; y también
«los que compran, como si no poseyesen, y los que disfrutan del mundo, como si no disfrutasen,
porque pasa la apariencia de este mundo. Yo os querria libres de cuidados...» (1Cor 7, 29. 30-
32).

2. La ultimas palabras del texto citado demuestran que en la argumentacién Pablo se refiere a su
propia experiencia, y de este modo la argumentacién se hace mas personal. No sélo formula el
principio y trata de motivarlo en cuanto tal, sino que lo enlaza con reflexiones y convicciones
personales nacidas de la practica del consejo evangélico del celibato. Cada una de las
expresiones y alocuciones son prueba de su fuerza de persuasion. El Apostol no sélo escribe a
sus Corintios: «Quisiera que todos los hombres fuesen como yo» (71Cor 7, 27), sino que va mas
adelante y, refiriéndose a los hombres que contraen matrimonio, escriben: «Pero tendréis asi que
esta sometidos a la tribulacion de la carne, que quisiera yo ahorraros » (1Cor 7, 28). Por lo
demas, esta conviccion personal la habia expresado ya en las primeras palabras del capitulo VI
de dicha Carta, refiriendo, si bien para modificarla, esta opinién de los Corintios: «Comenzando a
tratar de lo que me habéis escrito, bueno es al hombre no tocar mujer...» (1Cor7, 1).
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3. Nos podemos preguntar: ¢ Qué «tribulaciones de la carne» tenia Pablo en el pensamiento?
Cristo hablaba sélo de los sufrimientos (o «aflicciones») que padece la mujer cuando ha de dar «a
luz al hijo», subrayando a la vez la alegria (cf. Jn 16, 21) con que se regocija en compensacion de
estos sufrimientos, después del nacimiento del hijo: la alegria de la maternidad. En cambio, Pablo
escribe sobre las «tribulaciones del cuerpo» que esperan a los casados. jAcaso sera ésta la
expresion de una aversion personal del Apéstol hacia el matrimonio? En esta observacion realista
hay que ver una advertencia justificada a quienes —como a veces los jovenes— piensan que la
union y convivencia conyugal han de proporcionarles solo felicidad y gozo. La experiencia de la
vida demuestra que no rara vez los conyuges quedan desilusionados respecto de lo que
principalmente se esperaban. El gozo de la unién lleva consigo también las «tribulaciones de la
carney, sobre las que escribe el Apostol en la Carta a los Corintios. Con frecuencia son
«tribulaciones» de naturaleza moral. Si él quiere decir con esto que el verdadero amor conyugal
—aquel precisamente por el que «el hombre... se adherira a su mujer y vendran a ser los dos una
sola carne» (Gén 2, 24)— es al mismo tiempo un amor dificil, ciertamente se mantiene dentro del
terreno de la verdad evangélica y no hay razén alguna para descubrir aqui sintomas de la actitud
que caracterizaria mas tarde al maniqueismo.

4. Cristo, en sus palabras sobre la continencia por el reino de Dios, de ningun modo se propone
encauzar a los oyentes hacia el celibato o la virginidad cuando les sefala las «tribulaciones» del
matrimonio. Mas bien se advierte que procura poner de relieve algunos aspectos humanamente
penosos de la opcidn por la continencia: tanto razones sociales como razones de naturaleza
subjetiva inducen a Cristo a decir que se hace «eunuco» el hombre que toma tal decisién, es
decir, el hombre que abraza voluntariamente la continencia. Pero precisamente gracias a esto
resalta con suma claridad todo el significado subjetivo, la grandeza y excepcionalidad de una tal
decision: el significado de una respuesta madura a un don especial del Espiritu.

5. No entiende de otro modo el consejo de la continencia San Pablo en la Carta a los Corintios,
pero lo expresa de modo diferente. Escribe asi: «Digoos, pues, hermanos, que el tiempo es
corto...» (1Cor7, 29), y un poco mas adelante: «Pasa la apariencia de este mundo...» (7, 31).
Esta constatacidon sobre la caducidad de la existencia humana y el caracter transitorio del mundo
temporal y, en cierto sentido, del caracter accidental de cuanto ha sido creado, deben llevar a que
«los que tienen mujer vivan como si no la tuvieren» (1Cor7, 29; cf. 7, 31), y a preparar el terreno
al mismo tiempo a la ensenanza sobre la continencia. Pues en el centro de su razonamiento pone
Pablo la frase-clave que puede relacionarse con lo enunciado por Cristo, que es unico en su
género, sobre el tema de la continencia por el reino de Dios (cf. Mt 19, 12).

6. Mientras Cristo pone de relieve la magnitud de la renuncia inseparable de tal decision, Pablo
muestra sobre todo como hay que entender el «reino de Dios» en la vida de un hombre que ha
renunciado al matrimonio por el reino. Y mientras el triple paralelismo de lo enunciado por Cristo
alcanza su punto culminante en el verbo que indica la grandeza de la renuncia asumida
voluntariamente («hay eunucos que a si mismos se han hecho tales por amor del reino de los
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cielos», Mt 19, 12), Pablo define la situacién con una sola palabra: «no casado» (agamos); en
cambio, mas adelante incluye todo el contenido de la expresion «reino de los cielos» en una
sintesis espléndida cuando dice: «El célibe se cuida de las cosas del Sefor, de cdmo agradar al
Sefor» (1Cor 7, 32).

Cada palabra de este parrafo merece un analisis especial.

7. En el Evangelio de Lucas, discipulo de Pablo, el contexto del verbo «preocuparse de» o
«buscar» indica que de verdad es menester buscar sélo el reino de Dios (cf. Lc 12, 31) lo que
constituye la «parte mejor» el unum necesssarium (cf. Lc 10, 41). Y el mismo Pablo habla
directamente de su «preocupacion por todas las Iglesias» (2Cor 11, 28), de la busqueda de Cristo
mediante la solicitud por los problemas de los hermanos, por los miembros del Cuerpo de Cristo
(cf. FIp 2, 20-21; 1Cor 12, 25). De este contexto emerge todo el amplio campo de la
«preocupacion» a la que el hombre no casado puede dedicar enteramente su pensamiento,
fatigas y corazon. Ya que el hombre puede «preocuparse» sélo de aquello que lleva en el
corazon.

8. En la enunciacion de Pablo, quien no esta casado se preocupa de las cosas del Sefor (ta tou
kyriou). Con esta expresion concisa Pablo abarca la realidad objetiva completa del reino de Dios.
«Del Senor es la tierra y cuanto la llena», dira él mismo un poco mas adelante en esta Carta
(1Cor 10, 26; cf. Sal 23 [24], 1).

iEl objeto del interés del cristiano es el mundo entero! Pero Pablo con el nombre «Sefior» califica
en primer lugar a Jesucristo (cf., por ejemplo, Flp 2, 11) y, por tanto, «cosas del Sefor» quiere
decir ante todo el reino de Cristo, su Cuerpo que es la Iglesia (cf. Col 1, 18) y cuanto contribuye al
crecimiento de ésta. De todo ello se preocupa el hombre no casado y, por ello, siendo Pablo
«Apostol de Jesucristo» (7Cor 1, 1) y ministro del Evangelio (cf. Col 1, 23), escribe a los Corintios:
«Quisiera yo que todos los hombres fueran como yo» (1Cor 7, 7).

9. Sin embargo, el celo apostdlico y la actividad mas eficaz, tampoco agotan el contenido de la
motivacion paulina de la continencia. Incluso podria decirse que su raiz y fuente se encuentran en
la segunda parte del parrafo que muestra la realidad subjetiva del reino de Dios. «El que no esta
casado se preocupa... de agradar al Senor». Esta constatacion abarca todo el campo de la
relacion personal del hombre con Dios. «Agradar a Dios» — esta expresion se encuentra en libros
antiguos de la Biblia (cf., por ejemplo, Dt 13, 19) — es sinénimo de vida en gracia de Dios, y
expresa la actitud de quien busca a Dios, o0 sea, de quien se comporta segun su voluntad para
serle agradable. En uno de los ultimos libros de la Sagrada Escritura, esta expresion llega a ser
una sintesis teoldgica de la santidad. San Juan soélo una vez la aplica a Cristo: «Yo hago siempre
lo que es de su agrado (del Padre)» (Jn 8, 29). San Pablo hace notar en la Carta a los Romanos
que Cristo «no busco6 agradarse a Si mismo» (Rom 15, 3).
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En estas dos constataciones esta encerrado todo el contenido de «agradar a Dios», entendido en
el Nuevo Testamento como seguir las huellas de Cristo.

10. Podria parecer que se sobreponen las dos partes de la expresiéon paulina pues, en efecto,
preocuparse de lo «que toca al Senory, de las «cosas del Sefior», debe «agradar al Sefiory». Por
otra parte, quien complace a Dios no puede encerrarse en si mismo, sino abrirse al mundo, a
cuanto hay que llevar de nuevo a Cristo. Evidentemente éstos son dos aspectos de la misma
realidad de Dios y de su reino. Pero Pablo tenia que distinguirlos para hacer ver mas clara la
naturaleza y posibilidad de la continencia «por el reino de los cielos».

Habremos de volver de nuevo sobre el tema.

Saludos

Queridos hermanos y hermanas,

Al comenzar estas palabras en espafol, saludo cordialmente a cada persona y grupo de dicha
lengua. En particular a los jovenes y estudiantes de los varios colegios y parroquias y a los Pueri
Cantores de Basauri. A todos expreso mi sincera estima y afecto.

Continuamos nuestra reflexién sobre la virginidad y el matrimonio en la ensefianza de San Pablo.
El, haciendo referencia a su experiencia personal, indica que querria que los otros imitaran su
ejemplo de virginidad. Sin embargo, consciente de que el estado normal del hombre es el
matrimonio, advierte a los casados de que tendran las tribulaciones de la carne, es decir, que en
el amor verdadero y fiel no sélo hay felicidad y alegria, sino que las obligaciones morales que
comporta, lo hacen dificil y exigente.

Como Cristo mismo, que invita a hacerse eunucos por el reino de los cielos, San Pablo alienta a
pensar en la transitoriedad del mundo creado. Y entonces abre, en una estupenda sintesis, la
hermosa panoramica de la continencia: “El célibe se cuida de las cosas del Sefor, de cémo
agradar al Sefor”.

Lo cual equivale a decir que el célibe se preocupa del reino de Dios, de la Iglesia, del servicio a
los hombres, de la elevacion del mundo. Y ante todo se preocupa de agradar a Dios, de hacer su
voluntad, de vivir una vida santa. Dos aspectos que forman parte de la misma realidad: el amor a
Dios y a su reino.
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