IOANNES PAULUS PP. I

EVANGELIUM VITAE

Kezdetl enciklikaja a pispokdknek, a papoknak és diakonusoknak, szerzeteseknek és
szerzetesnoknek, a laikus krisztushivoknek és minden jéakaratu embernek az emberi élet
sérthetetlenségérol

BEVEZETES

1. Az élet Evangéliuma teljesen athatja Jézus Uzenetét. Az Egyhaz minden aldott nap szeretettel
hallgatja és bator hiséggel 6rémhirként hirdeti minden kor €s minden kultura emberének.

Amikor elkezdddott az emberek megvaltasa, egy gyermek sziletését hirdetik mint nagyon
érvendetes dolgot: "ime, nagy 6rémét hirdetek nektek, ami az egész népé lesz, mert ma
megsziletett nektek az Udvozitd, aki az Ur Krisztus, David varosaban". Ennek a "nagy 6rémnek" a
Megvaltd sziletése az oka, de Krisztus szlletése napjan foltarul minden ember szlletésének
teljes értelme is; s ugy tlnik, ez a messiasi 6rom alapja és beteljesedése annak az 6romnek, amit
minden ember szlletése kivalt.

Amikor Jézus megvalté kiildetésének magvat megnevezte, igy szélt: "En azért jéttem, hogy életiik
legyen és bdségesen legyen".3 Valojaban arrol az "uj" és "6rok" életrdl beszél, ami az Atyaval valo
k6zdsségben all, s amelyre ezek utan mindenki a Fiuban a Megszenteld Lélek altal kapja a
meghivast. Az emberi életnek minden perce és eleme éppen ebben az "életben" nyeri el teljes

jelentését.
Az emberi személy paratlan értéke

2. Az életnek az a teljessége, amelyre az ember hivatott, teljesen meghaladja foldi Iétének
hatarait, mert nem mas, mint maganak Istennek az életében valo részesedés.

Ennek a természetfolotti hivatasnak a nagyszerdsége foltarja az emberi élet nagysagat és értekét
mar ideigtartd szakaszaban is. Az idoben zajlo élet ugyanis az emberi I1ét egységes és egész



folyamatanak alapveto foltétele, kezdete és integralis része. Ezt a folyamatot varatlanul és
érdemtelentl megvilagositja az isteni élet igérete, megujitja ennek az isteni életnek az ajandéka,
mely beteljesedését az drokkévaldsagban fogja elérni. Ugyanakkor éppen ez a természetfolotti
hivatas hangsulyozza a férfi és a no foldi életének viszonylagossagat. Ez az élet ugyanis nem a
"végsd", hanem az "utolséelbtti"; mindazonaltal szent valdsag, ami rank bizatott, hogy feleldsen
vigyazzunk ra és tegylk tokéletessé azaltal, hogy Istennek és a felebaratnak odaajandékozzuk
magunkat a szeretetben.

Az Egyhaz tudja, hogy az élet Evangéliuma, amit az Ur bizott ra , mély és meggydzd visszhangot
valt ki minden ember szivében, akar hivo, akar hitetlen, mert az lizenet végtelenl féliimulja
ugyan az emberi sziv vagyait, mégis csodalatosan megfelel nekik. Ugyanis minden, az igazsagra
€s josagra 0szintén nyitott ember -- minden bizonytalansag ellenére és nehézség kdzepette -- az
ertelem fényénél és a kegyelem titokzatos hatasa alatt elérkezhet oda, hogy elfogadja a szivébe
irt természetes erkdlcsi térvényt,6 mely szerint az emberi élet értéke kezdetétdl a végéig szent, s
elismerve minden emberilény elemi jogait ezen alapvetd értékekhez, tiszteletben tartsa azokat. E
jog elismerésén alapszik minden emberi életk6z6sség és maga a tarsadalom is.

E jogot kiuldnlegesen is védenie és tamogatnia kell azoknak, akik hisznek Krisztusban,
emlékezvén a ll. Vatikani Zsinat altal megfogalmazott csodalatos igazsagra: "Isten Fia ugyanis
megtestesllésével bizonyos médon minden emberrel eggyé lett" . Mert a megtestesilésben az
ember szamara nemcsak Isten végtelen szeretete mutatkozik meg, aki "ugy szerette a vilagot,
hogy egyszul6tt Fiat adta oda", hanem minden egyes ember paratlan értéke is.

A Megvaltas misztériumat gondosan vizsgalva az Egyhaz mindig ujulé amulattal latja ezt az
értéket és hallja a hivast, hogy minden térténelmi kor emberének hirdesse ezt az "evangéliumot",
mely mindig a legy6zhetetlen remény és az igazi 6rom forrasa. Isten emberszeretetének
Evangéliuma, a személy méltdsaganak Evangéliuma és maganak az életnek az Evangéliuma egy
és oszthatatlan Evangéliumot alkot.

Ezért maga az ember, az él6 ember jelenti az Egyhaz elsd és legfontosabb utjat.

Az emberi életet fenyegetd uj veszedelmek

3. Isten megtestesiilt Igéjének misztériuma minden embert az Egyhaz anyai gondjaira biz. Ezért
minden veszedelem, ami az ember életét és méltosagat fenyegeti, visszhangot kelt az Egyhaz
szivében, Isten Fia megvaltd megtestesilésébe vetett hitét Iényegében érinti és még inkabb arra
készteti, hogy hirdesse az élet Evangéliumat az egész vilagon és minden teremtménynek.

Ma kiléndsen is slrget ennek az Evangéliumnak a hirdetése, mert sokasodnak és sulyosbodnak
az egyes szemeélyek és népek életét -- foleg, amikor az még gyenge és védtelen -- fenyegetd
veszedelmek. A nyomor, az éhség, a fertdzd betegségek, az erdszak és a haboruk régrol ismert
fajdalmas csapasaihoz ujak és még félelmetesebbek tarsulnak.



Mar a Il. Vatikani Zsinat dramai aktualitassal sulyosan elmarasztalt sok, az emberi élet ellen
iranyul6 bint és merényletet. Harminc év elmultaval, magaméva téve a zsinati tléseken
elhangzottakat, ujra é€s ugyanolyan hatarozottan elitélem az egész Egyhaz nevében, azzal a
meggyo6zodéssel, hogy minden helyes lelkiismeret szavat tolmacsolom: "Minden, ami az élet ellen
iranyul: az emberdlés barmely formaja, a népirtas, az abortusz, az eutanazia és a szandékos
ongyilkossag; minden, ami az emberi személy épségét sérti: a csonkitasok, a testi vagy lelki
kinzas, a lelki kényszer alkalmazasa; minden, ami az emberi méltosagot sérti: az embertelen
életkorilmények, az dnkényes bebdrtonzések, deportalasok, rabszolgasag, prostitucio, leany- és
filkereskedelem; a lealacsonyité munkakdrilmények, melyek a munkasokat a haszonszerzés
puszta eszkdzévé teszik, s nem szabad és felelds személyeknek tekintik -- mindezekés hozzajuk
hasonlok kétségtelenlil szégyenletes gaztettek, s mikézben ténkreteszik az emberi civilizaciot,
inkabb az elkdvetdiket szennyezik be, mint azokat, akik elszenvedik a jogtalansagot, és a
legnagyobb mértékben ellenkeznek a Teremtd dicsdségével.”

4. Ez a nyugtalanité panorama sajnos nem hogy szikil, hanem egyre inkabb tagul: a tudomany
és technika fejlodésével nyilo tavlatok az emberi méltdsag elleni tamadasok uj formait hozzak, s
kézben -- sulyos aggodalmakat keltve -- kdrvonalazédik és erdsodik egy Uj civilizacio, mely az élet
elleni banok eddig ismeretlen és, ha egyaltalan lehetséges, a korabbinal gonoszabb arcat mutatja:
a személyes szabadsag jogan a kdzvélemeényszéles rétegei igazoltnak latnak bizonyos élet elleni
bandket, s ilyen foltételezés alapjan nemcsak bintetlenséget, hanem egyenesen jovahagyast
kovetelnek az allam részérdl ahhoz, hogy teljesen szabadon, s6t az egészségugyi rendszer
ingyenes beavatkozasaval hajthassak végre azokat.

Mindez mély valtozasokat okoz a vilagban az élet és az emberek kozti kapcsolatok
szemléletében. Az a tény, hogy sok orszag torvényhozasa -- annak ellenére, hogy ezzel
eltavolodtak a sajat Alkotmanyaik alapelveitdl -- elfogadta az élet elleni cselekmények
blntetlenségét, vagy egyenesen tdrvényesitette ezeket, egyszerre aggaszté jele és nem mellékes
oka a sulyos erkdlcsi romlasnak: olyan dontések, amelyeket korabban az erkélcsi kdzvélemény
egyontetlen vétkesnek tekintett és elitélt, lassan tarsadalmilag elfogadotta valnak. Maga az
orvostudomany, mely hivatasa szerint az emberi élet védelmére és gyogyitasara van rendelve,
bizonyos szakagaiban egyre gyakrabban kdvet el személy elleni cselekményeket, igy eltorzitja a
maga arcat, ellentmond 6nmaganak, és lealacsonyitja azok méltésagat, akik végrehajtjak. Egy
ilyen kulturalis és térvénykezési 6sszeflggésben a sulyos népesedési, tarsadalmi és csaladi
problémak is, melyek a Fdld oly sok népére nehezednek és nagyon felelds és tevékeny figyelmet
igényelnének mind nemzeti, mind nemzetkdzi téren, ki vannak téve hazug és illuzérikus megoldasi
kisérleteknek, melyek ellentétesek akar az egyes személyek, akar a nemezetek igazsagaval és
javaval.

A végeredmeény pedig dramai: ha nagyon sulyos és nyugtalanitd a jelenség, hogy megdlnek annyi
szlletendd vagy haldoklé életet, nem kevésbé sulyos és nyugtalanité az a tény, hogy maga a
lelkiismeret a jelen kdrilmények kdzott eltompulva csak nagyon nehezen talalja meg a
kildnbséget a jo6 és rossz k6zott az emberi élet értékét alapjaban érintd dolgokban.



Kézbsségben a vilag 6sszes Plispbkével

5. A Rémaban 1991. aprilis 4--7 k6z6tt tartott rendkiviili Biborosi Konzisztorium az emberi életet
fenyegetd mai veszedelmekkel foglalkozott. A probléma és az emberiség egész csaladjanak, s
foként a keresztény kdzdssegnek szélo kihivas széleskorl és elmélyllt megtargyalasa utan a
Biborosok egyhanguan arra kértek, hogy Péter Utddjanak teintélyével ujra erésitsem meg az
emberi élet értékét és sérthetetlenségét, tekintettel a mai kérilményekre és tamadasokra.

E kérésnek engedve 1991 Plnkodsdjén levelet intéztem személy szerint minden
PlUspoktestvéremhez, hogy a puspdki kollegialitas szellemében segitsenek nekem a témaba vago
dokumentum elkészitésében. Mélyen halas vagyok valamennyi Plspdknek, akik valaszoltak és
értékes informaciokat, gondolatokat és javaslatokat adtak. Ezzel is tanusagot tettek arrél, hogy
egy szivvel-lélekkel és meggydzddéssel vesznek részt az Egyhaznak az élet Evangéliumaval
kapcsolatos tanitoi és lelkiszpatori kiildetésében.

Ugyanebben a levélben, néhany nappal a Rerum novarum enciklika szaz éves évfordul6janak
Uunneplése utan félhivtam mindenki figyelmét a kdvetkezd egyedulallé analdgiara: "Miként szaz
évvel ezeldtt a munkasosztaly alapvetd jogait nyomtak el és az Egyhaz nagy batorsaggal
védelmébe vette az elnyomottakat azzal, hogy hirdette a munkas ember személyi jogainak szent
voltat, ugy most, amikor egy masik csoport élethez vald alapvetd jogait nyomjak el, az Egyhaz
kotelességnek érzi, hogy ugyanolyan batran széljon azokért, akik nem tudnak szélni 6nmaguk
erdekében. Az Egyhaz szava mindig evangéliumi kidltasa vilag szegényei védelmében,
mindazokért, akiket emberi jogaikban fenyegetnek, megvetnek és elnyomnak."

Gyenge és védtelen emberek -- klilondsen is a még meg nem szuletett gyermekek --
sokasaganak élethez valé alapvetd jogat tiporjak el ma. Ha az Egyhaz a mult szazad végén nem
hallgathatott a munkasokat ért igazsagtalansagok lattan, még kevésbé hallgathat ma, amikor a
mult sajnos meg nem oldott szocialis igassagtalansagaihoz a vilag oly sok részén csatlakoztak
meég sulyosabb igazgsagtalansagok és elnyomasok, s ezeket rdadasul 6sszekeverik az uj, most
alakulé vilagrend elemeivel.

Ez a vilag 6sszes orszaga puspokeinek egyuttmakodésével készult Enciklika pontosan és
szilardan ujra meg akarja erésiteni az emberi élet ertékét €s sérthetetlenségét, ugyanakkor Isten
nevében szenvedélyes felhivas minden egyes emberhez: tiszteld, ovd, szeresd és szolgald az
életet, minden ember életét! Csak ezen az uton fogsz igazsagossagot, fejlddést, igaz
szabadsagot, békét és boldogsagot talalni!

Ezek a szavak jussanak el az Egyhaz minden fidhoz és leanyahoz! Jussanak el minden joakaratu
emberhez, akik toréddnek minden férfi és nd és az egész emberi tarsadalom javaval és sorsaval!

6. A hitben mélységes kdzdsségben minden testvérrel és novérrel, és 6szinte baratsagban
mindenkivel ujra at akarom elmélkedni és hirdetniakarom az élet Evangéliumat. az igazsag
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ragyogasat, mely megvilagositja a lelkiismereteket; a csillogo fényességet, mely meggyogyitja az
elhomalyosult |atast; az allhatatossag és batorsag kiapadhatatlan forrasat, hogy szembe tudjunk
szallni a mindig uj kihivasokkal, melyekkel utunk kézben talalkozunk.

Mikdzben visszagondolok a Csalad Eve soran szerzett gazdag tapasztalatokra, s kiegészitve azt a
Levelet, amelyet "a fold barmely részén €16 minden konkrét csaladhoz" intéztem, ujult bizalommal
tekintek minden csaladi otthonra, és kivanom, hogy minden szinten szlilessen ujja vagy erdsodjék
meg az elkotelezettség a csalad tamogatasara, hogy ma is -- a sok nehézség és sulyos
fenyegetések ellenére is -- mindig meg tudjon maradni Isten tervei szerint "az élet szentélyének".

Az Egyhaz -- mely az élet népe és az életet szolgalo nép -- minden tagjahoz fordulok a nagyon
surgetd felhivassal, hogy kézésen adjuk ennek a mai vilagnak a remény Uuj jeleit azon faradozva,
hogy névekedjék az igazsagossag é€s a szolidaritas, és er6sddjék meg az emberiélet Uj kulturaja,
az igazsag és a szeretet hiteles civilizacidjanak épitésére.

|. FEJEZET
TESTVERED VERE HOZZAM KIALT A FOLDBOL
AZ EMBERI ELETET FENYEGETO MAI VESZEDELMEK
"Kain a testvérére, Abelre tamadt és megolte": az élet elleni erbszak gydkerénél

7. "A halalt nem Isten alkotta, O nem leli 5rémét az él6k pusztulasaban. Mindent azért teremtett,
hogy legyen. ...Isten halhatatlansagra teremtette az embert, sajat természetének képmasava tette.
De a halal belépett a vilagba az 6rdog irigysége folytan; és megtapasztaljak mindazok, akik vele
tartanak."

Az élet Evangéliumanak, mely mar kezdetben félhangzott azzal, hogy Isten az embert a maga
képmasara teremtette -- a teljes és tOkéletes életre --, ellentmond a vilagba Iépb halal fajdalmas
tapasztala, és az értelmetlenség arnyékat veti az egész emberi létre. A halal az 6rdog irigysége
és az 0sszuldk bine kovetkeztében jott. Mégpedig erdszakosan j6tt a vilagba azaltal, hogy Kain
megblte a testvérét, Abelt. "Amikor kinn voltak a mezdn, Kain ratamadt a testvérére, Abelre és
megolte."

Ezt az elsd gyilkossagot a Teremtés kbnyve megrazoan irja le modellé valt oldalan, melyet a
népek torténetében minden nap, megallas nélkul és nyomaszt6 gyakorisaggal ujra irnak.

Olvassuk csak ujra egyutt ezt a szentirasi oldalt, mely végletes egyszerlsége és archaikus stilusa
ellenére rendkivil gazdag tanitast tartalmaz.

»Abel juhok pasztora volt, Kain pedig féldmives. Tértént pedig néhany nap mulva, hogy Kain
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aldozati adomanyt ajanlott fél az Urnak a fold gytiimélcsébdl. Abel is félajanlott nyajanak

els6sziilbtteibol és azok hajabdl. Es az Ur letekintett Abelre és ajandékara, Kainra pedig és az 6
ajandékara nem tekintett le.

Kain nagyon megharagudott és elborult az arca. Es mondta neki az Ur: "Miért haragszol és miért
borult el az arcod? Nemde ha jol cselekszel, félemeled az arcodat? Ha pedig rosszul, a kiisz6bén
leselkedik a bin és vagyodik utanad, te pedig uralkodj rajta.”

Es mondta Kain a testvérének, Abelnek: "Menjiink ki!" Es amikor kinn voltak a mezén, Kain
rétamadt a testvérére, Abelre és megoite.

Es szdlt az Ur Kainhoz: "Hol van Abel, a testvéred?" O valaszolta: "Nem tudom. Talan 6re vagyok
én a testvéremnek?" Es mondta neki: "Mittettél? Testvéred vérének szava félkidlt hozzam a
féldbél. Most tehat atkozott leszel tavol a f6ldtél, amely megnyitotta szajat és befogadta testvéred
vérét a kezedbol! Ha megmdiveled, nem termi neked tébbé gyiimdicsét; hontalan és bujdoso
leszel a fold szinén."

Es mondta Kain az Urnak: "Nagyobb a biintetésem, mint hogy elviselhetném. ime, kivetsz engem
ma a foldrél és el fogok rejtézni arcod elél, hontalan és bujdoso leszek a fold szinén; barki tehat,
aki ram talal meg fog éIni engem."

Es mondta neki az Ur: "Nem igy lesz, hanem aki megéli Kaint, hétszeresen binhédik!" Es jelet tett
az Ur Kainra, hogy meg ne 6lje 6t senki, aki taldlkozik vele.

Es kiment Kain az Ur arca eldl és Nod foldjén lakott, Edentél keletre. «

8. Kain "nagyon megharagudott" és "elborult az arca", mert "az Ur letekintett Abelre és
ajandékara". A bibliai széveg nem arulja el, hogy Kain aldozatanal miért volt kedvesebb Abel
aldozata az Urnak; azt azonban viladgosan elmondja, hogy aldozatanak elvetése ellenére sem
Szakitja meg a dialogust Kainnal. Emlékezteti és figyelmezteti 6t szabadsagara, hogy fliggetlen a
rossztol: az ember semmiképpen sincs predestinalva a rosszra. Mint Adamot, 6t is megkisérti a
bdn gonosz hatalma, mely mint vadallat ott leselkedik az emberi sziv kapujanal, hogy ravesse
magat prédajara. De Kain szabad a bdnnel szemben. Uralkodhat és uralkodnia is kell rajta:
"vagyodik utanad, te pedig uralkod;j rajta!"

Az irigység és a harag azonban elnyomta az Ur intelmét, s igy Kain ratamadt a sajat testvérére és
megolte. Miként a Katolikus Egyhaz Katekizmusaban olvassuk: "Annak elbeszélésében, hogyan
dlte meg Kain Abelt, a Szentiras ramutat, hogy az eredeti blin kdvetkeztében a harag és az
irigység az emberi torténelem kezdetétdl jelen van az emberben. Az ember felebaratja ellensége
lett."

Testver 6li meg a testvért. Mint az elso testvérgyilkossagban, minden gyilkossagban megsértik azt
a "lelk" rokonsagot, mely az embereket egyetlen nagy csaladda forrasztja, hiszen valamennyien
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ugyanannak az alapvetd jénak, az egyenld személyi méltésagnak részesei. Nem ritkan a "test és

vér" rokonsagat is megsertik, példaul amikor az élet fenyegetése a szlldk és a gyermek kdzott
torténik az abortusz esetében, vagyamikor tagabb rokonsagban helyeslik vagy elkévetik az
eutanaziat.

A felebarat elleni minden erészak gyokerében engednek a "gonosz" logikajanak, azaz annak, aki
"gyilkos kezdettdl fogva", miként Szent Janos figyelmeztet: "Mert az izenet, amit kezdettdl fogva
hallottatok ez: Szeressuk egymast. Nem mint Kain, aki a gonosztdl valé volt és megdlte a
testvérét. igy a testvérgyilkossag a térténelem hajnalatél kezdve szomoru bizonysaga annak, hogy
a rossz milyen megddbbentd gyorsasaggal terjed: az ember Isten elleni lazadasahoz a foldi
paradicsomban azonnal kapcsolédott az ember halalos harca az ember ellen.

A blncselekmény utan Isten beavatkozik, hogy megtorolja a gyilkossagot. Isten szine elbtt, aki
kérdére vonja az Abellel torténtek feldl, Kain ahelyett, hogy zavarba jénne és mentegetdzne,
szemtelendl kitér a kérdés eldl: "Nem tudom. Talan 6re vagyok én a testvéremnek?" "Nem tudom"
-- ezzel a hazugsaggal probalja Kain eltakarni a bant. igy tortént és torténik ez sokszor, amikor a
legkllénb6zobb ideoldgiakkal igazoljak és palastoljak a személy elleni legkegyetlenebb vétkeket.
"Talan ére vagyok én a testvéremnek?". Kain nem akar a testvérére gondolni, és elutasitja
magatdl azt a feleldsséget, amellyel mindenki tartozik a masik emberért. Onkénteleniil is
eszlinkbe jutnak a feleldsségmentesités mai iranyzatai, melyek f6l akarnak menteni az egymaseért
valo feleldsségtol; ennek jelei tobbek kozott a tarsadalom gyengébb tagjai -- pl. az 6regek, a
betegek, a bevandoroltak, a gyermekek -- iranti szolidaritas csokkenése, és az a k6zdmbdsség,
mely gyakran megfigyelhetd a népek egymaskdzti kapcsolataban akkor is, amikor olyan alapvetd
ertékek forognak kockan, mint maga a létezés, a szabadsag és a béke.

9. De Isten nem hagyhatja blintetlendiil a bdncselekményt. a meggyilkolt vére a féldbol, melyre
kiomlott, kdveteli, hogy Isten igazsagot szolgaltasson. E sz6vegbdl meritette az Egyhaz az
égbekialto bun kifejezést azoknak a bundknek a megnevezésére, amelyek Istenhez kialtanak
megtorlasért, és az elsdk kdzott kdzejik tartozik a szandékos emberolés. A zsidoknak, mint sok
mas Okori nép szamara is a vér az élet székhelye, sot "a vér az élet", s az élet, foként az emberi
élet egyedul Istené: ezért aki ember életére tér, bizonyos értelemben magara Istenre tamad.

Kaint megatkozza Isten és maga a fold is, mely megtagadja tdle gyumaolcsét. Binhodik: a
pusztaban és sivatagban kell laknia. Az erdszakos gyilkossag mélységesen atalakitja az ember
életterét. A fold, mely eldbb "Eden kertje", a bdség, a nyugodt személyes és barati kapcsolat helye
volt Istennel, most "Nod foldje", a "nyomorusag", a magany és az Istentdl valo tavollét helye lett.
Kain "hontalan és bujdosd" lett a féld szinén: bizonytalansag és vandorlas lett a sorsa.

Isten azonban, aki akkor is irgalmas, amikor buntet, "jelet tett Kainra, hogy meg ne blje 6t senki,
aki talalkozik vele" (Gn 4,15). A jel tehat nem arra szolgal, hogy kiszolgaltassa az emberi
bosszunak, hanem hogy oltalmazza és megvédje azoktdl, akik meg akarnak olni, hogy
megbosszuljak Abel halalat. Még a gyilkos sem vesziti el személyi méltéségat, s errél maga Isten



kezeskedik. S éppen ebben mutatkozik meg Isten irgalmas igazsagossaganak latszolag
ellentmondasos misztériuma, miként Szent Ambrus irja: "Miutan megtértént a testvérgyilkossag,
azaz a legnagyobb gaztett, abban a pillanatban, amikor belépett a bln, érvénybe kellett Iépnie az
isteni irgalmassag térvényének, mert ha a bosszu azonnal lesujt a vétkesre, az emberek sem
tanusitottak volna a blntetésben tirelmet vagy mérsékletet, hanem azonnal rarontottak volna a
bdanosre. ... Isten elGzi arca eldl Kaint, elszakitva szuleitdl szamkivetésbe kuldi, hogy az emberi
kornyezettdl tavol, vadallatok kozott éljen. Mindazonaltal Isten nem akarta halallal bintetni a
gyilkossagot, mert a gyilkos halalanal jobban akarta a bdnés binbanatat."

"Mit tettel?" az élet ertekének megfogyatkozasa.

10. Az Ur azt mondta Kainnak: "Mit tettél? Testvéred vérének szava folkialt hozzam a féldbél." Az
emberek altal kiontott vér sziintelendl kialt mindig uj hangon és uj hangsullyal nemzedékrol
nemzedékre.

Az Ur kérdése: "Mit tettél?", amely eldl Kain nem tudott elfutni, a mai emberhez is szél, hogy
ébredjen tudatara annak a sok és sulyos tamadasnak, ami azéletet éri végig az emberi
torténelmen; induljon az okok folkutatasara, amelyek e tamadasokat kivaltjak és taplaljak; teljes
komolysaggal gondolja végig a kdvetkezményeket is, amelyek a személyek és népek |1étére nézve
e tamadasokbdl folynak.

Bizonyos veszedelmek magabdl a természetbdl adédnak, de az emberek hanyagsaga és vétkes
gondatlansaga, akik tudnanak segiteni, de nem teszik, sulyosbitja azokat; mas veszedelmek
viszont az erdszak, a gyuldlet, az ellentétes érdekek gyimolcsei, melyek arra inditanak
embereket, hogy gyilkossaggal, haboruval, mészarlassal, népirtassal tamadjanak emberekre.

Hogyan ne jutna eszilinkbe az az erészak, mely emberek, kiiléndsen gyermekek millidit
karhoztatja nyomorusagra, alultaplaltsagra és éhezésre csak azért, mert igazsagtalan a javak
elosztasa a népek és tarsadalmi osztalyok kdzo6tt? Vagy az az erdszak, mely egyuittjar a haborukat
megeldzd botranyos fegyverkereskedelemmel, s mely annyi fegyveres 0sszeutkozés spiraljat
inditja el és vérrel szennyezi be a vilagot? Vagy a halalnak az a magvetése, amit az 6kologiai
egyensuly oktalan folboritasa, a kabitdoszerek blnds terjesztése és a nemiség nemcsak
erkolcsileg sulyosan kifogasolhato, hanem az életet is kockaztatd formainak propagalasa jelent?
Az életet fenyegetd veszedelmek skalajardl lehetetlen teljes folsorolast adni, oly sok nyilt és
burkolt formaban jelentkeznek napjainkban.

11. De figyelmiink egész sajatosan 6sszpontosul a tamadasok egy masik fajtajara, mely a sziletni
€s a meghalni készlld életet érinti. Ezek a tAmadasok a multhoz képest uj vonasokat hordoznak,
és egész klilbnlegesen sulyos problémakat vetnek fol azaltal, hogy a kéztudatbadl ki akarjak irtani a
dolog "blncselekmény" jellegét, és paradox modon "jogot" akarnak formalni ra, egészen addig
elmenvén, hogy az allam részérél térvényes elismeréest, s ennek kbvetkezméenyekent az
egészseglgyi szervek részérdl ingyenes beavatkozast akarnak kivivni. E tamadasok az emberi
életet abban a nagyon kényes allapotaban célozzak meg, amikor meg van fosztva a védekezés
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minden lehetdségétdl. Tovabb sulyosbitja a dolgot, hogy nagyon sokszor mindez a csaladon beldl
€s a csalad részérdl torténik, mely természete szerint arra volna hivatott, hogy "az élet szentélye"
legyen.

Hogyan tudott kialakulni ez a helyzet? Tobb tényezdt kell figyelembe vennunk. A dolgok
legmélyén a kultura mély valsaga huzdédik meg, mely kérdésessé teszi a tudas és az etika alapjait,
s egyre nehezebbé teszi az ember, valamint kdtelességeinek és jogainak vilagos megértését.
Ehhez kapcsoldédnak a legklléonbézdbbmegélhetési és kapcsolattartasi nehézségek, melyeket
csak sulyosbit egy olyan bonyolult tarsadalom, amelyben a személyek, a hazasparok és a
csaladok gyakran teljesen egyedil maradnak nehézségeikkel. Nem ritka az igen nagy
szegeényseg, a félelem és a kétségbeesés helyzete, amikor az életben maradasért folytatott
kizdelem, a szinte tlrhetetlen fajdalom, a féleg ndk altal elszenvedett erészak, az élet
megvédéseéhez és tovabbviteléhez olykor hosies dontéseket kdvetel.

Mindez legalabb részben magyarazza, hogy miként alalkulhatott ki az élet értékének
"megfogyatkozasa", jollehet a lelkiismeret azt valtozatlanul szent és érinthetetlen értéknek tekinti.
Bizonyitja ezt maga az a tény, hogy a sziletendd és haldoklé élet ellen elkdvetett bizonyos
bandket egészségugyi kifejezésekkel probalnak elkenddzni, s ezzel elterelik a figyelmet arrdl,
hogy valdjaban egy konkrét emberi személy élethez valo6 joga forog kockan.

12. Valéjaban, még ha a mai tarsadalmi problémak kilénb6z0o és sulyos szempontjai
magyarazzak is az erkolcsi bizonytalansag légkdrét, s olykor gyengitik is az egyes cselekvd
személyek alanyi feleldsségét, nem kevésbeé igaz, hogy egy hatalmasabb valésaggal allunk
szemben, melyet a szb szoros értelmében a bin intézményének tekinthetlink, s melyet az
jellemez, hogy egy antiszolidaris kulturat akar rank erdltetni, s gyakran ugy jelenik meg, mint a
"halal kulturaja". Tevékenyen terjesztik ezt a tarsadalmi hatékonysagot hirdetd kulturalis,
gazdasagi és politikai iranyzatok.

Ha a dolgot ilyen szempontbdl nézziik, bizonyos értelemben arrdl beszélhetlink, hogy az erések
viselnek hadat a gyéngék ellen: azt az életet, amelyik tobb figyelmet, szeretetet €s gondoskodast
igényelne, haszontalannak vagy elviselhetetlen tehernek tartjak, ezért mindenképpen szabadulni
akarnak tole. Aki betegsége, fogyatékossaga vagy egyszerlen puszta jelentléte altal kérdésessé
teszi a szerencsésebbek jolétét és szokasait, azt ellenségnek tekintik, kivel szemben védekezni
kell vagy el kell pusztitani. igy szabadul el egy bizonyos "életellenes ésszeeskiivés". S ez
nemcsak egyes személyekre iranyul egyéni, csaladi vagy csoportos kapcsolataikban, hanem ezen
tulmenden népek és allamok kdzotti vilagméretl kapcsolatokra is kiterjed.

13. Az abortusz terjesztése érdekében mérhetetlen nagy 6sszegeket fektettek be és kdltenek ma
is azeért, hogy olyan készitményeket allitsanak eld, melyek orvosi beavatkozas nélkil is megdlik a
magzatot az anyaméhben. Ezen a ponton, ugy tlnik, az egész tudomanyos kutatas szinte
kizardlag arra iranyul, hogy egyre egyszer(bb és hatékonyabb készitményeket talaljanak az élet
ellen, s ugyanakkor az abortuszt kivonjak mindenféle tarsadalmi ellendrzés és feleldsség aldl.



Gyakran allitjak, hogy a biztonsagos é€s mindenki szamara hozzaférhetd fogamzasgatlas az
abortusz leghatasosabb ellenszere. Aztan a katolikus Egyhazat vadoljak azzal, hogy el6seqiti az
abortuszt, mert megatalkodottan ragaszkodik a fogamzasgatlas erkdlcsi tilalmahoz.

Ez az érvelés azonban, ha j6l megnézzik, hamisnak bizonyul. Lehetséges ugyanis, hogy sokan
folyamodnak a fogamzasgatld szerekhez azzal a szandékkal, hogy elkeruljék akésdbbi abortusz
kisértését. De a "fogamzasellenes magatartas" rosszasaga -- ami Iényegesen kilénbdzik az
atyasag és anyasag feleldsgyakorlasatdl, a hazasélet aktusa teljes igazsaganak tiszteletben
tartasatol -- épp folerdsiti az abortusz kisértését, ha mégiscsak megtorténik egy nem kivant élet
fogantatasa. Az abortuszt tamogaté kultura éppen ott bontakozott ki, ahol elvetik az Egyhaz
fogamzasgatlast tiltd tanitasat. Kétségtelen, a fogamzasgatlas és az abortusz erkdlcsi szempontol
fajlagosan klilbnbbézb rosszak: az elsd a nemi aktus -- mint a hazastari szeretet sajatos kifejezése
-- igazsaganak mond ellent, a masodik elpusztit egy emberi életet; az elsd a hazastarsi tisztasag
erényével ellenkezik, a masodik az igazsagossaggal, és kdzvetlentl sérti a "ne &lj" isteni
parancsot.

Azonban a kildénbdzd erkolcsi természet és sulyossag ellenére a kettd nagyon gyakran szoros
kapcsolatban all egymassal mint egy és ugyanazon névény gyimolcsei. lgaz, vannak olyan
esetek, amikor sokféle megélhetési gond kényszerit a fogamzasgatlasra és az abortuszra, ezek a
gondok azonban soha nem mentenek fél az eréfeszités aldl, hogy teljesen megtartsak az isteni
torvényt. De igen sok mas esetben a fogamzasgatlas és az abortusz gyakorlata gyényorhajhaszé
vagy a nemiséget feleldtlentl kezeld lelkiletben gydkerezik és 6nzd szabadsagfogalmat tételez
fol, mely egy Uj életben csak a sajat személyisége kibontakozasat akadalyozoé tényezot lat. Az
élet, mely a nemi talalkozasbdl fakadhat, igy ellenséggé valik, melyet mindenképpen el kell
kerllni, s ha mar a fogamzast nem sikerllt megakadalyozni, az abortusz az egyetlen hatasos
védekezd fegyver.

Sajnos a fogamzasgatlas és az abortusz szoros dsszefliggése a gondolkodas szintjén egyre
vilagosabba valik, s ezt bizonyitja riasztd modon azoknak a kémiai szereknek, méhen beluli
eszk6zoknek és injekcioknak a propagalasa, melyeket fogamzasgatlo szerként osztogatnak,
valéjaban azonban az éppen megfogant élet legkorabbi fejlddési szakaszaban abortuszt okoznak.

14. A mesterséges megtermeékenyités kulonféle moédozatai is -- melyek latszdlag az élet
szolgalataban allnak, s nemegyszer pozitiv szandékkal végzik -- valdjaban kaput nyitnak az élet
elleni Uj tamadasoknak. Eltekintve attdl, hogy erkdlcsileg elfogadhatatlanok, mert kiszakitjak az
életfakasztasta hazastarsi aktus emberi egészeébdl, ezeknek az eljarasoknak igen nagy hanyada
sikertelen: nem annyira a megtermékenyulés szempontjabdl, hanem mert az embri6 fejlddése
nem torténik meg, s ezzel halalveszélynek teszik ki az éppen megfogant életet. Tovabba olykor a
belltetéshez a sziikségesnél nagyobb szamban térténik a megtermékenyités, s az ugynevezett
"szamfolotti embridkat" elpusztitjak vagy tudomanyos és orvosi kisérletekhez hasznaljak fol;
valojaban azonban az emberi életet egyszerl "biolégiai anyag" szintjére fokozzak le, amivel
szabadon rendelkezhetnek.



11
A magzati vizsgalatok -- melyek erkdlcsileg kifogastalanok, ha a magzat szamara szikséges

gyogyitoé beavatkozas céljaval térténnek -- gyakran teremtenek alkalmat az abortusz javaslasara
és végrehajtasara. Ez az eugenetikus (fajnemesitd) abortusz, melynek térvényesitése a
kdzvéleményben olyan -- a gyogyitas igényéhez tévesen kapcsolodo -- lelkiletbdl fakad, amely az
életet csak bizonyos feltételekkel fogadja el, és elutasitja, ha sérilt, fogyatékos vagy beteg.

E logikat kdvetve megtagadjak a legelemibb szokasos gyogyitast, sot a taplalékot is a sulyos
fogyatékossaggal vagy betegséggel sziletett gyermekektdl. Korunk képét ezen kivil még
megdobbentdbbé teszik a néhol elbterjesztett javaslatok, melyek az abortusz egyenes
folytatasaként a csecsemégyilkossagot is torvényesitetni akarjak. Ezaltal a barbarsagnak olyan
korszakahoz térink vissza, amirdl azt reméltuk, hogy egyszer s mindenkorra elmult.

15. Nem kevésbé sulyos veszedelmek leselkednek a gydgyithatatlan betegekre és a haldokldkra
egy olyan tarsadalmi és kulturalis kbzegben, mely eldbb megneheziti a szenvedéssel vald
szembenézést és annak elfogadasat, aztan folerdsiti a kisértést arra, hogy a szenvedés
problémajat gybkereben oldjak meg a halal -- legalkalmasabbnak vélt pillanatban térténd --
eldvételezésével.

Egy ilyen dontésnél gyakran kalonbdzd tényezok jatszanak szerepet, melyek sajnos erre a
félemetes eredményre vezetnek. D6ntd lehet a betegben a félelem, a kétségbeesésig fokozodod
remeénytelenség, amit az erds és hosszan tarto fajdalomérzés valt ki. Mindez keményen probara
teszi a személy és a csalad olykor egyébként is labilis egyensulyat, annyira, hogy egyrészt a
beteg az egyre hatékonyabb orvosi és tarsadalmi segitség ellenére ugy érzi, hogy kiszakadt a
csaladjabol; masrészt a vele kapcsolatban allé csaladtagokban mikédhet egyfajta megérthetd, de
rosszul értelmezett josag. Mindezt neheziti a kulturalis kérnyezet, ha a szenvedésben nem lat
semmiféle értéket vagy értelmet, s6t minden aron kiiktatandd "rossz"-nak latja. Ez kiléndsen
akkor torténik meg, ha hianyzik a vallasos latas, amely segit pozitiven értelmezni a fajdalom
misztériumat.

Az emberi kultura egészét tekintve nem hianyzik az ember prométeuszi magatartasa sem, mely
abban az énaltatasban nyilvanul meg, hogy az ember képes uralkodni az életen és halalon, hiszen
dont feldlik, mikdzben valdjaban legydzi és eltiporja 6t egy minden tavlattdl, reménytdl és
értelemtdl megfosztott, visszavonhatatlan halal. Mindennek tragikus kifejezodését latjuk a burkolt
és titkolt, illetve a nyiltan végrehaijtott, st térvényesitett eutanazia terjedésében. Ezt a beteg
szenvedéseit megszintetni akard jészandékon tul olykor gyakorlati meggondolassal -- ti. a
tarsadalom szamara tulsagosan megterheld, haszontalan kiadasok elkerllésével -- probaljak
igazolni. Ezért javasoljak a nyomorék, sulyosan fogyatékos ujszllottek, az értelmi fogyatékosok,
az 6nmaguk ellatasara mar képtelen éregek és a haldoklé betegek megolését. Nem hallgathatjuk
el az eutanazia alnokabb, de nem kevésbé rossz és valds formait sem. llyenek térténhetnek
akkor, amikor annak érdekében, hogy ndveljék az atultethetd szervek mennyiségét, szerveket
tavolitanak el anélkul, hogy objektiv kritériumok alapjan meggy6zddtek volna a donor halalardl.
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16. Egy masik mai jelenség, melyhez gyakran kapcsoldédnak fenyegetések és tamadasok az élet

ellen, a népesedés problémaja, mely a vilag kilénb6zd részein kilonféle modokon jelentkezik. A
gazdag és fejlett orszagokban aggasztéan csOkken vagy alacsony a szuletések szama; a szegény
orszagokban viszont altalaban gyors a népesség ndvekedése, ami nehezen tarthato fonn a
tarsadalmilag és gazdasagilag kevésbé fejlett vagy egyenesen nagyon fejletlen kdrnyezetben. A
szegény orszagok tulnépesedése ligyében hianyoznak a nemzetkdzi méretd, atfogd
beavatkozasok -- komoly csalad- és tarsadalompolitika,a kulturalis névekedés, a termelés és az
erdforrasok méltanyos elosztasi programjai --, mik6zben sziletésellenes politikat folytatnak.

A fogamzasgatlas, a sterilizacio és az abortusz kétségtelenul azon okok kézé szamlalhatok,
melyek a szlletések szamanak erds csdkkenését valtjak ki. Kénny( lehet engedni a kisértésnek,
hogy e mddszerekhez és élet elleni tamadasokhoz folyamodjanak a "demografiai robbanas"
helyzeteiben is.

Az okori farad, akire lidércnyomasként nehezedett I1zrael fiainak jelenléte és sokasodasa,
mindenféle moédon elnyomta dket, és elrendelte, hogy a héber asszonyok ujszlétt fiugyermekeit
6liek meg. Ugyanigy viselkednek ma sokan a Fold hatalmasai kézll. E hatalmasokra is
lidércnyomasként nehezedik a népesség ndvekedése, és attdl félnek, hogy a szegényebb és
szaporabb népek fenyegetik sajat orszaguk jolétét és nyugalmat. Ebbdl fakaddan ahelyett, hogy
ezekkel a sulyos problémakkal szembenéznének s megoldanak dket a személyek és a csaladok
méltdsaga és minden ember élethez valo sérthetetlen joganak tiszteletben tartasaval,
eszk6zOkben nem valtogatva inkabb drasztikus szlletésszabalyozast erdltetnek rajuk. A
gazdasagi segitségetis, amit nyujtananak, igazsagtalanul egy sziletésellenes politika
elfogadasatol teszik fiuggdve.

17. A mai emberiség képe valdban riasztd, nemcsak az élet elleni tamadasok sokfélesége, hanem
e tamadasok gyakorisaga, tovabba a sokféle és hatalmas segitség miatt is, amit e tamadasoknak
a tarsadalmi egyetértés, a gyakori térvényes elismerés és az egészsegugyi személyzet bevonasa
nyuijt.

Miként Denverben a VIII. Ifjusagi Vilagnap alkalmaval hatarozottan kijelentettik, "az idé6 mulasaval
az élet elleni fenyegetések nem csdkkennek, épp ellenkezdleg rendkivil nagy méreteket Oltenek.
Nem csupan a kulsd, a természeti erokbdl fakado fenyegetésekrdl van szd, vagy a Kainokrol, akik
megolik az Abeleket, nem, hanem tudomanyos médszerekkel és rendszeresen programozott
fenyegetésekrél van szo. A 20. szazadot késdbb majd ugy fogjak latni, mint az élet elleni
drasztikus tamadasok korszakat, haboruk megszakitatlan sorozatat és artatlan emberi életek
gyilkolasat. A hamis profétak és a hamis tanitok elérték a lehetd legnagyobb sikert." A kilénb6zd
szandékokon tul, melyek a szolidaritdas nevében még meggydz6 formakat is 6lthetnek, igazaban
egy objektiv "élet elleni 6sszeeskiivéssel' allunk szemben. Es ugy tinik, ennek nemzetkozi
intézmeények is részesei, melyek hivatalbdl batoritanak és programoznak kampanyokat a
fogamzasgatlas, a sterilizacio és az abortusz terjesztésére. Végul nem tagadhato, hogy a
tomegtajékoztatd eszkdzok gyakran bantarsak ebben az 6sszeesklvésben, mert elhitetik a
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kdézvéleménnyel, hogy az a kultura, mely a fogamzasgatlashoz, a sterilizacidhoz, az abortuszhoz
és az eutanaziahoz folyamodik, a szabadsag megszerzésének és a fejlddésnek a jele;
ugyanakkor a foltétel nélkil az élet partjan allé folfogast a szabadsag és a fejlddés ellenségének
festik le.

"Vajon ére vagyok én a testvéremnek?": a szabadsag romlott fogalma

18. Az eddig bemutatott kép nemcsak a ra jellemzd halal kilénb6zd formainak bemutatasat
igényli, hanem az ezt kivaltd sokféle ok bemutatasat is. Az Ur "Mit tettél?"44 kérdése félhivasnak
tanik Kain felé, hogy lépjen tul gyilkos tettének puszta tényén, és lassa meg az azt kivaltd
motivumok és a beldle fakadd kévetkezmények teljes sulyat .

Az élet elleni dontések a sulyos szenvedés, a magany, a gazdasagi kilatastalansag, a
reménytelenség és a jovotol vald félelem olykor nehéz, sét dramai helyzeteibdl fakadnak. Az ilyen
kériimények jelentdsen csdkkenthetik a szubjektiv feleldsséget és a bindsséget, amennyiben az
dnmagaban rossz ddntéseket végrehaijtottak. Ma azonban a probléma tulhaladja ezeknek a
személyes helyzeteknek egyébként kdtelezo figyelembevételét. Félvetddik ugyanis kulturalis,
tarsadalmi és politikai szinten is, ahol félforgato és zavartkeltd tendenciaja jobban lathatéva valik,
mert egyre szélesebb koérokben terjed az emlitett élet elleni blncselekmények olyan félfogasa,
hogy az egyéni szabadsag térvényes megnyilvanulasai, melyeket mint igaz és sajatos jogokat
elismerés és jogvedelem illet.

lly médon tragikus kévetkezményekkel jaré fordulathoz érkezik egy hosszu térténelmi folyamat,
mely miutan félfedezte "az emberi jogok eszméjét" -- mely jogok minden személy sajatjai és
megeldznek minden Alkotmanyt és allami térvényhozast --, ma meglepé ellentmondassal talalja
szembe magat: éppen egy olyan korszakban, melyben Gnnepélyesen meghirdetik a személy
sérthetetlen jogait €s nyilvanosan allitjak az élet értékét, ugyanazt az élethez valé jogot
gyakorlatilag megtagadjak és eltiporjak, kildndsen az emberi |ét legtitokzatosabb pillanataiban, a
sziletéskor és a halalban.

Egyrészt az emberi jogok kilénb6zo deklaracidi és a feléje torekvd sokfajta kezdeményezés
vilagméretekben az erkdlcsi érzékenység ndvekedését mutatja az emberi személy értékének és
méltésaganak elismerésére fajra, nemzetiségre, vallasra, politikai véleményre, tarsadalmi
hovatartozasra valo tekintet nélkul.

Masrészt e nemes nyilatkozatokkal szemben all sajnos a tényekben tragikus tagadasuk. Ez annal
megddobbentdbb, sét botranyosabb, mert egy olyan tarsadalomban toérténik, mely az emberi jogok
megfogalmazasat és védelmét tekinti fé céljanak és dicséségének. Hogyan lehet 6sszhangba
hozni e magasztos elvek hangoztatasat az élet elleni tamadasok szaporodasaval és széleskora
torvényesitésével? Hogyan egyeztethetok 6ssze e nyilatkozatok a gyengébb, raszoruldbb, az éreg
és éppen megfogant élet elvetésével?

E tamadasok homlokegyenest ellenkeznek az élet tiszteletével és frontalis fenyegetést jelentenek
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az emberi jogok egész kulturajara nézve. Olyan fenyegetés ez, mely végeredményben az egész

demokratikus egyuttélés értelmét képes veszélyeztetni: azt, hogy az "egyulitt él6k" tarsadalmabdl
varosaink a kizartak, kirekesztettek, félrelokottek és elnyomottak tarsadalmaiva valjanak. Ha pedig
az egész foldgolyot vesszik figyelembe, hogyan ne gondolhatnank arra, hogy a népek és
személyek jogainak magas szintd nemzetkdzi gylléseken t6rténd meghirdetése pusztan szonoki
gyakorlatta silanyul, ha le nem leplezédik a gazdag orszagok 6nzése, melyek elzarjak a fejlddés
utjat a szegény orszagok eldl, vagy az emberi fejlddéssel ellenkezve a népesedés abszurd tilalmat
szabjak foltételll. Vajon nem kell-e kétségbe vonni azokat a gazdasagi modelleket, melyeket
allamok gyakran nemzetkdzi kezdeményezésre és foltételként fogadnak be, de olyan igazsagtalan
és er0szakos helyzeteket tamasztanak vagy taplalnak, melyekben egész népek emberi élete
elsilanyul és kerul elnyomas ala?

19. Hol vannak e nagy ellentmondas gydkerei?

A gyOkereket a kulturalis és erkdlcsi rendrdl alkotott félfogasban talalhatjuk meg. Elsdként abban a
lelklletben, mely eltulozvan és torzitvan a szubjektivitas fogalmat csak azt tekinti jogalanynak, aki
teljes autonémiaval bir, vagy uton van efelé, és mentes minden masoktdl valo fliggéstél. De
hogyan egyeztethetd 6ssze ezzel a felfogassal az ember, mint "senkinek ala nem vetett" lény
magasztalasa? Az emberi jogok elmélete éppen azon a megfontolason alapszik, hogy az ember
az allatoktol és a dolgoktdl eltérden nem vethetd ala senki uralmanak. Azt az elgondolast sem
szabad figyelmen kival hagyni, mely azonositani akarja az emberi személy méltosagat a kifejezett
és szobeli, mindenképpen érzékelhetd kommunikacio képessegevel. Vilagos, hogy ilyen
foltételekkel nincs helye a vilagban annak, aki -- mint a szlletni €s halni készlld -- alkatilag
gyenge, ugy tanik, teljesen masokra szorul, alapjaban masoktél fligg, s csak néman, az érzések
vagy a szimbidzis révén tud kommunikalni. Ezek szerint az erd az a kritérium, mely meghatarozza
az emberi egylttélésben és a személyes kapcsolatokban a dontéseket és a tetteket. De éppen ez
all éles ellentétben azzal, amit a jogallam -- mint olyan k6z6sség, melyben "az erd érvelését"
folvaltja az "érvelés ereje" -- torténetileg akart.

Egy masik szinten azon ellentmondas gyokerei, mely az emberi jogok innepélyes meghirdetése
és ezeknek a gyakorlatban val6 tragikus tagadasa kozétt fonnall, egy olyan szabadsag-
folfogasban vannak, mely abszolut urra teszi az egyedi embert, és nem késziti fol a szolidaritasra
s a masik teljes elfogadasara és szolgalatara. lgaz, hogy a szliletdé vagy haldoklo élet elnyomasat
egy rosszul értelmezett altruizmus vagy humanizmus szinezni képes, de az nem tagadhatd, hogy
a halalnak e kulturaja a maga egészében olyan szabadsag-fogalmat hirdet, mely teljesen
individualista, s a végén az "erdsebbek" szabadsaga lesz a pusztulasra szant gyengékkel
szemben.

Eppen ebben az értelemben vehetd Kain valasza az Ur "Hol van Abel, a testvéred?" kérdésére:
"Nem tudom. Vajon ére vagyok én a testvéremnek?" lgen, minden ember "6re a testvérének",
mert Isten az embert az emberre bizta. S éppen e megbizatasra tekintettel ajandékozza Isten
minden embernek a szabadsagot, melynek /ényeges vonasa a kapcsolattartas. A szabadsag a
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Teremtd nagy ajandéka a személy szolgalatara és arra, hogy 6nmagat a masik elfogadasaval és

6nmaga odaajandékozasaval valositsa meg; ha azonban ehelyett 5nz6 modon fliggetlenné valik
mindenkitdl, a szabadsag elvesziti eredeti tartalmat és ellentmondasba kerul sajat hivatasaval és
méltosagaval.

Van egy még mélyebb szempont is, amit hangsulyoznunk kell: a szabadsag megtagadija és
lerombolja 6nmagat, s a masik elpusztitasara valik alkalmassa, ha nem ismeri elés nem veszi
tekintetbe lenyeges kapcsolatat az igazsaggal. Valahanyszor a szabadsag -- azért, hogy
fuggetlenné valjon minden hagyomanytol és tekintélytdl -- elzarkézik az objektiv és k6zds igazsag
alapvetd bizonyossagai eldl, mely a személyes és kdzdsségi élet alapja, a személy a j6 és rossz
kozotti dontéseiben mar nem az igazsagra hivatkozik, mint egyetlen és vitathatatlan alapra,
hanem csak a sajat szubjektiv és valtozékony véleményére vagy 6nzd érdekeire és szeszélyeire.

20. A szabadsag ilyen folfogasa mellett a tarsas egyulittélés nagyon eltorzul. Ha a sajat ént a teljes
ontorvénylség szellemében érvényesitik, elkerilhetetnenné valik a masik ember tagadasa, aki
ellenségnek tinik és védekezni kell ellene. igy a tarsadalom egymas mellett allé egyének
Osszességéve valik, akik k6zott nincsenek kdlcsdnds kapcsolatok: mindegyik a masiktol
fliggetlenil akar érvényeslilni, sét a sajat érdekeit akarja érvényesiteni masokéval szemben.
Mindazonaltal a masik hasonld érdekeivel szemben keresni kell valami kompromisszumot, ha azt
akarjak, hogy a tarsadalomban mindenki szamara biztosithassak a lehetd legnagyobb
szabadsagot. llyen kérilmények kozott értelmetlen a k6zds értékekre és a mindenki
szamaraérvenyes abszolut igazsagra valo hivatkozas: a tarsadalmi élet a teljes viszonylagossag
futbhomokjaba fullad. Végul minden csupan megegyezések keérdése, minden elado. még az
alapveto jogok legelsdje, az élethez valo jog is.

Mindez megtdorténik allami és politikai szinten is: az élethez vald eredeti és elidegenithetetlen jogot
vitara bocsatjak vagy tagadjak a parlamenti szavazas vagy a népesseg egy, akar nagyobb
részének akarata alapjan. ime, egy ellentmondast nem t(ird relativizmus baljés végeredménye: a
"jog" megszinik jognak lenni,mert mar nem a személy sérthetetlen méltésagan alapszik, hanem
az erbsebb akaratahoz igazodik. Ily moédon pedig a demokracia sajat szabalyai ellenére a teljes
totalitarizmus felé vezetd uton jar. Az allam tébbé mar nem az a "k6z6s haz", melyben mindenki a
Iényegi egyenldség elve alapjan élhet, hanem zsarnok allamma valtozik, mely bitorolja azt a
hatalmat, hogy rendelkezzék a gyengébbek és védtelenek, a még meg nem sziletett gyermekek
és Oregek életével a kdzhasznossag nevében, ami valéjaban nem egyéb, mint egyesek érdeke.

Mindez megtdrténhet a legnagyobb térvényesség latszataval, legalabbis akkor, amikor az
abortuszt vagy eutanaziat engedélyezo torvényeket az ugynevezett demokratikus szabalyok
szerint szavazzak meg. Valbdjaban a térvényességnek csak tragikus latszata all elottink és
alapjaiban arultak el a demokratikus eszmeényt, mely akkor igaz, ha elismeri és oltalmazza minden
emberi személy méltdsagat: "Hogyan beszélhetliink még minden emberi személy méltésagarol, ha
megengedik, hogy megodljék a leggyengébbet és legartatlanabbat? Miféle igazsagossag nevében
torténik a személyek kozotti legigazsagtalanabb diszkriminacié azzal, hogy egyeseket méltdnak
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itélnek a védelemre, mig masoktol megtagadjak e méltosagot." Ha valdra valnak e foltételek,
akkor mar hatnak azok az erdk, melyek a hiteles emberi egyuttélés félbomlasahoz és az allamisag
szétzildlasahoz vezetnek.

Kdvetelni az abortuszhoz, a csecsemdgyilkossaghoz és az eutanaziahoz valo jogot és ezeket
torvényesen elismerni, egyenérték( azzal, hogy romlott és gonosz tartalmat adnak az emberi
szabadsagnak: abszolut hatalmat jelent masok folott és masok ellen. Ez pedig az igazi szabadsag
halala: "Bizony, bizony mondom nektek, aki bant kovet el, rabszolgaja a blnnek".

"El fogok rejtézni arcod elbl": az Isten és az ember iranti érzék megfogyatkozasa.

21. Az "élet kulturaja" és a "halal kulturaja" kézotti harc legmélyebb gyokereinek keresése kdzben
nem allhatunk meg a szabadsag elébb emlitett romlott fogalmanal. El kell jutnunk a mai ember
altal megélt drama szivéhez: az Isten €s az ember iranti érzék megfogyatkozasahoz, mely a
szekularizmus altal uralt tarsadalmi--kulturalis kérnyezet sajatos jellemzdje, és meggy6zo6
kisértéseivel olykor még a keresztény kozésségeket is probara teszi. Aki hagyja, hogy ez az
atmoszféra megfertdzze, konnyen kertl egy félelmetes circulus viciosus 6rvényébe: elveszitvén az
Isten iranti érzéket, kezdi elvesziteni az ember iranti érzéket is, az ember élete és méltdosaga iranti
erzeket; s az erkdlcsi térvény rendszeres megszegése -- foként az emberi élet és az emberi
méltdsag sulyos kérdésében -- fokozatosan elhomalyositja Isten benne éltetd és Udvozitd jelenléte
érzékelésének képességét.

Ujra visszatérhetiink a testvére altal meggyilkolt Abel térténetéhez. Miutan Isten atkot mondott ra,
Kain igy szdlt az Urhoz: "Nagyobb a biintetésem, mint hogy elviselhetném. ime, kivetsz engem ma
a foldrdl és el fogok rejtézni arcod elél, hontalan és bujdosé leszek a fold szinén; barki tehat, aki
ram talal meg fog 6lni engem."

Kain ugy véli, hogy blne nem kaphat bocsanatot az Urtdl, és sorsa elkeriilhetetleniil az, hogy el
kell rejtdznie az Ur arca eldl. Kain azért képes megvallani, hogy bine tilsagosan nagy, mert tudja,
hogy Isten szine elétt és az O igazsagos itélete alatt all. Valdjaban az ember csak az Ur el6tt
képes beismerni binét és folfogni annak sulyat. Ez David tapasztalata, aki miutan "rosszat tett az
Ur szemében" és Natan feleldsségre vonta, igy kialt: "Elismerem vétkemet, &s bindém szemem
elott all sztintelen. Ellened, egyediil csak teellened vétettem, és ami gonosz a szemedben, azt
cselekedtem".

22. Ezért amikor csOkken az Isten iranti érzék, megsérul és veszélybe kerlll az ember iranti érzék
is, ahogy a Il. Vatikani Zsinat tomoéren mondja: "A teremtmény a Teremtd nélkil elenyészik ..., ha
Istenrdl megfeledkeznek, maga a teremtmény érthetetlenné valik". Az ember ugyanis nem képes
tobbé a tdbbi foldi teremtményhez képest ugy tekinteni magat, hogy "titokzatosan mas", csak ugy
latja magat, mint a tdbbi élolény egyikét, mint egy szervezetet, melylegfoljebb a tokéletesség
nagyon magas fokat érte el. Bezarulva a maga fizikai valésaganak szdk horizontjaba, bizonyos
értelemben "dologga" egyszerlsddik, €s mar nem fogja fol "emberi Iétének" "transzcendens
jellegét". Az életet sem ugy tekinti mar, mint Isten ragyogo ajandékat, felelésségére és szeretd



orzésére, "tiszteletére" bizott "szent" valdésagot. Az élet egyszerlen "dologgd" valik, melyet
kizarélagos, szabadon uralhatd és manipulalhaté tulajdonanak tekint.

Ezek utan a szlletd és a haldoklo élet eldtt mar nem képes keresni |éte hitelesebb értelmét
azaltal, hogy igaz szabadsaggal vallalja sajat "létezésének" e dontd mozzanatait. Csak azzal
torodik, hogy mit "csinaljon" és kilénbdzd technoldgiakhoz folyamodva térekszik programozni,
ellendrizni és uralni a szilletést és a halalt. Es ezek az eredeti tapasztalatok, amelyeket "atélni"
kellene, dolgokka valnak, amit az ember egyszerlen "birtokolni" vagy "elutasitani" akar.

Egyébkeént ha egyszer kizarjak az Istenre hivatkozast, nem meglepd, hogy az 6sszes dolgok iranti
érzék mélységesen megromlik, és a természetet, mely tdbbé mar nem "anya", minden
manipulaciora alkalmas "anyagga" degradaljak. Ide vezet a mai kulturaban uralkodé technikai--
tudomanyos racionalitas, mely megtagadja a dolgok teremtett voltanak elismerését vagy az olyan
isteni tervet, melyet az emberi életben tiszteletben kell tartani. S ez akkor is igaz, amikor egy ilyen
"térvény nélkili szabadsag" kdvetkezményeitdl valo félelem egyeseket a "szabadsag nélkiili
torvény" ellenkezd végletébe hajt, ami pl. azokban az ideologiakban torténik, melyek tagadjak a
természetbe vald barmilyen beavatkozas térvényes voltat, a természet bizonyos "atistenitése"
nevében, mely a maga részérdl ugyancsak félreismeri a Teremto tervétdl valo figgeést.

Valéjaban ha az ember ugy él, "mintha Isten nem volna", nemcsak Isten misztériumat vesziti el,
hanem a vilagét is, és sajat Iéte misztériumat is.

23. Az Isten és az ember iranti érzék megfogyatkozasa sziikségszerlen gyakorlati
materializmushoz vezet, melyben elburjanzik az individualizmus, utilitarizmus és hedonizmus
(egyén Onzése, haszonlesés, élvhajhaszas). Itt is megnyilvanul az Apostol 6rok érvényl szava:
"Mivel megvetették Isten megismerését, Isten is romlott eszlkre hagyta dket, hogy alavalo tetteket
vigyenek végbe". igy a lét értékei helyét a birtoklas dolgai foglaltak el.

Az egyetlen megvaldsitandd cél a sajat anyagi jolét. Az ugynevezett "életmindség” foleg vagy
kizarélag gazdasagi hatékonysag, mértéktelen fogyasztas, a fizikai élet szépsége és élvezése,
megfeledkezve a l1ét mélyebb dimenzidirdl: kapcsolatokrdl, lelki és vallasi értékekrol.

llyen 6sszefliggésben a fajdalmat -- mely elkerllhetetlentil terheli az emberi életet, de tényezdje
lehet a személy fejlddésének -- "cenzurazzak", mint haszontalan dolgot elvetik, sét tamadjak mint
olyan rosszat, melyet mindig é€s mindenutt el kell kertlni. Ha nem sikerul kiiktatni, és a jovoben
elérhetd jolét reménye is szertefoszlik, akkor ugy tanik, az élet minden értelmét elvesztette, s
ndvekszik az emberben a kisértés, hogy jogot formaljon nmaga elpusztitasara.

Ugyanebben a félfogasban a testet mar nem tekintik személyes értéknek, masokkal, Istennel és a
vilaggal val6 kapcsolat jelének és helyének. Merd anyagivalosagga fokozzak le: szervek, funkcidk
és energiak egyltteséve, melyet csupan a hatékonysag és az élvezhetdség szempontjai szerint
kellhasznalni. Kdvetkezésképpen elszemélytelenitik és eszkdzzé silanyitjak a nemiséget is: a
személy teljes gazdagsaga szerinti elajandékozasa és elfogadasa, azaz a szeretet jelébdl,



helyébdl és kifejezési modjabdl egyre inkabb a sajat vagyak és 6sztondk 6nzo kielégitése és %8
sajat én érvényesitésének eszkdze és alkalma lesz. igy torzitjak el és hamisitjak meg az emberi
nemiség eredeti tartalmat, és a hazastarsi aktus természetébe oltott kettds jelentést -- az
egyesllést és az életfakasztast -- mesterségesen szétvalasztjak: ily médon az egyesiulést
elaruljak, a termékenységet pedig a férfi és a nd dnkényes dontésének vetik ala. Ebben az
esetben azéletfakaszias az az "ellenség", melyet a nemiség gyakorlasabdl ki kell zarni: ha
elfogadjak, csak azért teszik, mert sajat vagyukat vagy egyenesen azt az akaratot fejezi ki, hogy
"minden aron" gyermekik legyen; és nem a masik teljes elfogadasat, ami altal nyitottak a gyermek
altal hozott élet gazdagsaga elott.

Az eddig leirt materialista folfogasban a személyes kapcsolatok nagyon elszegényednek.
Elsdsorban a nd, a gyermek, a beteg vagy szenvedd és az éreg ember latja ennek karat. A
személyi méltdsag -- azaz a tisztelet, az ingyenesség és a szolgalat -- helyébe a hatékonysag, a
szerepvallalas és a hasznossag Iép: a masikat nem a |éte miatt értékelik, hanem amiatt, amit
"birtokol, csinal és létrehoz". S ez nem mas, mint az erdsebb felsdbbsége a gydngébb folott.

24. Az Isten és az ember iranti érzék megfogyatkozasa az életre vonatkoz6 6sszes gyaszos
kovetkezményével egyltt az erkdicsi lelkismeretben teljesedik be. Elsdsorban az egyes
személyek lelkiismeretérdl van szd, mely a maga egyszeriségében és
megismételhetetlenségében egyeddl all Isten szine elbtt. Bizonyos értelemben azonban a
tarsadalom "erkoélcsi lelkiismeretérdl" is sz6 van: ez felelds nem csupan azért, hogy eltlri vagy
tamogatja az életellenes magatartasformakat, hanem azért is, hogy taplalja a "halal kultarajat",
azaltal, hogy megteremti és megszilarditja az élet ellenében a "bln strukturait”". Mind az egyén,
mind a tarsadalom erkodlcsi lelkiismerete a tomegtajékoztatdo eszkdzok mindent elarasztod
befolyasa kdvetkeztében is annak a sulyos és halalos veszedelemnek van kitéve, hogy
Osszezavarja a Jot és a rosszat, az élethez vald alapvetd jog kérdésében. Sajnos a mai
tarsadalom sok szempontbdl hasonlit ahhoz, melyet Szent Pal ir le a Rémaiakhoz irt levelében.
Emberekrdl szdl, akik "megfojtjak az igazsagot igazsagtalansaggal": miutan megtagadtak Istent és
azt hitték, fél tudjak épiteni a foldi varost nélkile, "belevesztek okoskodasukba" és érteni nem
akaro szivik elhomalyosult; "mikdzben boélcsnek nyilvanitottak magukat, balgak lettek", halalt
érdemld cselekedetek mlveldi lettek, és "nem csupan teszik ezeket, hanem még helyeselnek is
azoknak, akik teszik".

Amikor a lelkiismeret, a Iélek vilagos szeme "a jo6t rossznak és a rosszat jonak" mondja, mar uton
van a legnyugtalanitobb torzulas és a legsotétebb erkolcsi vaksag felé.

Hiaba teremtenek meg azonban minden féltételt, s tesznek meg minden erdfeszitést, hogy
elhallgattassak, nem képesek elnémitani az Ur hangjat, mely ott visszhangzik minden ember
lelkiismeretében: a lelkiismeretnek e bensd szentélyébdl tud ujra elindulni a szeretet Uj utja az
emberi élet elfogadasara és szolgalatara.

"A vérrel valo meghintéshez jarultatok”: a remény jelei és felhivas az elkdtelezettsegre.
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25. "Testvéred vérének szava folkialt hozzam a foldbél!" Nemcsak Abelnek, az elsd artatlanul

megolt embernek vére kialt Istenhez, az élet forrasahoz és védelmezdjéhez. Minden mas ember
vére is, akiket Abel utan megdltek, az Urhoz kialt. Teljesen egyediilallé modon kialt Istenhez
Krisztus vérének szava, akinek Abel a maga artatlansagaban profétai eldképe, miként a
Zsidokhoz irt levél szerzdje emlékeztet ra: "Ti a Sion hegyéhez jarultatok, az él6 Isten varosahoz...
az Uj Szdvetség kozvetitdjéhez és a meghintés véréhez, melynek szava beszédesebb Abel
vérénél.

Krisztus vére a meghintés vére. Profétai jele és eloképe volt az 6szdvetségi aldozatok vére,
melyekkel Isten kifejezte akaratat, hogy életét akarja k6z6lni az emberekkel azaltal, hogy
megtisztitjia és megszenteli dket. Krisztusban mindez most beteljesedik és megvaldsul: vére a
meghintésé, mely megvalt, megtisztit és Gdvozit; az Uj Szdvetség Kdzvetitdjének vére, "mely
mindenkiért kiontatik a bdnodk bocsanatara". Ennek a vérnek, mely Krisztus atszurt oldalabdl folyik
a kereszten, a szava "beszédesebb" Abel vérénél; ugyanis mélyebb "igazsagossagot" fejez ki és
kovetel, de mindenekeldtt irgalmassagért esdekel , kozbenjar az Atyanal a testvérekért, a
tOkéletes megvaltas és az Uj élet ajandékanak forrasa.

Mikézben Krisztus vére kinyilatkoztatja az Atya szeretetének nagysagat, azt is kinyilvanitja, hogy
milyen draga az ember Isten szemében, s milyen félbecstilhetetlen életének értéke. Erre
emlékeztet Péter apostol: "Tudjatok, hogy nem veszendd ezlistén vagy aranyon szabadultatok ki
az atyaitoktol ratok hagyomanyozott, értéktelen életmodbdl, hanem Krisztusnak, a hibatlan és
egészen tiszta baranynak draga vére aran." Eppen Krisztus draga vérét, szeretd odaadasanak
jelét szemlélve tanulja meg a hivd elismerni és értékelni minden ember szinte isteni méltdésagat, s
tud folkialtani mindig megujulé és halas csodalattal: mekkora értéke lehet az embernek a Teremtd
szemében, ha "ily nagy és ily nemes Megvaltét érdemelt”, ha "Isten a Fiat adta oda", hogy 6, az
ember "meg ne haljon, hanem 6rok élete legyen"!

Ezenfolll Krisztus vére azt is kinyilatkoztatja az embernek, hogy nagysaga, azaz hivatasa abban
all, hogy 6szinten ajandekozza el 5nmagat. Mivel pedig Krisztus vére mint az élet ajandéka
ontatott ki, tobbé mar nem a halal, a testvérektdl valo végleges elszakadas jele, hanem egy olyan
k6zdsség eszkbze, mely az élet gazdagsagat jelenti mindenkinek. Aki az Eucharisztia
szentségében issza ezt a vért és megmarad Jézusban, az O szeretetének és
életajandékozasanak erdterébe kerll, hogy beteljesitse azt a szeretetre szolitd eredeti hivast,
mely minden embernek szol.

Krisztus vérébdl meritik az 8sszes emberek az erét, hogy az élet oldaléra alljanak. Eppen ez a vér
a remény legerdsebb inditéka, sbt az abszolut biztonsag alapja arra, hogy Isten terve szerint a
gybzelem az életé lesz. "Tébbé nem lesz halal, hangzik a hatalmas sz6 a mennyei Jeruzsalemben
Isten tronusabdl”. Szent Pal pedig arrdl biztosit, hogy a ban folétti gydzelem annak a halal folotti
végleges gydzelemnek jele és eldvételezése, amely akkor torténik, amikor "beteljesedik az iras
szava: a halalt elnyelte a gydzelem. Halal, hol a te gy6zelmed? Halal, hol a te fullankod?"
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26. Valoban, ennek a gydzelemnek eldjelei nem hianyoznak a mi tarsadalmainkban és

kulturainkban sem, melyekre egyébként annyira ranyomja bélyegét a "halal kulturaja". Egyoldalu
volna tehat a kép és terméketlen batortalansag vehetne rajtunk erét, ha az életet fenyegetd
veszedelmek folsorolasahoz nem kapcsolnank azoknak a pozitiv jeleknek bemutatasat, melyek az
emberiség jelen helyzetében tapasztalhatok.

Sajnos, e pozitiv jelek gyakran nehezen mutatkoznak meg s valnak ismertté a nyilvanossag elott,
talan azért is, mert a tomegkommunikacios eszkézoknél nem talalnak megfeleld figyelemre. De
mennyi kezdeményezés tortént és torténik a védtelen és gyengébb személyek megsegitésére és
tamogatasara a keresztény k6zdsségben és a polgari tarsadalomban kézségi, nemzeti és
nemzetkdzi szinten, egyesek, csoportok, mozgalmak és kulénb6zd szervezetekaltal!

Sok hazaspar van még, akik nagylelk( felelésséggel ugy tudjak fogadni a gyermekeket, mint "a
hazassag legdragabb ajandékat." Vannakcsaladok, ahol az élet mindennapos szolgalatan tul meg
tudnak nyilni elhagyott kisgyermekek, nehezen nevelhetd gyermekek és ifjak, fogyatékos
személyek, egyedil maradt éregek befogadasara. Nem kevés életsegité kézpontot vagy hasonld
intézmeényt alapitottak személyek és csoportok, akik csodalatra mélté odaadassal és aldozattal
nyujtanak erkdélcsi és anyagi segitséget a nehéz helyzetben 1évé anyaknak, akiket megkisért az
abortusz lehetdsége. Egyre t6bb az olyan énkéntes csoport, mely arra szenteli magat, hogy
befogadja a csalad nélkil maradtakat, a nehéz helyzetbe kerllteket és azokat, akik segitd
kérnyezetre szorulnak, hogy 6npusztité szokasaiktol megszabadulhassanak, s ujra megtalaljak az
élet értelmét.

Az orvostudomany, mely nagy léptekkel halad elére a kutatok és gyogyitd orvosok jovoltabdl
folytatja eréfeszitését, hogy egyre hatékonyabb gydgyszereket talaljon: korabban elképzelhetetlen
beavatkozasok valnak lehetdvé a sziiletd élet, a szenvedodk, az életveszélyes helyzetben vagy
halalukon lévd betegek javara. Intézmények és szervezetek tevékenykednek azeért, hogy a
szegeényseg €és a jarvanyok altal leginkabb sujtott orszagokba is eljussanak a legjobb gyogyszerek
jotétemeényei. Orvosok nemzeti és nemzetkdzi tarsulatai igyekeznek segitséget nyujtani a
haboruk, jarvanyok vagy természeti csapasok sujtotta népeknek. Jéllehet messze van még az
orvostudomany eredményeinek nemzetkozi Iéptékd, valdban igazsagos elosztasa, hogyan ne
ismernénk fol az eddig térténtekben a népek kdzti szolidaritas névekedésének, az emberi és
erkolcsi érzékenységnek és az élet nagyobb tiszteletben tartasanak jelét?

27. Az abortuszt engedélyezd térvényhozassal s az eutanazianak néhol sikerrel jard
torvényesitési kisérleteivel szemben szerte a vildagon mozgalmak és kezdeményezések indultak
az élet érdekében a tarsadalom fogékonnya tételére. Amennyiben céljuk érdekében szilard
kovetkezetességgel, de erdszak nélkil jarnak el, az ilyen mozgalmak hatasara mind tudatosabb
lesz az élet értéke és hatasosabb lesz az elkotelezettség az élet védelmére.

Ezenf6lll hogyan ne emlékeznénk meg azokrol a mindennapos énzetlen szolgalatokrol, az
aldozatokrdl, elfogadasokrdl, melyeket megszamlalhatatlan személy végez szeretettel a
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csaladokban, kérhazakban, arvahazakban, éregotthonokban és mas kézpontokban vagy

k6zdsségekben az élet védelmében? Az Egyhaz a szeretetnek ezen a frontjan -- Jézusnak az
irgalmas szamaritanusrél elmondott példabeszédétdl vezetve és az O erejétdl tamogatva -- mindig
az elsd vonalban volt: oly sok fia és leanya, foként szerzetes nok és férfiak szentelték és szentelik
magukat régi és mindig uj formakban Istennek, ugy, hogy a gyengébb és raszorulé felebarat
szeretetéért odaadjak életiket.

A mélyben ezek a cselekedetek épitik "a szeretetnek és az életnek azt a civilizaciojat", mely nélkul
a személyek és a tarsadalom léte elvesziti leghitelesebb emberi értelmét. Jollehet senki sem
jegyzi fol e tetteket, s legtdbbjik rejtekben marad, a hit nemcsak afeldl biztosit, hogy az Atya, "aki
a rejtekben is lat"Mt 6,4), egykor majd megjutalmazza, hanem arrél is, hogy mar most
termékennyé teszi ezeket mindenki javara maradando6 gyumaolcsokkel.

Hasonldképpen a remény jelei kozé kell sorolnunk a kdzvélemeény sok rétegében jelentkezo és
erdsodo, uj eés egyre inkabb haboruellenes érzliletet, mely a népek kdzotti konfliktusok
megoldasanak eszkbzeként egyre inkabb arra iranyul, hogy hatékony, de nem "erészakos"
eszkozoket talaljon a fegyveres tdmadd megfékezésére. Ugyanezen a vonalon helyezkedik el az
egyre inkabb halalblintetés-ellenes kbzvélemény terjedése, mely elutasitja e blntetést mint a
tarsadalom "térvényes védelmének" eszkozét, s keresi a lehetdséget, hogy a modern tarsadalom
hatasosan szoritsa vissza a bandzést, oly médon, hogy artalmatlanna teszi ugyan a vétkest, de
nem fosztja meg véglegesen a javulas lehetdségétol.

Udvézélni kell az életminéség és az 6koldgia felé iranyuld figyelem ndvekedését, amit elsdsorban
a fejlettebb tarsadalmakban lehet észlelni, melyekben a személyek figyelme mar nemcsak a
tulélés problémaira, hanem az életfoltételek atfogo jobbitasara iranyul. Kiléndsen jelentds az
életre vonatkozo etikai reflexio ébredése: a bioetika kialakulasaval és egyre szélesebb korl
fejlodésével élénkil a reflexio és a dialdgus -- hivok és nemhivok, és kilonbdzo vallasok hivoi
kozo6tt -- olyan alapvetd problémakrol is, melyek az emberi életet érintik.

28. E fény- és arnyoldalaknak mindenkit ra kell débbentenitik arra, hogy a j6 és a rossz, a halal és
az élet, a "halal kulturaja" és az " élet kulturaja" kozti hatalmas és dramai 6sszelitkdzés elott
allunk. De nemcsak "eldtte", hanem a konfliktus "kellés kdzepében" allunk: részesei vagyunk
valamennyien azzal a lerazhatatlan felelosséggel, hogy féltétlentil az élet javara kell valasztanunk.

Felénk is érthetden és erdsen szol Mozes félhivasa: "ime, én ma eléd tarom az életet és a jot, a
halalt és a rosszat...; eléd allitottam az életet és a halalt, az aldast és az atkot; valaszd tehat az
életet, hogy élj te és utddaid is." A felhivas nekink is szol, neklink, akiknek minden nap
valasztanunk kell az " élet kulturaja" és a "halal kulturaja" kézott. De a Masodik Térvénykonyv
folszolitdsa még mélyebb, mert sajatosan vallasi és erkdlcsi dontésre serkent. Arrdl van ugyanis
sz6, hogy az ember a sajat létének egy alapvetd iranyultsagot ad, és az Ur térvényéhez
hiségesen ragaszkodva él: "Ma megparancsolom neked, hogy szeresd az Urat, a te Istenedet, az
O utain jarj, tartsd meg parancsolatait, tdrvényeit és eldirasait...; valaszd tehat az életet, hogy élj
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te és utoddaid is, szeresd az Urat, a te Istenedet, hallgass a szavara és ragaszkodj hozza, mert O a
te életed és életed hosszusaga."

Az élet javara torténo feltétel nélkili dontés akkor éri el vallasos és erkdlcsi tartalmanak
teljességét, ha a Krisztusba vetett hitbol szuletik, formalodik és taplalkozik. Hogy gyozelemmel
kerlljunk ki a halal és az élet konfliktusabdl, semmi sem segit jobban, mint a hit az Isten Fiaban,
aki emberré lett és eljdtt az emberek kbz€, "hogy életlik legyen és bdségben legyen: a hit a
foltamadt Krisztusban, aki legyézte a halalt, a hit Krisztus vérében, "melynek szava beszédesebb,
mint Abel vére".81

A jelen helyzet kihivasai kozepette az Egyhaz tehat e hit vilagossagaval és erejével egyre inkabb
folismeri azt a kegyelmet és feleldsséget, hogy az Uratol kapott megbizas alapjan hirdesse,
Unnepelje és szolgalja az élet Evangéliumat.

Il. FEJEZET
EN AZERT JOTTEM, HOGY ELETUK LEGYEN
AZ ELETROL SZOLO KERESZTENY UZENET
"Az élet megjelent, és mi lattuk": Krisztusra, az "élet Igéjére" tekintiink.

29. Az életet fenyegetd sok és sulyos veszedelem lattan, melyek jelen vannak a mai vilagban, a
tehetetlenség nyomasztd érzése foghat el minket: a j6 soha nem tudja legydzni a rosszat! De épp
ez az a perc, amikor Isten népe s benne minden hivd meghivast kap arra, hogy alazattal és batran
megvallja hitét Jézus Krisztusban, "az élet Igéjében". Az élet Evangéliuma nem egyszerlen
valami eredeti és mély reflexié az emberi életrdl; nem is egyszerl parancs arra, hogy fogékonnya
tegye a lelkiismeretet és jelentds valtozasokat hozzon létre a tarsadalomban; még kevésbé egy
jobb jovo illuzérikus igérete. Az élet Evangéliuma konkrét és személyes valdésag, mert maganak,
Jézus személyének hirdetése. Tamas apostolnak és benne minden embernek Jézus e szavakkal
mutatkozik be: "Envagyok az Ut, az igazsag és az élet". Ugyanezt mondja Martanak, Lazar
ndvérének is: "En vagyok a foltamadas és az élet; aki hisz bennem, még ha meghal is, élni fog;
mindaz, aki él és hisz bennem, nem hal meg 6rékre". Jézus a fiu, aki 6roktdl fogva kapja az életet
az Atyatdl, és azért jott az emberek kdzé, hogy részesitse dket ebbdl az ajandékbal. "Azért jottem,
hogy életiik legyen és bdségben legyen".

igy tehat Jézus szavabdl, tetteibdl és személyébdl nyilik az ember szamara a lehetdség, hogy

"megismerje" a teljes igazsagot azemberi élet értékérdl; ebbdl a "forrasbol” fakad a képesség,

"megtenni" tokéletesen ezt az igazsagot, azaz teljesen vallalni és megvalositani az emberi élet
szeretetének és szolgalatanak, oltalmazasanak és gyarapitasanak kotelezettségét.

Krisztusban ugyanis véglegesen félhangzik és teljességében adatik az élet Evangéliuma -- melyet



mar az 0szovetségi kinyilatkoztatas félajanlott, sdétbizonyos médon minden férfi és nd szivébe2 %ele
van irva -- minden lelkiismeretben "kezdettdl", azaz a teremtéstdl fogva visszhangzik, ugyhogy a
bdn ellenérelényeges vonasaiban a természetes emberi értelem is megismerheti. Miként a |l.
Vatikani Zsinat irja, Krisztus "egész jelenlétével 6nmaga kinyilvanitasaval, szavaival és tetteivel,
jeleivel és csodaival, foleg azonban halalaval és a halalbdl vald dicsdséges foltamadasaval, végul
az igazsag lelkének elkildésével isteni tanusagtétellel erdsiti meg, hogy velink az Isten, hogy
megszabaditson a bdn és a halal sététsegebal, és foltamasszon az 6rok életre."

30. Tehat az Ur Jézusra tekintve akarjuk Ujra hallani tdle "Isten igéit", és Ujra atelmélkedni az élet
Evangéliumat. Az emberi életrdl kinyilatkoztatott zenet fol6tti elmélkedés mélyebb és eredetibb
ertelmét Szent Janos elso levelének elejérdl vesszuk: "Ami kezdettdl fogva volt, amit hallottunk,
amit a szemunkkel lattunk, amit szemléltiink és amit kezlinkkel tapintottunk: az élet igéjét hirdetjuk
nektek. Igen, az élet megjelent, mi lattuk, tanusagot teszink réla, és hirdetjuk nektek az 6rok
életet, mely az Atyanal volt és megjelent neklink. Amit lattunk és hallottunk, azt nektek is hirdetjik,
hogy ti is kozdsségben legyetek vellnk."

Jézusban, az "élet Igéjében" hangzik fol tehat és kdzoltetik az isteni és 6rok élet. Ennek a hirnek
és ilyen ajandéknak kdszénhetden az ember testi és lelki élete mar foldi iddszakaban is elnyeri
teljes értékét és jelentését: az isteni és 6rok élet az a cél, melyre a vilagban él6 ember rendelve
van és hivatott. Az élet Evangéliuma igy magaba zarja mindazt, amit az emberi tapasztalat és
értelem az élet értékérdl mond: magaba fogadja, félemeli és beteljesiti.

"Batorsdgom és erésségem az Ur, és lidvésségem lett": az élet mindig érték.

31. Valdjaban az életrdl sz6l6 lizenet evangéliumi teliességét mar az Oszdvetség eldkészitette.
Foleg a kivonulas eseményében -- mely az 6szdvetségi hit tapasztalatanak tamasza -- fedezte fol
|zrael, milyen draga az élete Isten szemében. Amikor ugyanis kiirtasra itélték, hiszen ujszilétt fiait
halal fenyegette, Isten Udvozitoként nyilatkoztatja ki magat neki, aki képes arra, hogy jovot
biztositson annak, akinek nincs reménye. igy Izraelben megsziiletik a biztos tudat: az é élete nincs
kiszolgaltatva a farad hatalmanak, aki kénye-kedve szerint banhatna vele; épp ellenkezdleg, Isten
gyengéd és hatalmas szeretettel szereti 6t.

A rabszolgasagbdl valé szabadulas identitast ajandékoz, egy eltordlhetetlen méltésag elismerését
€s eqgy Uj torténet kezdetét, melyben Isten folfedezése és dnmaga folfedezése parhuzamosan
halad elére. A kivonulas tapasztalata alapokat vet és példa értékd. I1zrael ebbdl érti meg, hogy
valahanyszor a léte forog kockan, nincs mas menekvése, mint hogy megujult bizalommal Istenhez
menekilljdn és hatékony segitséget talaljon nala: "En formaltalak meg téged, az én szolgam vagy
te, Izrael, nem feledkezem meg rolad".

Mikozben |zrael megismeri sajat Iétének mint népnek értékét, fokozatosan félfogja az élet ertelmét
és értekét altalaban is. Ez a reflexid sajatos mdédon a bdlcsességi konyvekben bontakozik ki, s
kiinduldpontja az élet térekenységének mindennapos tapasztalata és a tudat, hogy veszélyek
fenyegetik az életet. A Iét ellentmondasaira a hitnek kell valaszt adnia.



Elsdsorban a fajdalom problémaja terheli meg és teszi probara a hitet. Hogyan ne értenénk 3224
ember egyetemes jajszavat Job kdnyvének elmélkedésében? A fajdalomtdl roskadozo artatlan
emberbdl természetszerlien fakad fol a kérdés: "Miért adatott vildagossag a nyomorultnak, s az élet
azoknak, akiknek keser( a lelke? -- akik varjak a halalt és nem jon, és asnak, keresvén azt
jobban, mint a kincset?" A hit azonban a legsirabb s6tétben is arra indit, hogy bizalommal és
imadassal ismerje el a misztériumot: "Tudom, hogy mindent megtehetsz és nincs rejtve eldtted
gondolat."

A kinyilatkoztatas |épésrol Iépésre egyre nagyobb vilagossaggal mutatta meg az 6rék élet csirajat,
melyet a Teremtd az emberek szivébe rejtett: "Mindent jol tett a maga idejében; és a vilagot a
szivukre bizta". A teljességnek és egyetemességnek ez a csiraja arra var, hogy a szeretetben
nyilvanuljon meg és Isten ingyenes ajandékaként az O 6rdk életében részesedve beteljesedjék.

"Jézus neve erét ntétt ebbe az emberbe, akit ti lattok és ismertek": az emberi lét
térékenységeben Jézus meghozza az élet eértelmének teljesseget.

32. Az Oszdvetség népének tapasztalata ujul meg mindazokban a "szegényekben", akik
talalkoznak a Nazareti Jézussal. Miként egykor Isten, "aki szereti a lelkeket", megerdsitette a
veszélyben forgo lIzraelt, ugy most Isten Fia mindazoknak, akiket veszélyek fenyegetnek és
létikben korlatozottak, hirdeti, hogy az 6 életik is jo, és az Atya szeretete értelmet és értéket ad
neki.

"A vakok latnak, a santak jarnak, a leprasok megtisztulnak, stiketek hallanak, halottak tamadnak
fol és a szegényeknek hirdettetik az evangélium”. I1zaias proféta mutatja be Jézus sajat
kildetésének tartalmat: mindazok, akiknek valamilyen moédon szenvednek "fogyatékos" 1étuk
miatt, tdle halljak a jo hirt, hogy Isten térodik vellk, és megerdsitést nyernek abban, hogy az 6
életlk is féltékenyen 6rzott ajandék az Atya kezében.

A "szegények" azok, akiket kilondsen is megszolit Jézus prédikacioja és cselekedete. A betegek
és kitaszitottak sokasaga, akik kovetik és keresik Ot,101 szavaibdl és tetteibdl félfogjak, milyen
nagyra értékeli életiket, s mennyire megalapozott Udvosség-varasuk.

Ugyanez térténik az Egyhaz kildetésében kezdettdl fogva. Az Egyhaz ugyanis, mely Jézust ugy
hirdeti, mint "aki koruljart jot cselekedvén és gyogyitvan az 6sszes 6rdogtdl megszallottakat, mert
vele volt az Isten", jol tudja, hogy az Udvdsség Uzenetét hordozza, mely a maga
ujdonsagavaléppen az emberi élet szegénységében és nyomorusagaban hangzik fol. igy tette
Péter, amikor meggydgyitotta azt a bénat, akit naproél napraodatettek a jeruzsalemi templom Ekes
kapujahoz, hogy kolduljon: "Ezlistém és aranyom nincsen, de amim van, neked adom: a Nazareti
Jézus Krisztus nevében kelj fél és jarj!" A Jézusba, az "élet szerzdjébe" vetett hit miatt az élet,
mely nyomorultan és félredobottan fekuidt, ujra megtalalta 6nmagat és teljes méltdésagat.

Jézus és Egyhazanak szava és tettei nem csupan azoknak szolnak, akik betegek, szenveddk
vagy kulénféle formakban kirekesztettek a tarsadalombol. Még mélyebben érintik minden ember
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életének értelmét a maga erkélcsi és lelki rendjében. Csak aki félismeri, hogy életét a bln

betegsége bélyegezte meg, képes megtalalni az Gdvozitd Jézussal valo taladlkozasban sajat
létének igazsagat és hitelességét Jézus szavai szerint: "Nemaz egészségeseknek van sziiksége
orvosra, hanem a betegeknek; mert én nem azért j6ttem, hogy az igazakat hiviam, hanem a
blnosoket a blnbanatra."

Aki pedig ezzel ellentétben -- mint az evangéliumi példabeszéd gazdag féldmivese -- azt
gondolja, hogy pusztan anyagi javak birtoklasaval biztosithatja életét, val6jaban becsapja magat:
élete elillan, s 6 meghal anélkil, hogy egyszer is folfogta volna igaz jelentését: "Oktalan! Még ezen
az éjszakan szamonkérik a lelkedet: amit készitettél, ki€ lesz?"

33. Magaban Jézus életében kezdettdl a végéig jelen van az emberi élet torékenységének
megtapasztalasa és értéke igenlésének sajatos "dialektikaja". A térékenység jellemzi ugyanis
Jézus életét szlletésétdl kezdve. Kétségtelenll az igazak, akik csatlakoznak Maria készséges és
orémteli "igen"- jéhez, befogadjak Ot. De mindjart a sziiletése utan ott van egy ellenséges vilag
elutasitasa, és keresi a Gyermeket, hogy megdlje 6t, vagy k6zombdsen és figyelmetlenil all e
vilagba lépett élet misztériuma eldtt: "Nem volt szamukra hely a szallason". Eppen a fenyegetések
és bizonytalansagok, és Isten ajandékanak a hatalma kozti kontraszttél ragyog fél nagyobb erdvel
a dicsdség, mely a nazareti hazbol és a betlehemi jaszolbdl fakad: ez a szliletd élet az egész
emberiség Udvossége.

Az élet ellentmondasait és veszedelmeit Jézus teljesen elfogadta: "j6llehet gazdag volt, miattatok
szegeény lett, hogy szegénysége altal meggazdagodjatok”. A szegénység, amirdl Szent Pal beszél,
nem csupan az isteni kivaltsagok letételében all, hanem az emberi élet legszerényebb és
legtérékenyebb allapotanak megosztasaban is. Jézus ezt a szegénységet éli végig az életén
egészen a kereszthalalig: "megalazta magat engedelmesen mindhalalig, mégpedig a
kereszthalalig. Ezért Isten is fdlmagasztalta Ot és olyan nevet adott neki, mely fél6tte van minden
névnek." Jézus éppen a halalaban nyilatkoztatta ki az élet egész nagysagat és értéket,
amennyiben 6natadasa a kereszten valik az uj élet forrasava az 6sszes emberek szamara. Ezen
az ellentmondasok koz6tti zarandokuton és maganak az élet elvesztésében Jézust az a biztonsag
vezeti, hogy élete az Atya kezében van. Ezért mondhatja neki a kereszten: "Atyam, a kezedbe
ajanlom lelkemet", azaz az életemet. Valoban nagy az emberi élet értéke, ha Isten Fia magara
vette és azza a hellyé tette,ahol az egész emberi nem Udvdssége megvalosul!

Arra vagyunk rendelve, hogy "Fianak képmasahoz hasonlok legylink": Isten dicsésége tiikréz6dik
az ember arcan.

34. Az élet mindig érték. E kijelentésben egy felismerés vagy altalanos tapasztalat hangzik, s az
ember arra hivatott, hogy ennek mélységes okat megértse.

Miért érték az élet? A kérdés végigvonul az egész Szentirason és elso lapjaitdl kezdve hatasos és
csodalatos valaszt kap. Az az élet, melyet Isten az embernek ajandékoz, teljesen mas, mint az
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Osszes teremtett éldlények élete, amennyiben, jéliehet rokon a fold poraval, a vilagban Isten

megnyilvanulasa, jelenlétének jele, dicséségének nyoma. Ezt hangsulyozza Lyoni Szent Ireneusz
is hires meghatarozasaval: "Isten dicsdsége az élé ember". Az ember félséges méltosagot kapott
ajandékba, melynek gyokerei a Teremtdvel egyesitd bensdséges kapcsolatba nyulnak: az
emberbenaz isteni természet ragyogasa tukrézodik.

Ezt allitja a Teremtés Konyve az dskezdet elbeszélésében, amikor az embert a teremtd Isten
mavének csucsara allitja, mintegy koronajaként annak a folyamatnak, mely az 6skaoszbdl a
legtokéletesebb teremtményig vezet. Az egész teremtésben minden az emberre iranyul €s neki
van alavetve: "Toltsétekbe a foldet, vessétek labatok ala és uralkodjatok minden teremtményen" -
- szOl az isteni parancs a férfinak és a nonek. Hasonlo lzenet van a kezdetek masik
elbeszélésében is: "Fogta tehat az Uristen az embert és elhelyezte Eden paradicsomaban, hogy
megmivelje és drizze azt." igy megerdsiti az ember elsdbbségét a dolgokkal szemben:
hatalmaban vannak és feleldsségére vannak bizva, mikdzben 6 maga nem valhat a hozza
hasonlo alattvaléjava, sema dolgok szintjére nem fokozhato le.

A bibliai elbeszélésben az ember kiilénbdzdségét a tébbi teremtménytdl foként az emeli ki, hogy
egyedul az ember teremtését eldzi meg egy kilénleges isteni dontés, egy megfontolas, mely
egyedtilallo és sajatos kapcsolatot teremt az ember és a Teremté kézott: "Alkossunk embert a
sajat képunkre és hasonlatossagunkra." Az élet, amit Isten az embernek ad, ajandék, mellyel Isten
a teremtményt 6nmagabdl részesiti.

Izrael hosszu idon at hordozza a kérdést, hogy mit jelent ez az egyedulallé és kildnleges kotelék
Isten és ember kdzo6tt? Sirak Fia Konyvének szerzdje is elismeri, hogy Isten, amikor az embert
teremtette, "a sajat természete szerint 6ltoztette fol erdvel... és a maga képmasara teremtette 6t".
A szentszerzd erre vezeti vissza nem csupan az ember vilag folotti uralmat, hanem sajatos lelki
képességeit is, az értelmet, a j6 és rossz megkuldonboztetését, a szabad akaratot: "eltdltotte oket
ertelmi tudassal, és megmutatta nekik a jot és a rosszat". Az igazsag megismerésének képessége
és a szabadsag az ember kivaltsaga, mert Teremtdjének, az igaz és igazsagos Istennek
képmasara lett teremtve. Az 6sszes lathaté teremtmények kdzott egyedil az ember "képes arra,
hogy megismerje és szeresse Teremtdjét". Az élet, mellyel Isten megajandékozza az embert, jéval
tobb az iddben valo létezésnél. Folyamat, mely az élet teljessége felé tart; egy olyan létezés
csiraja, mely tullép az idé hatarain: "Isten ugyanis halhatatlansagra teremtette az embert, és sajat
Iényének képmasava tette".

35. A kezdetek jahvista elbeszélése is ugyanezt a meggydzodést fejezi ki. Az dsi elbeszélés egy
isteni leheletrél beszél, amit Isten lehel az emberbe, hogy éldlény legyen: "Akkor az Uristen
megformalta az embert a fold porabdl, és orraba lehelte az élet leheletét, és az ember éldlénnyé
lett."

Az élet leheletének isteni eredete magyarazza az 6rék elégedetlenséget, mely kiséri az embert
életének minden napjan. Mert Isten alkotta, Isten eltérélhetetlen jegyét hordozza magaban és
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természete szerint feléje torekszik. Amikor szivének mélységes vagyakozasat hallja, minden

ember magaéva teszi Szent Agoston szavat: "Magadnak teremtettél minket; és nyugtalan a mi
szivink, amig meg nem nyugszik Benned."

Milyen ékesszoléan bizonyitja ezt az az elégedetlenség, mely az Eden paradicsomaban zavarja
az ember életét mindaddig, amig egyeditil van a ndvény- és allatvilagban! Csak az asszony
megjelenése -- tudniillik a teremtményé, aki hus a férfi husabadl és csont az & csontjaibdl, s akiben
ugyanugy €l a Teremtd Isten lelke -- képes kielégiteni a személyes dialégus igényét, mely
életfoltétele az embernek. A masikban, férfiban vagy ndben, maga Isten tukrozodik, aki minden
szemeély végso és megnyugtatd kikotoje.

"Mi az ember, hogy megemlékezel réla, vagy az ember fia, hogy meglatogatod 6t?" -- kérdezi a
Zsoltaros. A vilagegyetemhez mérten az ember apro j6szag, de éppen ez az ellentét emeli ki
nagysagat: "Kevéssel tetted 6t kisebbé az angyaloknal (de talan igy is lehetne forditani: kevéssel
kisebbé Istennél), dicsdseggel és tisztességgel koronaztad". Isten dicsésege tikr6zodik az ember
arcan. Benne a Teremtd megtalalja nyugvohelyét, miként Szent Ambrus csodalattal és
megindultan mondja: "Véget ért a hatodik nap, s a vilag teremtése befejezddétt annak a
mesterminek megalkotasaval, aki az ember, aki uralkodik az 6sszes élélényeken, s mintegy
csucsa a mindenségnek és a legszebb a teremtmények kozoétt. Valdban tiszteletteljes csondet kell
tartanunk, mert az Ur megpihent minden munkajatél; megpihent azutan az ember benséjében,
megpihent elméjében és gondolataban. Az embert ugyanis értelemmel latta el, képessé tette arra,
hogy kdvesse 0t, utanozza erényeit és vagyakozzék a mennyei kegyelmekre. Ezekben az
ajandékaiban nyugszik Isten, aki azt mondta: Vajon ki fél6tt nyugodnék, ha nem az alazatos, a
nyugodt és szavaimat félé fol6tt? Hala tehat a mi Urunknak, Istentinknek, hogy ilyen csodalatos
mavet alkotott, melyben megtalalja a maga nyugvohelyét."

36. Isten csodalatos tervét sajnos elhomalyositotta a torténelembe betdrt ban. A bannel az ember
a Teremto ellen lazad, s azzal végzi, hogy Isten helyett teremtményeket imad: "A Teremtd helyett
a teremtményt tisztelték és imadtak". Ily moédon az ember nem csupan dnmagaban csufitja el Isten
képét, hanem arra is kisértése van, hogy masokban megsértse azaltal, hogy a k6zosségi
kapcsolat helyett bizalmatlan, k6zényds, ellenséges és gyilkosan gyllélkédod legyen vele
szemben. Amikor Istent nem ismerik el Istennek, elaruljak az ember benso értelmét és megseértik
az emberek kozotti kozosséget!

Isten képmasa ujra félragyog és teljes fényében mutatkozik meg az ember életében Isten Fidanak
emberi testben valé eljdvetele altal: "O a lathatatlanlsten képmasa, "dicsdségének ragyogasa és
lényegének lathato alakja", O az Atya tokéletes képe.

Az életnek az elsd Adamrdl alkotott terve Krisztusban teljesedik be. Mig Adam engedetlensége
elrontja és elcsufitja Istennek az ember életére vonatkozo tervét és bevezeti a halalt a vilagba,
Krisztus megvalté engedelmessége a kegyelem forrasa, mely az emberekre arad és Ujra
megnyitja mindenkinek az élet orszaganak kapujat. Pal apostol mondja: "Az elsd Adam éldlénnyé
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lett, az utols6 Adam élteto Lélekké".

Mindazok, akik Krisztus kdvetésére vallalkoznak, az élet teljességét kapjak ajandékul: helyreall,
megujul és tokéletessé valik bennikaz isteni képmas. Isten terve ugyanis az emberrel az, hogy
hasonlok legyenek "Fianak képmasahoz". Az ember csak ennek a képmasnak ragyogasaban
szabadulhat meg a balvanyimadas rabszolgasagabdl, allithatja helyre az elveszitett testvériséget
és talalhatja meg a maga identitasat.

"Mindaz, aki él és hisz bennem, nem hal meg orokre": az brék élet ajandéka.

37. Az élet, amit Isten Fia adni jott az embereknek, nem korlatozodik a foldi élet idejére. Az élet,
mely 6roktdl fogva "benne van" és "az emberek vilagossaga", Istentél szliletett lét és a réeszesedés
szeretetének teljességében: "Akik pedig befogadtak Ot,azoknak hatalmat adott, hogy Isten fiaiva
legyenek: azoknak, akik hisznek az O nevében, akik nem vérbdl, nem is a test 8szténébdl, nem is
a férfi akaratabdl, hanem Istenbdl szulettek."

Jézus ezt az életet, melynek ajandékozasara jott, néha egyszerlen igy nevezi: "az élet"; és az
Istentdl vald szuletést ugy mutatjabe, mint a sziikséges foltételt ahhoz, hogy a cél, melyre Isten
teremtette az embert, elérhetd legyen: "Ha valaki nem szuletik ujja folulrdl, nem lathatja meg Isten
orszagat". Ennek az életnek az ajandéka Jézus kiildetésének sajatos targya: O az, "aki a
mennybdl szallott ala, és életet ada vilagnak", ugyhogy teljes igazsaggal allithatja: "Ha valaki
engem kovet... 6vé lesz az élet vilagossaga".

Maskor Jézus "6rok életrol" beszél, s e kifejezésben az 6rék jelzd nem egyszerlen idofolott
tavlatot jelent. Az élet, melyet Jézus igér és ajandékoz, "6rok", mert az "Ordkkévals" életében vald
részesedés teljességét jelenti. Aki hisz Jézusban és kdzdsségre Iép vele, annak 6rdk élete van,
mert tdle hallja azokat a szavakat, melyek kinyilatkoztatjak és létébe arasztjak az élet teljességét;
ezek "az orok élet igéi", melyeket Péter ismert fol a maga hitvallasaban: "Uram, kihez menjink?
Az 6rok élet igéi nalad vannak; smi hittlink és megismertik, hogy te vagy az Isten Szentje." Hogy
az orok élet miben all, azt maga Jézus magyarazza meg, amikor fdpapi imajaban az Atyahoz
fordul: "Az 6rok élet pedig az, hogy megismerjenek Téged, az egyedul igaz Istent és akit kuldtél,
Jézus Krisztust." Megismerni Istent és az O Fiat, azt jelenti, hogy az ember befogadja sajat
életébe az Atya, a Fiu és a Szentlélek szeretetkdzOsségének misztériumat, s igy élete az isteni
életben valo részesedés altal mar most Kitarul az 6rok életre.

38. Az 6rok élet tehat Isten élete, s ugyanakkor Isten fiainak élete. A hivot kell, hogy mindig Uj
csodalkozas és hatartalan hala fogja el ennek a varatlan és kimondhatatlan igazsagnak lattan,
mely Istentdl Krisztusban jén hozzank. A hivd magaéva teszi Janos apostol szavait: "Nézzétek,
mekkora szeretettel van irantunk az Atya, hogy Isten fiainak hivnak minket, és azok is vagyunk! ...
Szeretteim, mar most Isten fiai vagyunk, de még nem nyilvanvald, hogy mik leszink; tudjuk
ugyanis, hogy amikor majd O megjelenik, hasonldk lesziink hozza, mert latni fogjuk Ot gy, amint

van.



Az élet keresztény igazsaga igy éri el csucspontjat. Ennek az életnek a méltésaga nemcsak
eredetéhez, Istentdl vald szarmazasahoz kétddik, hanem a céljahoz is, mert arra van rendelve,
hogy kézdsségben legyen Istennel az O megismerésben és a szeretetben. Ennek az igazsagnak
fényénél Szent Ireneusz kiegésziti €s pontosabbra fogalmazza az embert magasztalo tételét:

"Isten dicsdsége" bizony "az élé ember", "az ember élete pedig Isten latasa."

Ebbdl azonnal kdvetkezmények fakadnak az emberi életre nézve a maga f6/di allapotaban,
melyben mar csirazik és névekeddben van az 6rék élet. Ha az ember 6sztdndsen szereti az
életet, mert az valami jo, ez a szeretet tovabbi inditékot és erdt, uj tavlatokat és mélységet nyer
ennek a jonakisteni dimenzidiban. Ebben az dsszefliggésben az ember életszeretete nem
korlatozodik csupan annak a térnek a keresésére, melyben ki tudja fejezni 6nmagat és
kapcsolatokra tud Iépni masokkal, hanem abban az éromteli tudatban bontakozik ki, hogy a sajat
létét Isten megnyilvanulasanak, a Vele valo talalkozasnak és kdzdsségnek "helyévé" tudja tenni.
Az élet, melyet Jézus nekilink ajandékoz, nem értékeli le foldi Iétinket, hanem félemeli és végso
céljahoz vezeti: "En vagyok a féltamadas és az élet... mindaz, aki él és hisz bennem, nem hal meg
Orokre."

"Az ember kezébdél... szamon kérem az ember életét": tisztelet és szeretet mindenki élete irant.

39. Az ember élete Istentdl jon, az O ajandéka, az O képmasa és labnyoma, az O eleven lelkében
val6 részesedés. Ennek az életnek éppen ezért Isten az egyetlen ura: az ember nem rendelkezhet
folotte. Maga Isten erdsitette meg ezt Noénak a viz6zoén utan: "Az ember kezébdl, a férfi testvére
kezébdl szamon kérem az ember életét". A szentirasi szveg hangsulyozza, hogy az élet
szentségének alapja Istenben és az O teremtdcselekvésében van: "Mert Isten sajat képmasara
teremtette az embert".

Az ember élete és halala tehat Isten kezében, az O hatalmaban van: "Az O kezében van minden
élélény lelke, és minden emberi test éltetd lelke"-- kialt fol Job. "Az Ur adja a halalt és az életet,
levisz az alvilagba és visszahoz onnan". Egyediil O mondhatja: "En 6I6k és keltek életre".

Isten azonban ezt a hatalmat nem fenyegetd kényurként gyakorolja, hanem szeretetteljesen
gondoskodik és térédik 6sszes teremtményével. Ha igaz, hogy az ember élete Isten kezében van,
nem kevésbé igaz az is, hogy ezek a kezek oly josagosak, mint egy édesanyaé, aki elfogadja,
taplalja és gondozza gyermekét: "Elnyugtattam és elcsendesitettem a lelkemet; miként az
elvalasztott kisded anyja 6lében, miként az elvalasztott, ugy van bennem a lelkem." Ezért Izrael a
nép és az egyes emberek sorsaban nem véletlent, nem is vak végzetet lat, hanem egy szeretd
terv megvaldsulasat, mellyel Isten 6sszegydjti az élet dsszes erdit, €s szembehelyezi azokat a
halal erdivel, melyek a banbdl erednek: "Mert Isten a halalt nem alkotta, és nem 6rul az élok
pusztulasan; azért teremtett, hogy minden legyen."

40. Az élet szent voltabol fakad sérthetetlensége, mely kezdettdl fogva bele van irva az ember
szivébe, lelkiismeretébe. A kérdés "Mit tettél?", mellyel Isten Kainhoz fordul Abel meggyilkolasa
utan, altalanos emberi tapasztalatot tikroz: lelkiismerete mélyén minden ember mindig arra kap
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folszolitast, hogy sérthetetlennek tartsa az életet -- mind a magaét, mind masokét --, mely nem az

Ové, hanem a Teremtd és Atya Isten tulajdona és ajandéka.

Az emberi élet sérthetetlenségére vonatkoz6 parancsolat a Sinai Szévetségben a "tiz szo"
kézepén hangzik el. Ez a parancsolat elsdsorban az emberdlést tiltja: "Ne 6lj"; "Artatlant és igazat
ne 6lj meg"; de tilt -- miként Izrael késobbi térvényhozasa kifejtette -- minden egyéb testi sértést
is.164 El kell ismerniink, hogy az Oszdvetségben megfogalmazddott ugyan az érzékenység az
ember életének értéke irant, de még nem érte el a HegyiBeszéd finomsagat, miként ez az
0szOvetseégi torvényhozas bizonyos eseteiben latszik, amikor sulyos testi blntetést, esetleg
halalbiintetést rétt ki. De az lizenet egésze, melyet majd az Ujszévetségnek kell beteljesitenie,
hatarozott folhivas arra, hogy tartsak tiszteletben a személyes épséget és a fizikai élet
sérthetetlenségét, s csucspontjat abban a pozitiv parancsolatban éri el, mely arra kételez, hogy az

ember ugy térédjon a felebaratjaval,mint 6nmagaval: "Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat"”.

41. A "ne 06lj" parancsolatot, melyet magaban foglal és elmélyit a felebarati szeretet pozitiv
parancsa, teljes érvényességében megerdsiti az Ur Jézus. A gazdag ifjunak, aki kérdezi tdle:
"Mester, mi jot kell tennem, hogy 6rok életem legyen?", ugy valaszol: "Ha be akarsz menni az
életre, tartsd meg a parancsolatokat. Es elsdként idézi a "ne 6lj"-t. A Hegyi Beszédben Jézus a
tanitvanyaitol az irastudokét és a farizeusokét foliiimuld igazsagot kivan az élet tekintetében is:
"Hallottatok, hogy mondatott a régieknek: Ne 6lj. Aki &I, allitsak térvényszék elé.En pedig azt
mondom nektek: Mar azt is allitsak térvényszék elé, aki haragszik testvérére."

Jézus szavaival és tetteivel tovabb magyarazza az élet sérthetetlenségére vonatkozo6 parancsolat
pozitiv kdvetelményeit. Ezek mar az Oszdvetségbenjelen voltak, ahol a térvények biztositani és
oltalmazni akartak a gyenge és fenyegetett életet: a jovevényt, az 6zvegyet, az arvat, a beteget, a
szegényt s altalaban a még meg nem szlletett életet. Jézussal ezek a pozitiv kdvetelmények Uj
erot és lendlletet kaptak, s teljes terjedelmikben és mélységukben mutatkoznak meg: a testvér
életének gondozasatdl (testvéren értve a csaladtagot, a nép tagjat és az Izrael foldjén élo
jovevényt) az idegennel vald toérodésen at egészen az ellenség szeretetéig.

Az idegen mar nem idegen annak, akinek -- az irgalmas szamaritanus példabeszédének tanitasa
szerint -- minden szikséget szenvedot a felebaratjanak kell tekintenie egészen addig, hogy
felelosséget vallal az életéért. Az ellenség sem ellenség tobbé annak, akinek szeretnie kell 6t és
"jot kell vele tennie", azaltal, hogy ingyen és készségesen segitségére siet szikségében. Ennek a
szeretetnek a csucsa az ellenségéért valé imadsag, mely a Gondviseld Istennel tesz hasonlova a
szeretetben: "En pedig azt mondom nektek, hogy szeressétek ellenségeiteket és imadkozzatok
Ulddzoitekért. igy lesztek fiai mennyei Atyatoknak, aki folkelti napjat jokra is, gonoszokra is, és
esot ad joknak is, blndsdknek is."

igy Isten parancsolatanak, mely az emberi életet oltaimazza, a legmélyebb szempontja az, hogy
tiszteletet és szeretetet kovetel minden személy irant és mindenki élete irant. Ez az a tanitas,
mellyel Pal apostol Jézus szavat visszhangozva a romai keresztényekhez fordul: "A parancs: ne
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torj hazassagot, ne 0lj, ne lopj, masét ne kivand, s ami egyéb parancs még van, mind ebben az
egyben foglaltatik 6ssze: Szeresd felebaratodat, mint nmagadat. A szeretet nem tesz rosszat a
felebaratnak: a térvény tokéletesteljesitése a szeretet."

"Novekedjetek és szaporodjatok, téltsétek be a foldet és hajtsatok uralmatok ala": az ember
feleléssége az élettel kapcsolatban.

42. Az élet védelme és gyarapitasa, tisztelete és szeretete olyan feladat, melyet Isten minden
emberre biz, amikor meghivja, hogy mint lathaté képmasa részesedjék abban az uralkodasban,
melyet O gyakorol a vilag fol6tt: "Isten megaldotta 6ket és mondta nekik: Névekedjetek és
sokasodjatok és toltsétek be a foldet és hajtsatok uralmatok ala, és uralkodjatok a tenger halain és
az ég madarain, és minden élélényen, ami mozog a féldon."

A szentirasi sz6veg ravilagit annak az uralkodasnak teljességére és mélységére, amellyel Isten
megajandékozza az embert. A f6ld és minden élélény folétti uralomrol van szo, miként a
Bolcsesség kdnyve mondja: "Atyaim Istene és irgalmassag Ura, .... bdlcsességeddel teremtetted
az embert, hogy uralkodjék a teremtmények fol6tt, melyeket te alkottal, és szentségben és
igazsagban igazgassa a foldkerekséget." A Zsoltaros is magasztalja az ember uralmat, mint a
Teremtotdl kapott dicsdseg és tisztelet jelét: "Kezed mavei félé allitottad. Mindeneket a Iaba ala
vetettél, a juhokat és az dkroket és a mezd minden vadjat, az ég madarait és a tenger halait, s
mindent, ami a tenger 6svényeit jarja."

Mivel az ember arra hivatott, hogy mavelje és drizze a vilag kertjét, kulonleges feleldsséggel
tartozik az €16 kérnyezetert, azaz a teremtésért, melyet Isten személyes méltdsaga, élete
szolgalataba allitott, de nemcsak a jelen, hanem a jovendd nemzedékek szempontjabdl is. Ez az
Okologiai kérdés -- melynek terjedelme az éldlények fajtainak és a kilonb6zd életformak
koérnyezetének megorzésétdl a szorosan vett "emberi 6koldgiaig" tart --, melynek a Szentiras
lapjain oly vilagos és hatarozott etikai inditékai vannak az élet és minden élet nagy javanak
megorzésére. Valdjaban ugyanis "az uralom, melyet a Teremtdé az emberre bizott, nem abszolut
hatalom, sem a 'hasznalni és visszaélni vele' szabadsagarol nincs sz6, sem a dolgokkal nem
rendelkezhet kénye kedve szerint. A Teremto altal kezdettdl megszabott korlat, melyet
szimbolikusan a 'ne egyél a fardl' tilalom fejez ki, elég vilagosan mutatja, hogy a lathato
természettel szemben mi emberek nem csupan bioldgiai, hanem erkdlcsi torvényeknek is ala
vagyunk vetve, melyeket nem haghatunk at blntetlendl".

43. Az embernek az Isten uralmaban val6 részesedése fejezodik ki abban a kilénleges
felelbsseégben is, mellyel tartozik a szorosan vett emberi életért. E feleldsség csucsa az élet
ajandékozasa a nemzeés altal a férfi és a no részérdl a hazassagban, miként a Il. Vatikani Zsinat
mondja: "Maga Isten, aki mondta: 'Nem j6 az embernek egyediil lenni', s O az, aki kezdettdl fogva
férfinak és ndnek teremtette az embert, mivel teremtd mavébdl kildnleges részt akart adni az
embernek, megaldotta a férfit €s a nét, mondvan: 'Névekedjetek és sokasodjatok™.

Amikor a Zsinat azt mondja, hogy Isten "kulonleges részt" ad a férfinak és ndnek a teremtés



mavebdl, ki akarja emelni, hogy a gyermeknemzés mennyire mélyen emberi és magasztosan3
vallasos esemény, amikor 6sszekdti az "egy testet" alkotd hazastarsakat, s ugyanakkor
megjeleniti magat Istent. Miként a csaladokhoz sz6l6 levelemben irtam, "amikor a hazastarsak
egyesUlésébdl egy uj ember sziletik, kildnleges istenképiséget és istenhasonlosagot hoz
magaval a vilagba: a nemzés bioldgiajaba bele van irva a személy szarmazasa. Amikor azt
allitjuk, hogy a hazastarsak mint szUlok a teremtd Isten munkatarsai egy uj emberi lény
fogantatasaban, nem csupan a bioldgiai térvényekre utalunk; hangsulyozni akarjuk, hogy az
emberi atyasagban és anyasagban Isten masként van jelen, mint az 6sszes tobbi nemzésekben a
"fold szinén". Egyedul Istentdl eredhet ugyanis az "a kép és hasonlésag", mely az emberi Iény
sajatja, miként a teremtésben toértént. Az emberi nemzés a teremtés folytatasa."

Ugyanezt ékesszdloan tanusitja a Szentiras, amikor az elsé asszony, "minden élok anyja"
oromkialtasat idézi. Az isteni beavatkozas tudataban kialt f6l Eva: "Embert nyertem az Urtdl". A
nemzésben tehat, amikor a szlildk az életet kdzlik a gyermekkel, a halhatatlan 1élek teremtésének
kdészdnhetden atadjak az istenképmast és az Istenhez valé hasonldsagot. Ezt jelenti "Adam
nemzetségtablajanak" kezdete: "Amikor Isten megteremtette az embert, Istenhez hasonlonak
alkotta 6t. Férfinak és ndnek teremtette, megaldotta, és neviiket Embernek nevezte azon a napon,
amelyen teremtette 6ket. Adam pedig szazharminc évet élt, amikor a sajat képére és
hasonlatossagara fiut nemzett, és Szetnek nevezte el." A hazastarsak -- akik készek arra, hogy
"egyuttmdkodjenek a Teremtd és a Megvalto szeretetével, aki altaluk néveli és gazdagitja a maga
csaladjat" -- nagysaga éppen ebben all, hogy egyuttmiakoédnek Istennel, aki a maga képmasat
atadja az uj teremtménynek. Ebben a megvilagitasban magasztalta Amphilokhiosz plspdk "a
szent hazassagot, mely meghalad minden féldi ajandékot", és ugy latja, mint "az emberi természet
alkotojat és az isteni képmas festomuivészét."

igy a hazassagban egyesiilt férfi és nd egy isteni minek lesz a tarsa: a nemzés aktusa altal
elfogadjak Isten ajandékat, és az idében utjara indul az uj élet.

De a szulok sajatos kuldetésén tul az élet elfogadasanak és szolgalatanak kételessege
mindenkire vonatkozik, és foként a gyengeség allapotaban levé élet fele kell megnyilvanulnia.
Maga Krisztus figyelmeztet erre, amikor elvarja, hogy Ot szeressiik és szolgaljuk a szenvedés
barmilyen formajaban préobara tett testvéreinkben: az éhezdkben, a szomjazdkban, a
hontalanokban, ruhatlanokban, betegekben, foglyokban..., barmit tettlink ezek kdzul valakinek,
maganak Krisztusnak tettik.

"Te alkottad a veséimet": a még meg nem szliletett gyermek méltosaga.

44. Az emberi élet nagyon térékeny allapotban van, amikor belép a vilagba és amikor kilép az
idobol, hogy megérkezzék az drokkévalosag kikotdjébe. Isten igéjében sokszor talalkozunk
buzditassal, foként a betegek és 6regek gondozasara és tiszteletére. Ha ugy latjuk, hogy
hianyoznak a kozvetlen és kifejezett folszolitasok az emberi élet oltalmazasara a szlletéskor,
klldndsen a magzati korszakban, illetve a halal el6tt, annak az az egyszerd magyarazata, hogy
Isten népének vallasos és kulturalis horizontjardl még a puszta lehetdsége is ki van zarva annak,
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hogy bantsak, tamadjak vagy egyenesen megoljék az életet ezekben a kényes helyzetekben.

Az Oszdvetségben a terméketlenségtdl ugy féltek, mint egy atoktél, mig a sok gyermeket
aldasnak tekintették: "Az Ur ajandéka a gyermekek, és a méh gyiimélcse az O aldasa." Ebben a
meggy6zodésben annak a tudatnak is része van, hogy lzrael a szévetség népe, mely arra hivatott,
hogy az Abrahamnak tett igéret szerint sokasodjék: "Nézz fol az égre és szamlald meg a
csillagokat, ha tudod... ilyen lesz a te ivadékod. De mindenekeldtt abban bizonyosak,hogy a
szUlok altal atadott élet eredete Istenben van, miként azok a szentirasi helyek tanuskodnak errdl,
melyek oly nagy tisztelettel és szeretettel beszélnek a fogantatasrdl, az életnek az anyaméhben
torténd formalddasardl, a szuletésrol, s arrdl a szoros kapcsolatrol, mely az emberi 1€t kezdete és
a Teremtd Isten cselekvése kdzott all fenn.

"Mielbtt megformaltalak téged az anyaméhben, ismertelek, s mieldtt vilagra jottél volna,
megszenteltelek téged": minden egyes ember léte kezdetétdl fogva Isten tervében van. JOb
fajdalmai mélyérdl szemléli Isten mavét testének csodalatos formalodasaban az anyaméhben, s
ebbdl merit bizalmat és bizonyossagot arra, hogy isteni terv iranyitja életét: "A kezed alkotott és
formalt engem; és ilyen hirtelen elpusztitasz? Emlékezz, kérlek, hogy mint az agyagot alkottal, és
porra valtoztatsz engem. Nemde megaltattal, mint a tejet és dsszepréseltél, mint a sajtot? Borrel
és hussal dltdztettél engem; csontokkal és idegekkel szbttél at. Eletet és irgalmassagot adtal
nekem, és a latogatasod orizte lelkemet." A zsoltarokban is visszhangzik az imado csodalat Isten
tevékenysége miatt, mellyel az anyaméhben formalja az életet.

Hogyan gondolhatnank, hogy az élet csodalatos fejlddése akar egyetlen pillanatra is kicsuszna a
Teremtd bdlcs és szeretd tevékenysége aldl, és az emberi 6nkény kezébe adatna? Ez meg sem
fordul a hét testvér anyjanak fejében, aki megvallja hitét Istenben, aki az élet forrasa és biztositéka
a fogantatastol és a halal utani uj élet reményének alapja. "Nem tudom, hogyan jelentetek meg
méhemben, lelket és életet sem én ajandékoztam nektek, s tagjaitokat nem én raktam 6ssze;
hanem a vilag Teremtdje, aki megalkotta az ember szlletését és mindennek élétet adott,
irgalmasan vissza fogja adni a lelket és az életet, ha most megvetitek 6nmagatokat térvényeiért."

45. Az ujszovetségi kinyilatkoztatas megerositi az élet értekének vitathatatlan elismeréseét
kezdeteitdl fogva. A termékenység dicsérete és az élet féltd varasa hangzik Erzsébet szavaban,
amikor 6rvend aldott allapotanak: Arra méltatott az Ur, hogy "elvegye szégyenemet". Még
kifejezettebben hirdeti a személy értékét fogantatasatdl fogva Sz(z Maria és Erzsébet és a két
méhben hordozott gyermek talalkozasa. Epp a gyermekek teszik nyilvanvaléva a messiasi kor
eljovetelét: az 6 talalkozasukban kezd mikddni Isten Fia emberek kozti jelenlétének megvaltd
ereje. Szent Ambrus irja: "Azonnal kinyilvanulnak Maria jovetelének és az Ur jelenlétének
jotéteményei... A hangot Erzsébet hallotta meg elsdként, dea kegyelmet Janos érezte meg eldbb:
Erzsébet a természet rendje szerint hallott, Janos a misztérium miatt ujjongott; Erzsébet Marianak,
Janos az Urnak eljévetelét érzi; a két nd beszél a kapott kegyelmekrdl, a két gyermek az
anyameéhben megvaldsitja a kegyelmet és az irgalmassag misztériumat anyja javara: a két
édesanya kettds csodaval annak a Léleknek sugalmazasara profétal, akit a két gyermek hordoz.
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Ujjongott a gyermek, s betelt Szentlélekkel az édesanyja. Nem az édesanya telt el eldbb, hanem
miutan a fiu betelt Szentlélekkel, betdltétte édesanyjat is."

"Hittem akkor is, amikor azt mondtam: Megalaztak igen nagyon": az élet az 6regségben €s
szenvedésben.

46. Az emberi élet végét tekintve is anakronizmus lenne a szentirasi kinyilatkoztatastol kifejezett
megnyilatkozast varni az 6reg és beteg személyek tiszteletének mai problémajardl, vagy kifejezett
elitélést a halal erdszakos eldvételezésének megkisérlésérol. A Szentirasban ugyanis egy olyan
kulturalis és vallasos vilagban vagyunk, ahol fél se mertiltek az ilyen kisértések, sét ami az dreg
embert illeti, annak bdlcsességében és tapasztalataban potolhatatlan gazdagsagot lattak a csalad
és a tarsadalom szamara.

Az bregséget tisztelettel és megbecstléssel vették koriil. Az igaz ember nem azt kéri, hogy
menekiljéon meg az 6regségtdl és annak terhétdl, hanem épp ellenkezdleg, igy imadkozik: "Te
vagy, Uram, az én reményem, az én bizodalmam, ifjlusagomtdl fogva... éregségemre és
vénségemre, Istenem, ne hagyj el engem, hadd hirdessem karodat minden nemzedéknek, mely
majd szuletik." A messiasi ido idealis allapotat ugy irjak le, hogy akkor "nem lesz tdbbé benned ...
olyan Oreg, aki be ne toltétte volna napjait."

De hogyan kell fogadni éregkorban az élet elkertlhetetlen alkonyat? Hogyan kell viselkedni a halal
szine elétt? A hivé tudja, hogy élete Isten kezében van: Uram, "te tartod kezedben sorsomat”, és
tdle fogadja a halal kényszerét is: "Ez az itélet az Urtdl minden testnek, és miért szallnal szembe a
Magassagbeli akarataval?".208 Miként az életnek, ugy a halalnak sem ura az ember; életében és
halalaban teljesen ra kell hagyatkoznia a Magassagbeli akaratara, az O szeretetének tervére.

A betegséggel suijtott ember is arra hivatott, hogy az Ur iranti bizalommal élje at és Ujitsa meg
alapveto bizalmat abban, aki "meggyogyit minden betegséget". Még ha az egészségnek minden
lehetdsége be is zarulna az ember elbtt -- olyannyira, hogy igy kialt: "Napjaim elhanyatlanak, mint
az arnyeék, és én mint a fu elszaradtam" -- a jambor ember akkor is rendithetetlen hittel
tamaszkodik az éltetd Isten hatalmara. A betegség nem a kétségbeesésbe és a halal keresésébe
kergeti, hanem reménnyel teljes imadsagra fakasztja: "Hittem akkor is, amikor azt mondtam:
Megalaztak igen nagyon",;211 "Uram, Istenem, hozzad kialtottam és meggydgyitottal engem.
Uram, kihoztad az alvilagbdl az én lelkemet, életet adtal nekem, hogy ne szalljak sirba."

47. Jézus kuldetése a sok-sok gyogyitassal mutatja, hogy Isten mennyire szivén viseli az ember
testi életet. Jézust, "a test és lélek orvosat" az Atya azért kildte, hogy hirdesse az evangéliumot a
szegényeknek és gyogyitsa a megtort szivieket. Amikor tanitvanyait elkildte a vilagba, olyan
kildetést bizott rajuk, amelyben a betegek gydgyitasa kapcsolodik az Evangélium hirdetéséhez:
"Elmenvén hirdessétek, hogy kbzel van a mennyek orszaga. Gyogyitsatok betegeket,
tamasszatok fol halottakat, tisztitsatok meg leprasokat, (zzetek 6rdégdket."

Kétségtelen, a testi élet a maga foldi allapotaban a hivé szamara nem abszolut érték, annyira



nem, hogy elvarhaté téle, hogy egy nagyobb jéért félaldozza; miként Jézus mondja: "aki meg3
akarja menteni az életét, elvesziti; aki pedig elvesziti az életét értem és az Evangéliumért,
megmenti azt". Erre tébb példat is latunk az Ujszévetségben. Jézus nem vonakodott félaldozni
magat, szabadon ajanlotta fol életét az Atyanak aldozatul 6véiért. Az Eléfutarnak, Kereszteld
Janosnak a halala is tanusitja, hogy a foldi élet nem abszolut érték: tébbet ér nala az Ur szavahoz
val6 hiség, akkor is, ha az élet kerll miatta veszedelembe. Istvan, mikdzben elveszik foldi életét,
mert hiiséges tanuja az Ur féltAmadasanak, kdveti Mestere nyomdokait és a megbocsatas
szavaval all megkdvezaoi elétt, s megnyitja a vértanuk megszamlalhatatlan sorat, akiket az Egyhaz
kezdettdl fogva annyira tisztel.

De 6nkényesen senki sem valaszthat az élet és a halal k6z6tt; ennek a dontésnek egyedil a
Teremtd feltétlen ura, O, akiben "éliink, mozgunk és vagyunk".

"Aki megtartja, élni fog": a Sinai hegy Térvényétél a Lélek ajandékaig.

48. Az életbe kitdrolhetetlendl bele van irva a maga igazsaga. Az embernek, aki megkapja Isten
ajandékat, toérekednie kell arra, hogy megérizze az életet ebben az élet szamara lényeges
igazsagban. Ha elszakad t6le az ember, értelmetlenségre és boldogtalansagra karhoztatja magat,
azzal a kdvetkezménnyel, hogy fenyegetéssé is valhat masok léte szamara, mert atszakadnak a
gatak, amelyek minden helyzetben biztositottak az élet tiszteletét és védelmét.

Az élet igazsagat Isten parancsolata nyilatkoztatta ki. Isten szava konkrétan megmondja, milyen
iranyt kell kovetnie az életnek, hogy megorizhesse a maga igazsagat és méltésagat. Nemcsak a
"ne 8lj" parancsolat védi az életet: az Ur egész Térvénye e védelem szolgalataban all, mert
kinyilatkoztatja azt azigazsagot, amelyben az élet megtalalja teljes értelmét.

Nem kell csodalkozni tehat azon, hogy Isten szovetsége népével oly szorosan kétddik az élethez
annak testi valésagaban is. A térvény a szdvetségen beliil az élet dtja: "ime, én ma eléd tarom az
életet és a jot, a halalt és a rosszat...; szeresd az Urat, a te Istenedet, az O utain jarj, tartsd meg
parancsolatait, térvényeit és eldirasait...; valaszd tehat az életet, hogy élj és megsokasodj, és az
Ur, a te Istened megaldjon téged azon a féldén, ahova indulsz, hogy birtokodba vedd." Nemcsak
Kanaan foldjérdl és Izrael népének létérdl van szd, hanem a mai és a jovendd vilagrol és az egész
emberiség |étérdl is. Teljességgel lehetetlen ugyanis, hogy az élet egész és hiteles maradhasson,
ha elszakad a j6tol; a j6 pedig a maga részérdl lényegében kétddik az Ur parancsolataihoz, azaz
az "élet torvényéhez".224 A megvalodsitando j6 nem teherként nehezedik az életre, mert az élet
ertelme éppen a jo, és élni csak a j6 megvalodsitasaval lehet.

A Torvény egészének tehat az a rendeltetése, hogy oltalmazza az ember életét. Ez a
magyarazata annak, miért oly nehéz megtartani a "ne 6lj" parancsolatot, ha nem tartjak meg az
élet tobbi iggjét, s kdztlk ezt is. Ha nem ebben az 6sszefliggésben latjak, a parancsolat merd
kivulrdl érkezo kotelezettség, melyet hamarosan korlatozni akarnak, keresni kezdik a kibuvokat és
a kivételeket alola. A "ne 6lj" csak akkor ragyog fOl ujra az ember javaként -- minden szempontbdl
és minden kapcsolataban --, ha kitarulunk Isten, az ember és a torténelem igazsaga el6tt. Ebben a
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tavlatban foghatjuk f6l a Masodik Térvénykdnyv azon részének teljes jelentését, amellyel Jézus az
elsd kisértésre valaszolt: "Nemcsak kenyérrel él az ember, ... hanem minden igével, mely az Ur
szajabdl szarmazik".

Csak az Ur szavanak meghallgatasaval képes az ember méltésaganak és igazsaganak
megfeleléen élni; csak Isten Torvénye megtartasaval képes az élet és a boldogsag gyimolcseit
teremni: "Aki megtartja, €lni fog, aki elhagyja, meghal”.

49. Izrael torténete mutatja, mily nehéz megtartani az élet térvenyéhez valo hdséeget, melyet Isten
az emberek szivébe irt és szovetséggel pecsételt meg a Sinai hegyen.

Az Isten tervétdl eltérd életmegoldasok keresésével szemben kiilondsen a Profétak emelték fol
szavukat, hogy egyediil az Ur az élet hiteles forrasa. Jeremias igy ir: "Az én népem két gazsagot
kovetett el: elhagytak engem, az €16 viz forrasat, hogy ciszternakat assanak maguknak, repedt
ciszternakat, melyek nem tartjak meg a vizet." A Préfétak vadion mutatnak ra azokra, akik
megvetik az életet és megseértik a személyek jogait: "Mint a fold porat, ugy tapossak a szegények
fejét"; "Artatlan vérrel toltotték meg ezt a helyet". Ezekiel tébbszér is megbélyegzi Jeruzsalemet, "a
vérengzos varost", "a varost, mely vért ont 6nmagaban".

De mikdzben a Préfétak karhoztatjak az élet elleni bandket, egy dj életelvre probaljak félhivni a
figyelmet, mely Uj kapcsolatot tud megalapozni Istennel és a testvérekkel, és foltarjak a hallatlan
és rendkivuli lehetdséget az élet Evangéliumaban rejld kdvetelmények megértésére és
megvalositasara. Mindez kizarolag Isten ajandékaval lehetséges, aki megtisztit €s megujit: "Tiszta
vizethintek ratok....". Ennek az uj szivnek kdszénhetden lehet megérteni és megvalositani az élet
igazabb és mélyebb tartalmat: ti. hogy olyan ajandék, amely elajandékozottan valik teljessé. Ez az
a fényld (izenet, melyet az Ur Szolgaja mond el az élet értékérdl: "Ha odaadja az életét
engesztelésuil, hosszu életl ivadékot lat..., lelkének gyodtrelméért meglatja a vilagossagot".

A Nazareti Jézus életében teljesedik be a Torvény, és Lelke altal adatik az uj sziv. Jézus ugyanis
nem féloldja a Toérvényt, hanem beteljesiti: a Torvény és a Profétak a kdlcsdnds szeretet
aranyszabalyaban foglaltatnak dssze. Obenne a Térvény véglegesen "evangéliumma"” valt, Isten
vilag folotti uralmanak jo hirévé, mely az egész létet visszavezeti gyokereihez és eredeti
tavlataihoz. Az Uj Térvény, "aLélek térvénye, mely életet ad Jézus Krisztusban". Az Urat kdvetve,
aki életét adta barataiért, ennek az életnek alapvetd megnyilvanulasa 6nmaga odaadasa a
szeretetben a testvérekért. "Mi tudjuk, hogy a halalbdl atmentlnk az életre, mert szeretjik a
testvéreket". Ez a szabadsag, az 6rom és a boldogsag térvénye.

"Féltekintenek arra, akit atszegeztek": a Kereszt fajan teljesedik be az élet Evangéliuma.

50. E fejezet végén, amelyben az életrdl sz6l6 keresztény lizenetrdl elmélkedtink, szeretnék
egyenként mindegyiktekkel megalini és szemléini Ot, akit atszegeztek, s aki mindeneket magahoz
vonz.241 Nézvén a kereszt "latvanyossagat”, ezen a dicsdséges fan folfedezhetjik az élet
Evangéliumanak beteljesedését és teljes kinyilatkoztatasat.



Nagypéntek délutanjanak elsd éraiban "a Nap elsététedett és sotétség tamadt az egész f6|d63;17... A
templom flggonye kettéhasadt follIrdl egészen az aljaig". Mindez egy kozmikus megrendulés, a jo
€s arossz, az élet és a halal erdi kozoétti mérhetelendl nagy harc szimbdluma. Ma mi magunk is a
"halal kulturaja" és az "élet kulturaja" kozoétti dramai harc részesei vagyunk. A sététség azonban
nem tudta elnyelni a kereszt ragyogasat; sot még tisztabban és ragyogobban hasitja szét a
sOtétséget, és ugy nyilvanul meg, mint az egész térténelem, mint minden emberi élet kdzpontja,
értelme és célja.

Jézust odaszegezték a Kereszthez és magasba emelték a foldrdl. A legnagyobb "gyengeség"
perceit éli, s ugy tanik, élete teljesen ki van szolgaltatva ellenségei diihének és gyilkosai kezének:
meggyalaztak, kicsufoltak, megkinoztak. S mégis, éppen mert latta, hogy mindezek kdzepette
"hogyan lehelte ki lelkét", a romai szazados igy kialt fol: "Ez az ember valoban Isten Fia volt!".245
Végso gydngeségének percében igy nyilvanul ki istenfiusaga: a Kereszten mutatkozik meg
dicsbésége!

A halalaval Jézus megvilagitjia minden ember életének és halalanak értelmét. Mielott meghalt, az
Atya bocsanataért konyorgott tld6zoi szamara, és a latornak, aki kérte, hogy emlékezzék meg
réla orszagaban, azt igéri: "Bizony, mondom neked, még ma velem leszel a Paradicsomban!”.
Halala utan "a sirok megnyiltak, és sok elhunyt szentnek teste foltamadt". Az Gdvosség, amelyet
Jézus meghozott, életet és feltdmadast ajandékoz. Jézus nyilvanos mikddése soran végig
udvosséget ajandékozott gyogyitasaival és jotéteményeivel; de a csodak, a gydgyitasok, még a
halottak foltamasztasa is egy masik Gidvdsség jelei voltak, mely a bindk bocsanataban, azaz az
embernek egy mélyebb betegségbdl vald meggyodgyitasaban és az isteni életre valo
félemelésében all.

A Kereszten meguijul és végso tdkéletességben valésul meg a pusztaban Mozes altal folemelt
kigyo csodaja.250 Ma is, ha tekintetét folemeli Arra, akit atszegeztek, a minden |étében
fenyegetett ember megtalalja szabadulasanak és megvaltasanak biztos reményét.

51. De van még egy esemény, mely magahoz vonja tekintetetemet és megindult elmélkedésre
késztet: "Miutan megkapta az ecetet, Jézus igy szolt: Beteljesedett! Es lehajtvan a fejét, kilehelte
lelkét". Az egyik romai katona pedig "landzsaval atszurta oldalat, melybdl nyomban viz és vér folyt
ki".

Most mar minden beteljesedett. A "kilehelte lelkét" kifejezés Jézus halalat szemlélteti, mely
hasonlit minden emberi halalhoz, de utal a "Szentlélek ajandékara", mellyel O kiragad minket a
halalbol és uj életet ajandékoz nekiink.

Isten életébdl kap részt az ember. Az Egyhaz szentségei altal -- melyeknek szimbdluma volt a
Krisztus oldalabdl kifolyd viz és vér -- folyamatosan arad ez az élet Isten fiaiba, akik az Uj
Szdvetség népét alkotjak. A Keresztbol, az élet forrasabdl szliletik €s gyarapszik "az élet népe".

A Kereszt szemlélése igy a végsod gyokerekhez visz el bennunket. Jézus, aki a vilagba Iépve ezt
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mondta: "Ime, eljovok, hogy megtegyem, 6 Isten, akaratodat", teljesen engedelmes volt az Atya
irant azaltal, hogy "szerette dvéit, akik a vilagban voltak, mindvégig szerette oket", é€s odaadta
onmagat értik.

O, aki "nem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy & szolgaljon és odaadja az életét
megvaltasul sokakért", a szeretet csucsat a Kereszten érte el. "Senkinek sincs nagyobb szeretete
annal, aki életét adja a barataiért". S 6 meghalt értlink, amikor mi még bln6sdk voltunk.

lly modon hirdeti meg, hogy az élet akkor éri el kbzpontjat, értelmét és teljesseget, amikor
elajandékozzak.

Az elmélkedés ezen a ponton dicséretté és halava valtozik, s ugyanakkor arra indit, hogy
utanozzuk és kdvessuk Jézust.

Mi magunk is arra vagyunk hivatva, hogy odaadjuk életlinket testvéreinkért, igy valositva meg
teljesen igazsagban létlink értelmét és rendeltetését.

Es képesek lesziink erre, mert Te, 6 Urunk, példat adtal nekiink és Lelked erejét kozolted vellink.
Meg tudjuk tenni, ha minden aldott nap Veled -- és mint Te --engedelmesek leszlink az Atya irant
€s megtesszik az 6 akaratat.

Engedd ezért, hogy tanulékony szivvel és nagylelkien hallgassunk minden sz6t, mely Isten
szgjabol valo: igy nem csak azt fogjuk megtanulni, hogy ne 6ljuk meg, hanem tisztelni, szeretni és
gyarapitani fogjuk az emberi életet.

. FEJEZET
NE OLJ!
ISTEN SZENT TORVENYE
"Ha pedig be akarsz menni az életre, tartsd meg a parancsolatokat”: Evangélium és parancsolat.

52. "Es ime, odajott hozza valaki, és sz4lt: "Mester, mi j6t kell tennem, hogy 6érok életem legyen?".
Jézus igy valaszolt: "Ha be akarsz menni az életre, tartsd meg a parancsolatokat". A Mester az
orok életrdl beszél, azaz az Isten életében valé részesedésrél. Erre az életre az Ur
parancsolatainak megtartasaval lehet eljutni, beleértve a "ne 6lj" parancsot is. Eppen erre
hivatkozik elsdként a Tizparancsolatbol Jézus, amikor az ifju megkérdezte, hogy mely
parancsolatokat kell megtartania. "Jézus igy valaszolt: Ne 6lj, ne térj hazassagot, ne lopj...".

Isten parancsolata soha nem szakad el az 6 szeretetétdl: mindig az ember gyarapodasara és
orémére adott ajandék. Mint ilyen az Evangéliumnak Iényeges szempontja és tagadhatatlan



eleme, s6t maga valtozik at Evangéliumma, azaz j6 és 6romhirré. Az élet Evangéliuma is Iste%mg
egyik nagy ajandéka, ugyanakkor az ember kotelezd feladata. A szabad személyben amulatot és
halat ébreszt és arra szolit, hogy befogadja és érzékeny feleldsségérzettel orizze és becsiilje:
amikor az életet ajandékozza Isten, elvarja az embertdl, hogy szeresse, tisztelje és gyarapitsa azt.
igy lesz az ajandékbdl parancsolat, és magabdl a parancsolatbdl ajiandék.

Az embert, Isten él6 képmasat a Teremtd kirallya és urra akarta tenni. "Isten az embert ugy
teremtette -- irja Nisszai Szent Gergely --, hogy kiraly lehessen a f6ldén... Az ember Annak
képmasaul teremtetett, aki a mindenséget kormanyozza. Minden azt mutatja, hogy az O
természetét kezdettdl fogva jellemzi a kiralysag... Az ember is kiraly. Mivel arra teremtetett, hogy
uralkodjék a vilagon, hasonlésagot kapott az egyetemes kirallyal, eleven képmas, aki méltdésaga
révén részesedik az isteni modell tokéletességében." Mivel arra hivatott, hogy termékeny legyen
és sokasodjék, vesse hatalma ala a foldet és uralkodjék az alatta allé teretményeken, az ember
nemcsak a dolgoknak, hanem és elsdsorban 6nmaganak ura és kiralya, s bizonyos értelemben az
ajandékba kapott életnek is, melyet -- a szeretetben és Isten tervének tiszteletbentartasaval -- a
nemzéssel tovabb tud adni. Uralma azonban nem abszolut, hanem szolgalati jellega; Isten
végtelen és egyetlen uralmanak tikr6zodése. Ezért az embernek bélcsen és szeretettel kell
uralkodnia, részesedvén Isten mérhetetlen bélcsességében és szeretetében. S ez térténik az 6
szent TOrvénye iranti engedelmességben: a szabad és 6romteli engedelmesség, mely annak
tudatabdl fakad és taplalkozik, hogy az Ur parancsai a kegyelem ajandékai, s mindig és kizarélag
az ember javara szdlnak, hogy megorizzék személyi méltosagat és elvezessék boldogsagaba.

Az ember nem foltétlen ura és megfollebbezhetetlen biraja a dolgoknak, még kevésbé az életnek,
hanem -- és ebben rejlik paratlan nagysaga -- "Isten terveinek szolgaja".

Az életet ugy kapja az ember, mint kincset, amit nem szabad eltékozolnia; mint talentumot, melyet
kamatoztatnia kell. Szamot kell adnia réla Uranak.

"Még a testvértél is szamon kérem az ember életét": az ember élete szent és sérthetetlen

53. "Az emberi élet szent, mert kezdetetétdl fogva magan hordozza 'Isten teremtd cselekvését' és
mindig kulénleges kapcsolatban marad a Teremtdvel, egyetlen céljaval. Az életnek kezdetétdl a
végeig egyedul Isten az ura: senki semmilyen kilémények kdzott nem ragadhatja magahoz az
artatlan emberi élet kdzvetlen kioltasanak jogat." A Donum vitae instrukcioé e szavakkal kimondja
az emberi élet szentségére és sérthetetlenségére vonatkozé isteni kinyilatkoztatas magvat.

A Szentiras ugyanis isteni parancsként adja az ember elé a "ne 6lj" parancsolatot. Miként mar
hangsulyoztam, ez a parancs része a Tizparancsolatnak, mely az Ur és valasztott népe kdzotti
Szdvetség szive; de része volt mar annak az &si a szovetségnek is, melyet Isten az emberiséggel
kotott a foldon elaradt bant és erbszakot elmosoé vizézén utan.

Isten a maga képére és hasonlatossagara teremtett ember élete abszolut Uranak nyilvanitja
magat. Ezért az emberi élet szent és sérthetetlen, amiben maganak a Teremtdnek



sérthetetlensége tikrozodik. Ezért lesz Isten szigoru biraja mindazoknak, akik megszegik a f{g
olj" parancsot, mely a tarsas egyiittlét alapja. O a "goel", mas széval az artatlan védoje. Isten ily
modon is bizonyitja, hogy nem 6rll az él6k pusztulasanak. Csak a Satan tud 6rulni a
pusztulasnak: irigysége miatt jott a halal a vilagba. O, aki "gyilkos kezdet 6ta" és "hazug és a
hazugsag atyja", a raszedett embert blnbe és halalba vitte azaltal, hogy az élet célja és
gyumdlcseként mutatta neki a blnt és halalt.

54. A "ne 0lj" parancs formaja szerint kifejezetten tiltd térvény: megvonja a hatart, amit soha nem
szabad athagni. Bennfoglaltan azonban olyan pozitiv magatartasra sarkall, amely foltétlenul tisztel
az életet, és elfogadva, megorizve és elajandékozva gyarapitja azt a szeretet utjan. A Szdvetség
népe is -- késlekedve és ellentmondasok kozepette -- fokozatosan ebben az iranyban érlelddott és
készult f6l Jézus nagy kinyilatkoztatasara: a felebarati szeretet parancsa hasonl6 az istenszeretet
parancsahoz: "E ketton fligg az egész Toérvény és a Profétak”. "... Ne 0lj, ... s ami egyéb
parancsolat még van -- mondja Szent Pal -- ebben a szdéban foglaltatik 6ssze: Szeresd
felebaratodat, mint 6nmagadat." A "ne 6lj" parancsot az Ujszdvetség atvette és beteljesitette, igy
foltétele annak, hogy valaki "bemenjen az életre". Ugyanerrdl szolnak Szent Janos surgetd szavai:
"Aki gydloli a testvérét, gyilkos. Es tudjatok, hogy egy gyilkosnak sincs 6nmagaban 6rok élete."

Az Egyhaz élé Hagyomanya kezdettdl fogva -- miként a Didakhé, a legkorabbi nem szentirasi
keresztény irat -- kategorikusan megismételte a "ne 4lj" parancsot: "Két ut van, az egyik az életé, a
masik a halalé, de nagy kulénbség van e két ut kdzétt... A tanitds masodik parancsa: Ne 6lj! Ne
hajtsd el a magzatot, a megsziletett gyermeket ne 6ld meg ... A halal utja pedig ez: ... nem
konydrilnek a szegényen, nem szomorkodnak a szomorkodoval, nem ismerik Teremtojiket,
megolik a gyermekeket, abortuszban megolik Isten teremtményét, elfordulnak a szegénytdl, a
gazdagok sz6sz0l6i, a szegények gonosz birai, minden blintdl szennyesek: fiaim,szabaduljatok
meg mindezektdl a blnoktol." Az idd mulasaval ez az egyhazi hagyomany mindig egyontetien
tanitotta a "ne 6lj" parancs allandé és foltétlen érvényét. Tudjuk, hogy az elsd szazadokban az
emberdlést a legsulyosabb bindk kdzé soroltak -- a hittagadassal és a hazassagtoréssel egyutt --,
€s a banbano gyilkost csak hosszu, sulyos és nyilvanos vezeklés utan fogadtak vissza az egyhazi
k6zdsségbe.

55. Ezen nem kell meglepddni: embert Olni, akiben Isten képmasa van jelen, kiléndsen sulyos
ban. Egyediil Isten az élet ura! Mindazonaltal az egyéni és tarsadalmi élet bonyolult és gyakran
dramai helyezetei lattan a hivd gondolkodas kezdettdl fogva kereste teljesebb és mélyebb
megértését annak, hogy mit is tilt €s mit ir eld Isten parancsolata. Vannak ugyanis olyan
helyzetek, amelyekben az Isten térvénye altal adott értékek latszélagos ellentmondasban jelennek
meg. llyen helyzet példaul a jogos énvédelemé, amikor a sajat élet megvédéséhez valo jog és a
masik élete sértésének tilalma nehezen féloldhato konfliktusba keril. Kétségtelen, hogy az élet
belsd értéke s a kotelezettség, hogy 6Gnmagunkat nem kevésbé kell szeretniink mint a felebaratot,
valoban jogos alapot adnak az énvédelemhez. A felebarati szeretet parancsa, melyet meghirdetett
az Oszdvetség és Jézus megerdsitett, foltételezi Snmagunk szeretetét, mint mércét: "Szeresd
felebaratodat, mint 6nmagadat'. Senki sem mondhat le tehat az 6nvédelemrdl az élet vagy
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6nmaga iranti szeretet hianya miatt, de megteheti az énszeretetet az evangéliumi boldogsagok

szellemében elmélyitd és atformald hdsies szeretetbdl azzal az dnfelaldozassal, melynek
magasztos példaja maga az Ur Jézus.

Masrészt "a jogos dnvédelem nemcsak jog lehet, hanem sulyos kbtelessége is azoknak, akik
masok életéért, a csalad és a polgari kbzésseég kdzjavaért feleldsek." Eléfordul sajnos, hogy a
tamadoét csak ugy lehet artalmatlanna tenni, hogy megdlik. Ebben a foltevésben a halalos
kimenetelt a tamado valtotta ki, aki cselekményével halalveszélynek tette ki magat; olyan
esetekben is, amikor az értelem hasznalatanak hianya miatt erkélcsileg nem vonhato felelésségre.

56. Ebbe a témakdrbe tartozik a halalblintetés kérdése is, melyre vonatkozéan az Egyhazban
éppugy, mint a polgari tarsadalomban egyre erdsddik az az iranyzat, mely e buntetésfajtanak csak
nagyon korlatozott alkalmazasat vagy teljes eltdriését kdveteli. A kérdést egy olyan blintetdjog
keretében kell mérlegelni, amely egyre inkabb illd a személyi méltésaghoz s végsd soron Istennek
az emberre és a tarsadalomra vontakozo6 tervéhez. A bintetésnek ugyanis, amellyel a tarsadalom
sujtja a bandst "elsddleges célja a ban altal okozott rendbontas helyreallitasa". A kdzhatalomnak
meg kell torolnia a személyi és kdzOsseégi jogok megsértését azaltal, hogy a vétkesre a blanténnyel
aranyos blntetést ro, ami foltétele annak, hogy visszanyerhesse szabadsaganak gyakorlasat. A
hatalom igy éri el céljat, ti. hogy megvédije a kdzrendet és a személyek biztonsagat, ugyanakkor
Osztonbzze és segitse a blndst a megjavulasban.

Nyilvanvald, hogy éppen e célok elérése érdekében a blintetés mibenlétét és mértekét gondosan
kell mérlegelni és elddntetni, s a legsulyosabbat, a halalblntetést csak végsd esetben szabad
alkalmazni, amikor a tarsadalom megvédése mas mdédokon nem lehetséges. Ma azonban, amikor
a blntetdjog egyre fejlettebb, ilyen esetek nagyon ritkak, ha egyaltalan eléfordulnak.

Minden esetben érvényben marad az uj Katekizmusban kimondott elv, mely szerint "ha a vérontas
nélklli eszk6zdk elegenddek ahhoz, hogy az emberi életet a tdmado ellen megvédjék, és a
kdézrendet s az emberek biztonsagat megdrizzék, a hatésagok ezekkel az eszkdzdkkel éljenek,
mert ezek jobban megfelelnek a kdzjo konkrét féltételeinek és jobban illenek az emberi személy
méltésagahoz."

57. Ha pedig ilyen nagy figyelmet érdemel a minden életet, még a jogtalan tamadé és vétkes
életét is meqilletd tisztelet, mennyivel inkabb kell foltétlenll érvényesilinie a "ne 6lj" parancsnak,
ha artatlan személyrél van sz6. Fokozottan érvényes ez, ha az artatlan ember gyenge és
védtelen, és csaklsten parancsolatanak abszolut erejében talal oltalmat masok 6nkényével és
hatalmaskodasaval szemben.

Az artatlan emberi élet foltétlen sérthetetlenségét mint kifejezett erkodlcsi igazsagot tanitja a
Szentiras, allanddan és egyhangulag vallja az Egyhaz hagyomanya és Tanitohivatala. Ez az
egyhangusag nyilvanvaldéan annak a "természetfolétti hitérzéknek" a gyimdlcse, melyet a
Szentlélek ébreszt és tart fonn, s dvja Isten népét a tévedéstdl, "amikor hit és erkdlcs dolgaban
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kifejezi egyetemes egyetértését".

Latva, hogy az egyéni lelkiismeretekben és a tarsadalomban egyre gydongul annak tudata, hogy az
artatlan emberi élet kdzvetlen megdlése minden kérilmények kdzott és nagyon sulyos bin terhe
alatt tilos, az Egyhazi Tanitohivatal fokozottan follépett az emberi élet szentségének és
sérthetetlenségének védelmében. A papai Tanitohivatalhoz mindig csatlakozott a plispdkoke is,
mind a PlUspoki Konferenciak, mind egyes plspokdk szamos és jelentds lelkipasztori és tanitd
megnyilatkozasaval. Nem maradt el a Il. Vatikani Zsinat révid, de annal hatarozottabb
hozzaszo6lasa sem.

Eppen ezért, azzal a tekintéllyel,

amelyet Krisztus adott Péternek és utddainak,
k6zdsségben a katolikus Egyhaz Plspdkeivel,
megerositem,

hogy az artatlan emberi élet

kézvetlen és szandékos kioltasa

mindig sulyosan erkdlcstelen.

E tanitast -- mely azon iratlan térvényen alapszik, melyet az értelem vilagossagaval minden ember
megtalal a sajat szivében -- megerdsiti a Szentiras, folyamatosan tovabbadja az Egyhaz
Hagyomanya és hirdeti a rendes és egyetemes Tanitohivatal.

A megfontolt déntés arrdl, hogy egy artatlan embert megfosszanak az élettdl, erkdlcsi
szempontbdl soha nem engedhetd meg, sem mint cél, sem mint j6 célra vezetd eszkdz. Sulyos
engedetlenség ugyanis az erkolcsi térvénnyel, sét magaval Istennel szemben, aki szerzdje és
oltalmazdja az életnek; tovabba ellentmond az igazsagossag és a szeretet alapvetd erényeinek.
"Senki €s semmi nem hatalmazhat fol artatlan ember megdélésére, legyen az embrié vagy magzat,
kisgyermek vagy felndtt, 6reg, gyogyithatatlan beteg vagy haldoklo. Ezenfolil senki sem kérhet
ilyen gyilkos beavatkozast sem 6énmaga, sem hozzatartozoja szamara; és sem kifejezetten, sem
hallgatolagosan bele nem egyezhet. Tovabba semmiféle tekintély sem hajthatja végre vagy
engedélyezheti térvényesen."

Az élethez valo jog tekintetében minden artatlan ember feltételek nélkil egyenld mindenki massal.
Ez az egyenldség alapoz meg minden hiteles tarsadalmi kapcsolatot, mely ha valéban hiteles akar
lenni, nem alapozédhat masra, csak az igazsagra és az igazsagossagra, ugy, hogy minden férfit
€s ndt személynek ismer el és ilyenként oltalmaz, s nem dolognak tekinti oket, ami folott
intézkedni lehet. Az erkolcsi térvénnyel szemben, amely tiltja az artatlan ember kdzvetlen



megolését "nincsenek kivételek és nincsenek kivaltsagok senki szamara. Ebbdl a szempontb%?
nincs kilénbség a vilag ura és a foldkereség legszegényebb embere kozott: az erkolcsi
kévetelmények szempontjabdl valamennyien foltétlenil egyenléek vagyunk."

"Még nem voltam kész és mar lattak a szemeid"Zsolt 138,16): az abortusz szérny(
blncselekménye.

58. Az 6sszes vetkek kdzott, amit az ember az élet ellen el tud kévetni, a mavi abortusznak olyan
vonasai vannak, melyek miatt kiléndsen is sulyos és karhoztatandé. A Il. Vatikani Zsinat a
csecsemaogyilkossaggal egydutt "utalatos blncselekménynek " nevezi.

Ma azonban az abortusz blne sulyossaganak tudata sokak lelkiismeretében fokozatosan
halvanyodik. Elfogadasa a gondolkodasban, a szokasokban, st magaban a térvényhozasban az
erkolcsi érzék nagyon veszedelmes valsaganak beszédes jele, mert ez az érzék egyre
képtelenebbé valik a j6 és rossz megkllonbdztetésére még az élet alapvetd értékei tekintetében
is. Egy ilyen sulyos helyzetben minden korabbinal nagyobb batorsagra van sziikség, hogy
szembenézzlink az igazsaggal és neviikén nevezziik a dolgokat anélkul, hogy kényelmi
szempontokra hivatkozva kompromisszumokat kétnénk vagy engednénk az dnaltatas
kisértésének. Ebben az esetben ujra félhangzik a Proféta kategorikus elmarasztalasa: "Jaj
azoknak, akik jonak mondjak a rosszat, €s rossznak a jot, akik folcserélik a s6tétséget
vilagossagra és a vilagossagot sotétségre!". Epp az abortusz esetében figyelhetd meg egy
kétértelml szdhasznalat terjedése -- pl. a "terhességmegszakitas" --, mely el akarja kenddzni igazi
természetét és csdkkenteni akarja a sulyat a kbzvélemeény el6tt. Talan ez a nyelvi jelenség maga
is j6 mutatdja a lelkiismeretek eltompulasanak. De semmiféle széhasznalat nem tudja
megvaltoztatni a tényeket: a mavi abortusz, barhogyan hajtjiak végre, eqy ember megfontolt és
kézvetlen megdlése életének kezdeti szakaszaban, a fogantatas és a szliletés kézotti idoben.

A mavi abortusz erkdlcsi sulya teljes valésagaban akkor mutatkozik meg, ha meggondoljuk, hogy
emberdlésrdl van sz, és figyelembe vesziik sajatos mindsitd koriiményeit is. Akit megdinek,
olyan ember, aki jelentkezik az életre, azaz olyan artatlan, hogy ennél artatlanabbat el sem lehet
képzelni: soha nem tekinthetd tamaddnak, még kevésbé jogtalan tamaddnak! Gyenge, annyira
tehetetlen, hogy még egy ujszilott sirasanak és nydszorgésének védekezd jeleitdl is meg van
fosztva. Teljesen ra van hagyva annak oltalmara, aki méhében hordozza. S mégis, olykor éppen
0, az anya donti el és kéri a meggyilkolasat,vagy 6 maga hajtja végre.

lgaz, hogy az abortusz eldontése az anya szamara gyakran fajdalmas és dramai, mert nem
pusztan 6nzésbdl vagy kényelembdl akar megszabadulni megfogamzott magzatatdl, hanem mas,
jelentds értékeket akar menteni, pl. sajat egészségét vagy a tébbi csaladtag megfeleld
életszinvonalat. Olykor attol félnek,hogy nem tudnak megfeleld kdrilményeket biztositani az uj
életnek, s ugy gondoljak, jobb lesz neki, ha nem szlletik meg. Mindazonaltal ezek és a hasonld
meggondolasok, barmennyire sulyosak é€s dramaiak is, soha nem igazolhatjak eqgy artatlan emberi
élet szandékos kioltasat.



59. Az anya mellett gyakran masok is déntenek a még meg nem szlletett gyermek halala felgl.
Foként a gyermek apja lehet vétkes, nemcsak akkor, ha nyiltan abortusztra kényszeriti az
assszonyt, hanem akkor is, ha kdzvetve segiti el az ilyen dontést azzal, hogy magara hagyja a
terhesség nehézségeivel: ezaltal halalos sebet kap a csalad, melynek természete szerint a
szeretet kbzdsségenek, hivatasa szerint az "élet szentélyének" kellene lennie. Nem hallgathatok el
azok a hatasok sem, melyek a tdgabb rokonsag és a barati kor feldl érik a csaladot. Nem ritkan a
nd olyan erds nyomas ala kerll, hogy lélektanilag szinte kényszeritve érzi magat azabortuszra.
Nem kétséges, hogy ilyen esetekben az erkolcsi feleldsség elsdsorban azokat terheli, akik
kozvetlenll vagy kdzvetve abortuszra késztették az asszonyt. Feleldsek lehetnek az orvosok és
az apoldé személyzet is, akik a halal szolgalataba allitjak az élet szolgalatara kapott tudasukat.

De feleldsség terheli a térvényhozokat is, akik inditvanyozzak vagy megszavazzak az abortuszt
engedélyezd térvényeket; tovabba az abortuszt végrehajtd egészséglgyi intézmények vezetoit,
abban a mértékben, amennyiben a dolog tolik fligg. Nem kisebb, altalanos feleldsség terheli
azokat, akik a nemi szabadossagot és az anyasagot lekicsinyld szellemet terjesztik, s azokat,
akiknek gondoskodnia kellett volna -- és nem tették meg -- a sokgyermekes és anyagi
nehézségekkel kiiszkddd csaladokat megfelelden tamogatd csalad- és szocialis politikardl.

Végezetll nem hagyhato figyelmen kivil a blnrészességnek az a haldja, mely az abortuszt szerte
a foldén rendszeresen tamogato és terjesztd nemzetkdzi intézményekre, alapitvanyokra és
tarsasagokra is kiterjed. Ezaltal az abortusz és egyéni kdvetkezmeényei tullépik az egyes ember
feleldsségét és az okozott kar tarsadalmi jelleget 6lt: a tarsadalmat és az emberi kulturat sértdé
nagyon sulyos sebrél van sz6, melyet éppen azok Utnek, akiknek épitenilk és oltalmazniuk
kellene. Ezért itam a Csaladoknak sz6l6 levélben: "Az életet hatalmas veszedelem fenyegeti
nemcsak az egyes emberek, hanem az egész civilizacio részérol". Olyan ténnyel allunk szemben,
amit a még meg nem szliletett élet elleni "bdn intézménye"™ként hatarozhatunkmeg.

60. Vannak, akik azzal probaljak igazolni az abortuszt, hogy a fogamzas gyumoélcsérdl legalabb
néhany napig nem lehet megallapitani, hogy emberi személy életérdl van-e szé. Ezzel szemben
"amint a petesejt megtermékenyll, megkezdddik egy élet, mely nem az apaé, nem is az anyaé,
hanem egy Uj emberi |ényé, aki Shmagaért ndvekszik. Soha nem lesz emberré, ha elsd pillanatatdl
fogva nem az. A legujabb genetikai kutatasok ezt a kezdettdl fogva nyilvanvalé dolgot nagyon
megerositik... A genetika ugyanis megmutatta, hogy az elso pillanattol adva van egy élolény
hatarozott strukturaja vagy genetikai programja: egy ember, mégpedig egy konkrét ember mar
teliesen egyedi tulajdonsagokkal félruhazva. Az emberi élet csodalatos folyamata a
megtermékenydlés pillanataban kezdddik, s egyes képesseégeinek iddre van sziksége, hogy
kifejlddjenek és 6nallé miakddésiikre folkésziilienek." Ambar semmiféle tapasztalati modszerrel
nem lehet kimutatni a szellemi Iélek jelenlétét, az emberi embrié tudomanyos megfigyelése "olyan
adatokat szolgaltat, melyekbdl az értelem folismerheti, hogy az emberi élet elsd rezdlilésétdl jelen
van a személy: miért ne volna tehat ez az emberi él6lény emberi személy is?"

Egyébként e dolog oly nagy jelentdségu, hogy erkdlcsi szempontbdl mar a személy jelenlétének
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puszta valoszinUsége is teljesen kizar minden olyan beavatkozast, mely az emberi élet csirgjanak

Kiirtasara iranyul. Ezért a tudomanyos vitakon és a filozofusok véleményén tul, melyekhez
aTanitohivatal kifejezetten soha nem csatlakozott, az Egyhaz mindig tanitotta és ma is tanitja,
hogy az emberi nemzés gyimolcsét [étének elsd pillanatatdlfogva feltételek nélkul megilleti az a
tisztelet, mely erkolcsileg az emberi személynek testi-lelki mivoltaban jar: "Az emberi lényt
fogantatasatol kezdve személynekkell tekinteni és igy kell vele banni, éppen ezért ettdl a
pillanattdl el kell ismerni személyi jogait, melyek k6zoétt az elsd az artatlan emberi Iény élethezvald
sérthetetlen joga".

61. A szentirasi szévegek, melyek soha nem beszélnek szandékos abortuszrol, nem is
tartalmaznak ra vonatkozo kifejezett és kozvetlen titalmakat, ugy tekintik a magzatot, hogy
természetes kdvetkezetességgel ra is érvényes Isten "ne 6lj" parancsa.

Az emberi élet szent és sérthetetlen minden pillanataban, sziletése el6tt is. Az ember az
anyaméhtdl kezdve Istenhez tartozik, aki mindent atlat és ismer, aki kezévelformalja és alakitja;
aki latja a kis embriot és latja benne a holnapi felnétt embert, akinek megszamlalta napjait és
hivatasa be van irva az "élet kbnyvébe". Az ember mar a méhben -- amint sok szentirasi hely
tanusitja -- Isten szeretetteljes és atyai gondviselésének személyes targya.

A kereszteny Hagyomany -- amint ezt a Hittani Kongregacioé e targyra vonatkozo6 Nyilatkozata jol
kifejezi -- kezdettdl fogva napjainkig egyértelma és vilagos abban, hogy az abortusz egyediilalléan
sulyos erkdlcsi rendellenesség. A Didakhé szerint a keresztény kdzosség, attdl a perctdl, hogy
talalkozott a gérég-rémai kulturaval, melyben elterjedt szokas volt az abortusz és a
csecsemaogyilkossag, tanitasaval és gyakorlataval élesen szembehelyezkedett e tarsadalmi
szokasokkal. A gérog egyhazi irok kdzil Athenagorasz emliti, hogy a keresztények gyilkosnak
tekintik az asszonyokat, akik abortuszt kivalté szerekhez folyamodnak, mert a gyermekek mar az
anyaméhben "az isteni Gondviselés alatt allnak". A latin irok kézul Tertullianus allitja:
"Eldvételezett gyilkossag a szlletés megakadalyozasa; nem szamit, hogy mar megszuletettol
veszik-e el az életet, vagy megakadalyozzak a sziletést. Az is ember, aki szlletni készul."

Az immar kétezer éves torténelmen végig ugyanezt tanitottak az Egyhaz atyai, a Lelkipasztorai és
a Tanitoi. Az animaciordl, a szellemi lIélek megjelenésének pontos idejérdl folytatott tudomanyos
és filozofiai vitak soha nem okoztak kétséget az abortusz elitélése korul.

62. A legutobbi idokben a papai Tanitohivatal nagyon hatarozottam megerdsitette ezt az altalanos
tanitast. XI. Pius Casti connubii enciklikajaban (1930. december 31.) visszautasitotta az abortuszt
igazolni akaro rafinalt érveket; Xll. Pius kizart minden kdzvetlen abortuszt, azaz minden olyan
beavatkozast, mely kdzvetlenll arra iranyul, hogy megodlje a még meg nem szuletett emberi életet,
"akar cél ez a gyilkossag, akar mas célhoz vezetd eszkdz" ; XXIIl. Janos ujra megerdsitette, hogy
az emberi élet szent, mert "fogantatasatol kezdve foltételezi Isten teremtd tevékenységét”. A ll.
Vatikani Zsinat, mint maremlitettem, nagyon komolyan elitélte az abortuszt: "A megfogamzott
életet a legnagyobb gonddal kell évni; az abortusz és a csecsemdgyilkossag szérnyd
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bdncselekmények."

Az Egyhaz jogi tanitasa az elsé szazadoktdl kezdve bintetéssel sujtotta azokat, akik az abortusz
banével szennyezték be magukat, s ezt a gyakolatot hol sulyosabb, hol enyhébb bintetésekkel a
késdbbi idokben is folytattak. Az 1917-ben hatalyba lépett Kanonjogi Kodex az abortuszt
kik6zosités blntetésével fenyegette. A megujitott kanoni térvényhozas is kijelenti, hogy "aki
sikeresen magzatelhajtast végez, 6nmagatol bealld kikézositésbe esik" , azaz a kikozdsités
automatikusan beall. E kik6z6sités mindazokat sujtja, akik a blintetés tudataban elkdvetik ezt a
bant, beleértve mindazokat a bintarsakat is, akik nélkul az abortuszt nem hajtottak volna végre. E
megismeételt buntetéssel az Egyhaz ezt a bint az egyik legsulyosabb és legveszedelmesebb
bdnnek mindsiti, s elkdvetdit arra surgeti, hogy keressék a megtérés utjat. Az Egyhazban ugyanis
a kik6zdsités blntetése azt célozza, hogy tudatossa valjék az adott bdn sulyossaga és elosegitse
az aranyos vezeklést és megtérést.

Az Egyhaz ezen tan- és fegyelembeli egydntetisége lattan VI. Pal kinyilvanithatta, hogy ez a
tanitas eddig nem valtozott és ezutan is valtozhatatlan.

Eppen ezért azzal a tekintéllyel,

amelyet Krisztus adott Péternek és utddainak,

a PUspokokkel kozosségben,

akik a legkuléonb6zdbb modokon elitélték az abortuszt
és az emlitett konzultacidk soran szerte a vilagon egyetértettek e tanitassal,
kinyilvanitom,

hogy a kézvetlen abortusz,

melyet célként vagy eszkbzkent szandeékolnak,
mindig az erkélcsi rend sulyos felforgatasa,

mert egy artatlan emberi élet

eldre megfontolt kioltasa.

E tanitas a természetes erkdcsi térvényen és a Szentirason alapszik, az Egyhaz Hagyomanya
tovabbadta és tanitja a rendes és egyetemes Tanitohivatal.

A vilagon semmiféle kérilmény, semmiféle célkitizés, semmiféle térvény nem tehet
megengedetté egy 6nmagaban tiltott cselekményt, mert az ellenkezik Isten -- minden ember



szivébe irt, pusztan értelemmel is megismerhetd, az Egyhaz altal hirdetett -- Térvényével.

63. Az abortusz erkdlcsi értékelését alkalmazni kell az emberi embridkon végzett beavatkozasokra
is, ha azok, jéllehet 6nmagaban j6 célt akarnak elérni, elkertlhetetlenll a magzat halalat okozzak.
llyenek az embriokon végzett kisérletek, melyek egyre gyakoribbak a biologiai kutatasban, s
egyes allamok térvényesen engedélyezik. Viszont "megengedettnek kell tartani az emberi embridn
végzett bavatkozasokat, ha tiszteletben tartjak az embrio életét és épségét, és nem jelentenek
szamara aranytalan kockazatot, s céljuk a gyogyitas, egészségi allapotanak javitasa vagy
életbenmaradasanak biztositasa." Ezzel szemben ki kell jelententink, hogy

az emberi embrié vagy magzat kisérleti anyagként valé hasznalata bancselekmény az emberi
méltdsag ellen, hiszen az embriét ugyanaz a személynek kijaré tisztelet illeti meg, mint a mar
megszlletett gyermeket és minden személyt.

Ugyanez az erkoélcsi elitélés érvényes azokra az eljarasokra is, amelyekben él6 -- olykor
kifejezetten erre a célra mesterséges megtermékenyitéssel "eldallitott" -- embridkat vagy
magzatokat hasznalnak fol, akar mint "bioldgiai anyagot", akar mint attiltetendé szervek vagy
szovetek szallitoit bizonyos betegségek gyogyitasara. Valojaban artatlan emberi lény megdlése,
még ha mas javara térténik is, minden kortilmények kozott elfogadhatatlan.

Kulon figyelmet kell forditanunk a sziletés elbtti diagnosztikai eljarasok erkolcsi értékelésére,
melyek lehetdvé teszik a sziletendd gyermek esetleges rendellenességeinek korai felismerését.
Ezen eljarasok bonyolultsaga miatt az erkdlcsi értékelésnek pontosabbnak és részletesebbnek
kell lennie:

Amikor kizarjak az aranytalan kockazatot mind a magzat, mind az anya szempontjabdl, és
lehetdve valik a korai gyogyitas, vagy eldsegitik a varhaté nehézségek nyugodt és tudatos
vallalasat, ezek az eljarasok erkolcsileg megengedettek. Abbdl fakaddéan azonban, hogy a
szlletés eldtti gydgyitas lehetdségei ma még nagyon korlatozottak, s nem ritkan megtoérténik,
hogy ezeket az eljarasokat eugenetikus célok szolgalataba allitjak -- ami azt jelenti, hogy
abortusszal akadalyozzak meg bizonyos rendellenességekben szenvedd magzatok megszuiletését
--, € gyakorlat gonosz és a leghatarozottabban elutasitando, mert azemberi életet csak a
"normalitas" és a fizikai egészség adataival akarja mérni, és utat nyit a csecsemogyilkossag és az
eutanazia szamara is.

Valojaban éppen a batorsag és a derl, amellyel sulyosan fogyatékos testvéreink élik életuket, ha
elfogadjuk és szeretjuk dket, kildndsen hatékony tanusagot tesz azokrol a hiteles értekekral,
amelyek mindsitik és nehéz koérilmények kozott is dragava teszik az életet 6nmaguk és a
kdrnyezetlik szamara is. Az Egyhaz ott all azon hazasparok mellett, akik nagy félelemmel és
fajdalommal telve elfogadjak sulyosan sértlt gyermekiiket; és halas mindazoknak a csaladoknak,
melyek 6rokbe fogadnak fogyatékossag vagy betegség miatt eldobott gyermekeket.

"En 6I6k és én keltek életre": az eutanazia tragédidja.
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64. A foldi élet végén az ember szemben talalja magat a halal misztériumaval. Az orvostudomany

fejldodése és a transzcendencia irant érzéketlen kultura kdvetkeztében ma a halal tapasztalatanak
Uj vonasai vannak. Amikor ugyanis eluralkodik a szemlélet, hogy az élet csak addig j6, amig
élvezetet és jolétet hoz, akkor a szenvedés elviselhetetlen kudarcnak tanik, amitdl mindenaron
meg kell szabadulni. A halalt "abszurd"-nak tartjak, ha olyan életet szakit hirtelen félbe,
amelyikmég nyitott volt érdekes tapasztalatokban gazdag jovo felé; ezzel szemben "megkoévetelt
szabadulas", amikor a Iétet értelmetlennek tartjak, mert elmerilt a fajdalomban, s elharithatatlanul
csak még sulyosabb szenvedések varnak ra.

Tovabba, elutasitva az Istennel val6 alapvetd kapcsolatot, vagy megfeledkezve réla, az ember ugy
gondolja, hogy 6nmaga szamara 6 a kritérium és a norma, s ugy véli, hogy a tarsadalomtdl is
megkovetelheti: biztositsa szamara a lehetdséget és modokat, hogy teljes dnrendelkezési joggal
rendelkezzék tulajdon élete folott. Kilondsen a fejlett orszagokban €16 ember viselkedik igy, mert
erre érez inditast az orvostudomany allando fejlodésébdl és az egyre fejlettebb eljarasokbdl.

Az orvostudomany és az orvosi gyakorlat a rendkivil fejlett gyogyszerek és miszerek jovoltabdl
ma nemcsak olyan problémak megoldasara s a fajdalom oly nagymeértékl enyhitésére képes,
amire korabban gondolni sem mertek, hanem a végso stadiumban képesek fenntartani az életet,
képesek ujjaéleszteni hirtelen félbeszakadt alapfunkcidkat, vagy beavatkozni szervatiiltetési
célokkal.

llyen kértlmények kdzoétt egyre erdsebb az eutanazia kisértése, azaz a halal f6l6tti uralom azaltal,
hogy elésegitik és igy "édesen" vetnek véget 6nmaguk vagy mas életének. Ami azonban elsd
latasra logikusnak és humanusnak tinik, valéjaban, ha a mélyére nézink, abszurd és embertelen.
Itt a "halal kulturajanak" egyik legriasztobb jelensége elbtt allunk, mely elsésorban a joléti
tarsadalmakban terjed: e tarsadalmakat a hatékonysagi gondolkodas hatarozza meg és
elviselhetetlen tehernek érzik az egyre ndévekvd szamu Oreget és beteget. Ezek a gyengék
gyakran elszigetelddnek a szinte kizarélag a termelékenység elve alapjan szervezddd csaladtol és
tarsadalomtol, mely szerint egy gyogyithatalanul gyenge életnek nincs semmi értelme.

65. Ahhoz, hogy helyes erkolcsi értékelést tudjunk adni az eutanaziardl, eldoszér meg kell
hataroznunk: eutanazian a szo szoros értelmeben olyan cselekvést vagy mulasztast értink, mely
természete és a végrehajtd szandéka szerint halalt okoz, azzal a céllal, hogy megszlntessen
minden fajdalmat. "Az eutanazia tehat a szandékban és a hasznalt moédszerekben van."

Kllénbozik tdle a dontés, amellyel valaki elutasitja az ugynevezett "tulbuzgo gyogyitast', azaz
olyan orvosi beavatkozasokat, amelyek nem felelnek meg a beteg allapotanak, akar mert
nincsenek aranyban a varhaté eredménnyel, akar mert tulsagosan nagy terhet jelentenek a
betegnek és csaladjanak. Ezekben a helyzetekben, amikor kdzeli és elharithatalan halal varhatd,
tudatosan "el lehet utasitani olyan beavatkozasokat, melyek csak egy pislakold és kinos élet
megnyujtasat hoznak, anélkll azonban, hogy megszakitanak az ilyen allapotban normalisnak
tekintett eljarasokat." Kétségtelenul fonnall az erkdlcsi kotelesség, hogy az ember gyogyitsa és
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gyogyittassa 6nmagat, de e kotelezettséget a konkrét helyzetekhez kell mérni; tehat mérlegelni

kell,hogy a rendelkezésre allé gyogyitasi lehetdségek targyilagosan aranyban allnak-e a varhaté
gyogyulassal. A rendkivili vagy aranytalan beavatkozasokrél valé lemondas nem azonos az
ongyilkossaggal vagy az eutanaziaval; sokkal inkabb az emberi allapot elfogadasa a halal szine
elott.

A mai orvoslasban kulénos jelentdsége van az un. "csillapito kuraknak", melyeknek az
rendeltetése, hogy elviselhetdbbé tegyék a fajdalmat a betegség utols6 szakaszaban és a
betegnek megfeleld emberi kdrnyezete legyen. Itt tobbek k6z6tt az a probléma merdl f6l, hogy
megengedhetd-e bizonyos kabitdé és nyugtatd szerek adasa a fajdalom enyhitésére olyan
esetekben, amikor az élet megroviditésének veszélyével jarnak. Dicséretre mélté ugyan az, aki
tudatosan elutasitva a kabitast, vallalja a szenvedést azért, hogy megdrizze vilagos tudatat, vagy
hogy mint hivd tudatosan részesedjék Krisztus szenvedéseibdl, de az ilyen "hdsies" magatartasra
nem koételezhetd mindenki. Mar XIl. Pius tanitotta, hogy megengedett narkotikummal csillapitani a
fajdalmat akkor is, ha ez korlatozza a tudatot és megréviditi az életet, "foltéve, hogy az adott
helyzetben mas eszkdz mar nincs, s nem akadalyozza meg mas erkdlcsi és vallasi kdtelességek
teljesitését". Ebben az esetben ugyanis a halalt nem akarjak és nem keresik, annak ellenére, hogy
értelmes meggondolassal lathat6é a kockazata: egyszerlen hatékonyan akarjak csillapitani a
fajdalmat olyan szerek alkalmazasaval, melyeket az orvostudomany rendelkezésre bocsat.
Mindazonaltal "sulyos indok nélkil nem szabad megfosztani a beteget dntudatatdl" : a halalhoz
koézeledve az embereknek olyan allapotban kell lennitk, hogy eleget tehessenek erkdlcsi és
csaladi kotelezettségeiknek, s mindenekeldtt teljes tudattal tudjanak félkészilni a végsd
talalkozasra Istennel.

Ezen klldnbségtételek utan,

dsszhangban Elédeim tanitasaval

és kdzbdsségben a katolikus Egyhaz Puspdkeivel
megerositem,

hogy az eutanazia Isten Térvényének sulyos megsérteése,
mert egy emberi személy szandékos megolése,

ami erkolcsileg elfogadhatatlan.

E tanitas a természetes erkélcsi torvényen és a Szentirason alapszik, az Egyhaz Hagyomanya
tovabbadta, és tanitja a rendes és egyetemes Tanitohivatal.

Az eutanazia ebben az értelemben ugyanolyan rossz, mint az 6ngyilkossag vagy a gyilkossag.
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66. Az dngyilkossag, éppugy mint a gyilkossag, erkélcsileg mindig elfogadhatatlan. Az Egyhaz

hagyomanya mindig elutasitotta, mint sulyosan rossz déntést. Jollehet bizonyos pszichés
allapotok, kulturalis és szocialis feltételek a szubjektiv felelosség csdkkentésével vagy kioltasaval
oda vezethetnek, hogy végrehajtanak egy olyan tettet, amely alapjaban ellenkezik az
életdsztdnnel; az éngyilkossag targyilagosan nézve sulyos erkdlcsi rossz, mert elutasitja az
Onszeretetet, a szeretet €s az igazsagossag kotelességeit a felebaratokkal, a k6zosségekkel és a
tarsadalom egészével szemben. A legmélyén elveti Isten abszolut uralmat az élet és a halal félétt,
melyet az 6szovetségi bolcs imaja igy fejez ki: "Nalad van az élet és a halal hatalma, leviszel az
alvilag kapuihozés visszahozol onnét".

Megosztani valakivel 6ngyilkos szandékat és segiteni 6t az ugynevezett "segitett
ongyilkossagban" (suicidium adiutum) azt jelenti, hogy blntars, olykor f6 cselekvo lesz az ember
egy olyan igazsagtalan cselekedetben, melyet semmi mdédon nem lehet igazolni, még akkor sem,
ha kérték. "Nem szabad -- irja Szent Agoston meglepd aktualitassal -- mast megdini: akkor sem,
ha akarja, akkor sem, ha kéri, s mar nem maradhat életben... és segitséget kér ahhoz, hogy a
lélek el tudjon szakadni a testtol".

Még ha az eutanazia nem is abbdl ered, hogy valaki sajat kényelme miatt nem gondoskodik a
szenvedd megsegitésérdl, mégis hamis josagnak kell tekintetniink, sot a j6sag sulyos
"eltorzulasanak”, mert az igazi kdnyorulet megosztja a masik szenvedését, és nem pusztitja el azt,
akinek kinjait nem tudja elviselni. Még romlottabb valtozata az eutanazianak, ha olyanok teszik --
példaul szlldk --, akiknek tirelemmel és szeretettel kellene rokonuk mellett allniuk, vagy mint az
orvosok, akiknek hivatasuknal fogva gyogyitaniuk kellene a beteget legsulyosabb, végsd
allapotaban is.

Az eutanazia valasztasa akkor a legsulyosabb bin, amikor emberéléssé valik, mert olyan
személlyel szemben kdvetik el, aki semmiképpen sem kérte és semmi moédon nem adta jelét,
hogy elfogadja. Végll az 6nkényesség és az igazsagtalansag akkor éri a csucsat, amikor
egyesek, orvosok vagy térvényhozok maguknak kdvetelik annak meghatarozasat, hogy ki
maradjon életben és kinek kell meghalnia. igy az Edenkert kisértése merl fel tjra: olyan lenni,
mint Isten "tudvan a j6t és a rosszat". De csak Istennek van hatalma életet adni és életet elvenni:
"En 616k és én keltek életre”. Isten a maga hatalmat mindig és egyediil bolcs és szeretetteljes
terve szerint érvényesiti. Amikor az ember bitorolja ezt a hatalmat, ostoba és 6nzo logika
szolgalataban elkeriilhetetlen(il igazsagtalansagot és halalt okoz. igy a gyengébbek élete az
erdsebbek kezébe kerll; a tarsadalombol kivész az igazsagossag iranti érzék, gydkerében kerdl
veszélybe a kdlcsdnds bizalom, mely a személyek kozoétti hiteles kapcsolatok alapja.

67. Mennyire mas a szeretet és az igaz josag utja, mely koz6s emberi természetlinkbdl fakad, s
melyet a meghalt és feltamadott Krisztusba vetett hit Uj fénnyel vilagit meg. A segitségkérés, mely
az emberi szivbdl foltdr a szenvedéssel és a halallal valo talalkozaskor, foként amikor megkisérti a
kétségbeesés s szinte megsemmisil benne, valdjaban tars és szolidaritas keresése a probatét
idején. Segitségkérés a remény folytatasahoz olyankor, amikor szétfoszlik minden emberi remény.



Miként a Il. Vatikani Zsinat emlékeztet ra: az ember szamara "leginkabb a halal elott mutatkogi%(
meg az emberi |ét titka". "Szive 6szténével helyesen itél, amikor visszariad személyiségének
teljes 6sszeomlasatdl és megsemmisuilésétdl, s elutasitja azt. Az 6rokkévaldsag csirajat hordva
magaban, ami nem vezethetd vissza a puszta anyagra, folkel a halal ellen".

Ez a halallal szembeni természetes ellenkezés és a halhatatlansag csiraszeri reménye
vilagossagot és beteljesedést nyer a keresztény hitben, mely a Foéltamadott Krisztus gydzelmében
valo részesedést igéri és ajanlja fol: Annak gydzelmében, aki megvaltoé halalaval megszabaditotta
az embert a halaltél, "a bln zsoldjatdl", és a Lelket ajandékozta neki, a foéltamadas és az élet
zalogat. A jovendd halhatatlansag bizonyossaga és a megigért féltamadasba vetett remény U
fényt vetnek a szenvedés és a halal misztériumara, és rendkivili erdt dntenek a hivobe, hogy ra
tudjon hagyatkozni Isten tervére.

Pal apostol ezt az Gjdonsagot a teljes Urhoz tartozas fogalmaval fejezte ki, aki atdlel minden
emberi allapotot: "Egyikiink sem él és egyikiink sem hal meg 6nmaganak; ha éliink, az Urnak
éliink, ha meghalunk, az Urnak halunk meg. Tehat akar éliink, akar meghalunk, az Uré vagyunk."
Meghalni az Urért azt jelenti: a sajat halalunkat mint az Atya iranti engedelmesség legnagyobb
tettét &Ini meg, elfogadva a halallal valo talalkozas Altala valasztott és akart "6rajat", mert egyediil
O mondhatja meg, mikor ér véget a féldi zarandokut. Elni az Urért annak elismerését jelenti, hogy
a szenvedés dnmagaban ugyan rossz és probatét, de mindig a jo forrasava valhat. Azza is valik,
ha szeretetbdl és szeretettel viselik -- Isten ingyenes ajandékaként és szabad személyes
valasztassal -- a megfeszitett Krisztus szenvedésében részesedve. igy aki szenvedését az Urban
éli at, jobbanhasonlova valik hozza, s részese lesz megvaltdé mivének az Egyhaz és az emberiség
javara. Ez volt az Apostol tapasztalata, s erre hivatott minden szenvedd: "Most orllok értetek viselt
szenvedéseimben és beteljesitem azt, ami még hianyzik Krisztus szenvedésébdl, testemben az &6
teste, az Egyhaz javara."

"Inkabb kell engedelmeskedni Istennek, mint az embereknek": a polgari térvény és az erkdlcsi
térvény.

68. Az élet elleni mai tamadasok egyik sajatos vonasa -- miként mar tébbszér emlitettem -- az az
iranyzat, mely jogok térvényesitésére térekszik, mintha olyan jogok volnanak, melyet az Allam,
legalabbis bizonyos kérilmények kozott koteles biztositani polgarainak, kdvetkezésképpen
gondoskodnia kell a végrehajtas ingyenes és biztonsagos orvosi és egészséguigyi feltételeirdl.

Gyakran ugy gondoljak, hogy a még meg nem sziletett vagy sulyosan hatranyos allapotban Iévo
személy csupan viszonylagos jo: egy aranyositd vagy pusztan matematikai logika szerint mas
javakkal 6sszevetve kell értékelni. S ugy vélik, ezt az 6sszevetd értékelést csak az végezheti el,
aki az adott helyzetben személyesen érdekelt, azaz csak 6 maga donthet valasztasanak
erkdlcsiségérdl. Eppen ezért az Allamnak a polgari egyittélés és a tarsadalmi harménia
érdekében tiszteletben kell tartania ezt a valasztast, beleértve az abortusz és az eutanazia
engedélyezését is.
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Maskor ugy gondoljak, hogy a polgari térvény nem kdvetelheti meg, hogy a polgarok magasabb

erkolcsi szinten éljenek, mint amit maguk elismernek és magukéva tesznek. Ezért a torvénynek
mindig a polgarok tdbbsége véleményét és akaratat kell kifejeznie, s el kell ismernie, legalabb
bizonyos szélsd helyzetekben az abortuszhoz és az eutanaziahoz valo jogukat is. Kildnben --
mondjak -- az abortusz és az eutanazia buintetése és tilalma elkerllhetetlenul a térvénytelen
gyakorlat névekedéséhez vezet, ami kivll van a szikséges tarsadalmi ellendrzésen és megfeleld
egészségugyi kériiményeken. Masok azt kérdezik, vajon a végrehajthatatlan térvények érvényben
tartasa nem hozza-e magaval az 6sszes torvények hitelének romlasat is?

Végul a legradikalisabb vélemények szerint egy modern, pluralista tarsadalomban el kellene
ismerni minden személy teljes dnrendelkezési jogat sajat élete €s a még meg nem szUletett élet
folott: tehat nem a térvényre tartozik a kilénb6zd erkdlcsi vélemények kdzotti valasztas, még
kevésbéeroltetheti egyiket a tdbbi rovasara.

69. Mindenesetre korunk demokratikus kulturgjaban széles korben elterjedt a vélemény, mely
szerint egy tarsadalom jogrendjének arra kell korlatozédnia, hogy tudomasul vegye és elfogadja a
tobbség véleményét, s csak arra épitsen, amit a tébbség mint erkdlcsés dolgot elfogad és aszerint
él. Ha ezek utan ugy tartjak, hogy egy altalanos és objektiv igazsag elérhetetlen, a polgarok -- akik
a demokratikus rendben a hatalom tulajdonképpeni birtokosai -- szabadsaga iranti tisztelet azt
koveteli, hogy a térvényhozas szintjén ismerjék el az egyes lelkiismeretek 6nrendelkezési jogat, és
a tarsas egyluttéléshez sziikséges toérvények meghozatalaban kizarélag a tébbség akaratahoz
igazodjanak, barmi legyen az. igy minden politikusnak, amikor hivatalaban eljar, teljesen szét kell
valasztania sajat lelkiismeretét a nyilvanos ugyektol.

Ebbdl kdvetkezden két homlokegyest ellenkezd iranyzat latszik. Az egyik oldalon az egyes
egyedek kodvetelik maguknak a legnagyobb erkélcsi valasztasi szabadsagot, s kovetelik, hogy az
Allam egyiket se tegye magaéva és ne erdltesse polgaraira egyik etikai véleményt sem, hanem
arra korlatozédjék, hogy az egyesek szabadsaga szamara a lehetd legnagyobb teret biztositsa,
azzal az egyetlen kilsd megkdtéssel, hogy nem szabad megsérteni az 6nredelkezésnek azt a
terét, mellyel minden mas allampolgarrendelkezik. A masik oldalon azt gondoljak, hogy a hivatali
és foglalkozasbeli tevékenység végzése kdzben a masik valasztasi szabadsaganak
tiszteletbentartasa mindenkit arra kotelez, hogy hagyja figyelmen kivill sajat meggy6zddését, hogy
a polgarok minden olyan kivansaganak szolgalatara allhasson, melyeket a térvények elismernek
és védenek; tevékenységukhodz egyetlen erkdlcsi mércének ismerve el a polgari térvényeket. lly
modon a személy feleldsségét a polgari torvény helyettesiti, €s megszinik a sajat erkolcsi
lelkiismeret, legalabbis a nyilvanos tevékenység teruletén.

70. Mindezen iranyzatok k6z6s gyokere az etikai relativizmus, mely korunk kulturajat annyira
athatja. Van, aki ugy véli, hogy e relativizmus a demokracia egyik féltétele, mert csak ez biztositja
a toleranciat, a személyek kozott a kolcsonos tiszteletet és a tObbségi dontések elfogadasat, mig
az objektiv és kotelezd erkodlcsi normak tekintélyi uralomhoz és intoleranciahoz vezetnek.
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De éppen az élet tiszteletének kérdése mutatja, milyen félelmetes gyakorlati kévetkezményekkel

jaro kétértelmiségek és ellentmondasok rejtdznek ebben az iranyzatban.

Igaz, hogy a térténelemben foljegyeztek eseteket, amikor blndket kbvettek el az "igazsag"
nevében. De nem kevésbé sulyos blndket és a szabadsag gyokeres tagadasat kovették és
kovetik el az "etikai relativizmus" nevében is. Amikor egy parlamenti vagy tarsadalmi tébbség dont
-- még ha bizonyos féltételek kdzott is -- a még meg nem szliletett emberi élet megolésének
torvényességérdl, vajon ez nem "zsarnoki" dontés-e a leggyengébb és legvédtelenebb emberi
lénnyel szemben? Az egyetemes lelkiismeret jogosan reagal az emberiség elleni blntettekre,
melyeket a mi szazadunk olyan szomoruan tapasztalt. Vajon ezek a bintettek megszinnének-e
bdntettnek lenni akkor, ha nem gatlastalan zsarnokok kdvetik el, hanem a nép egyetértése
torvényesiti azokat?

Valoban, a demokracia nem mitizalhaté egészen addig, hogy az erkolcsiség potiéka vagy a
halhatatlansag varazsszere legyen. Alapjaban a demokracia egy bizonyos "tarsadalmi rend"
(ordinatio), s mint ilyen eszkdz, és nem cél. "Erkolcsi" jellege nem magatol adodik, hanem attdl
fugg, hogyan viszonylik az erkélcsi térvényhez, melynek mint minden mas emberi magatartasnak,
ala kell vetnie magat: azaz elérendd céljai és alkalmazott eszkdzei erkdlcsiségétdl fliggnek. Ha ma
szinte altalanos az egyeértés a demokracia értéke feldl, az az idok pozitiv jelének tarthatd, mint
azt az egyhazi Tanitéhivatal is tdbbszor kinyilvanitotta. A demokracia értéke azonban azokkal az
értékekkel all vagy bukik, melyeket megtestesit és tamogat: ezek kdzé6tt az alapvetd és
legfontosabb minden emberi személy méltdésaga, elidegenithetetlen és érinthetetlen jogainak
tiszteletbentartasa, nemkuldnben a "kdzjé" cél és szabalyozd mérceként vald elfogadasa a
politikai életben.

Ezen értékek alapja nem lehet iddleges és valtozékony "tdbbségi" vélemény, hanem csak egy
objektiv erkdlcsi térvény elfogadasa, amennyiben az emberi szivbe irt "természeti térvény" az
iranyado a polgari torvény szamara. Amikor a kollektiv lelkiismeret tragikus elhomalyosodasa miatt
a szkepticizmus odaig ért, hogy kétségbevonja az erkdlcsi torvény alapvetd elveit is, maga a
demokratikus berendezkedés rendil meg alapjaiban és az ellentétes érdekek gyakorlati
szabalyozasanak puszta mechanizmusava silanyul.

Egyesek azt gondolhatjak, hogy jobb hijan még egy ilyen mikddést is becsulni kell a tarsadalmi
béke érdekében. Bar ebben a véleményben van valami igazsag, be kell l1atni, hogy objektiv
erkdlcsi kotottség nélkul még a demokracia sem képes szilard békét biztositani, annal is inkabb,
mert ha a békét nem minden ember méltésagahoz és az 6sszes emberek k6zotti szolidaritashoz
mérik, gyakran merd képzelgés marad. A tébb partu kormanyokban ugyanis az érdekek
szabalyozasa gyakran az erésebbek javara torténik, mert nekik van nagyobb lehetdséglk
nemcsak a hatalom gyakorlasara, hanem a kézvélemény formalasara is. llyen helyzetben a
demokracia kénnyen ures szélamma valik.

71. A tarsadalom jovoje és a demokracia egészséges fejlodése érdekében tehat slirgésen ujra fol
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kell fedezni eredeti és lIényeges erkdlcsi €s emberi értékek létezését, melyek magabdl az emberi

lét igazsagabol fakadnak, kifejezik és oltalmazzak a személy méltdsagat: éppen ezért olyan
ertékek, melyeket senki, semmiféle tobbség és allam soha nem alkothat, modosithat vagy tordlhet
el, hanem csak elismerhet, tisztelhet és eldmozdithat.

llyen értelemben ol kell eleveniteni a polgari térvény és az erkdlicsi térvény kapcsolatanak
alapveté elemeit, melyeket az Egyhaz tanit, de az emberiség értékes jogi 6rokségének is részét
alkotjak.

A polgari térvény feladata kétségtelendl kildnbozik az erkoélcsi torvényétdl, és érvényesseégi kore
kisebb. Azonban "az életnek egyetlen terlletén sem helyettesitheti a polgari térvény a
lelkiismeretet, sem olyan szabalyokat nem diktalhat, melyek kivil esnek illetékességi korén"346 ,
ami nem mas, mint a személyek kbzjavanak biztositasa azaltal, hogy tiszteletben tartja és
megvédi alapvetd jogaikat, eldmozditja a békét és a kdzerkdlcsdket. A polgari torvény feladata
ugyanis az, hogy valddi igazsagossagban biztositson rendezett tarsadalmi egyuttélést, hogy
valamennyien "békés és nyugodt életet élhessiink minden jésagban és tisztasagban". Eppen ezért
a polgari térvénynek biztositania kell a tarsadalom 6sszes tagja szamara az alapveto jogokat,
melyek szliletésénél fogva megilletik a személyt, s minden pozitiv térvénynek biztositania és
tisztelnie kell azokat. Mindezen jogok kozo6tt az alapvetd és elsé minden artatlan emberi [ény
sérthetetlen joga az élethez. Jollehet a kdzhatalom nagyobb kar elkertilése érdekében olykor e
jogot megtagadhatja , soha nem hatalmazhat f0l egyeseket -- még ha ezek alkotnak a
sz6banforgo tarsadalom tobbségeét is -- mas személyek sértésére azaltal,hogy megtagadjak olyan
alapveto jogukat, mint az élethez val6 jog. Az abortusz vagy az eutanazia térvényes megtirése
semmiképp sem hivatkozhat masok lelkiismeretének tiszteletbentartasara, mert a tarsadalomnak
joga és kotelessége védekezni azon visszaélések ellen, melyeket a lelkiismeretre és a
szabadsagra hivatkozva igazolhatnanak.

XXIII. Janos a Pacem in terris enciklikdban erre vonatkozoan figyelmeztetett: "A modern korban a
k6zjo megvaldsitasanak alapvetd megindoklasa a személy jogaibanés kotelességeiben van. Ezért
a kdzhatalom elsdrangu feladatai e jogok elismerése, tiszteletbentartasa, 6sszehangolasa,
védelme és eldmozditasa; s ebbdl kdvetkezéen a vonatkozo kotelességek teljesitésének
megkonnyitése. 'Minden kézhatalom lényeges feladata, hogy oltalmazza az emberi személy
jogainak érinthetetlenségét és segitse a személyt kotelességeinek teljesitésében.' Ezért a
kézhatalom minden megnyilvanulasa, mely nyiltan vagy burkoltan tagadja vagy sérti ezeket a
jogokat, ellentmond rendeltetésének és nélkuléz minden jogi erdt."

72. Az Egyhaz folyamatos hagyomanyat kdveti az a tanitas, mely szerint 6sszhangnak kell lennie
a polgari térvény és az erkdlcsi torvény kozott, miként XXIIl. Janos imént emlitett enciklikajabdl ez
nyilvanvalo: "Jollehet a hatalom tekintélyét megkdveteli a szellemi dolgok rendje és a hatalom
Istentdl ered, amikor a hatalom hordozoi az erkolcsi renddel és Isten akarataval ellenkezd torvényt
hoznak vagy parancsot adnak, ezek lelkiismeretben nem kételeznek....; ilyen esetben a hatalom
szétfoszlik és igazsagtalansagga fajul." Ez Aquindi Szent Tamas vilagos tanitasa is, aki tobbek
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kozott ezeket irja: "Az emberi torvény annyiban térvény, amennyiben kdveti a helyes értelmet, és

ennek megfeleléen nyilvanvald, hogy az 6rok térvénybdl ered. Amikor viszont eltér az értelemtdl,
gonosz torvénnye valik, €és mar nem térvény tébbé, hanem inkabb valami erdszak." Tovabba:
"ezért minden emberek altal hozott torvény annyiban térvény, amennyiben a természeti térvénybdl
ered. Ha pedig valamiben eltér a természeti torvénytdl, mar nem térvény, hanem a térvény
romlasa."

E tanitas mindenekeldtt és kdzvetlenll arra az emberi térvényre érvényes, mely megtagadja az
élethez vald alapvetd jogot, mely minden emberé. igy azok a térvények, melyek az abortusszal és
az eutanaziaval térvényesitik artatlan emberi Iények kdzvetlen megdlését, teljes és
orvosolhatatlan ellentmondasban vannak minden ember élethez val6 sérthetetlen jogaval, éppen
ezért tagadjak mindenki torvény elbtti egyenloségét. Ez ellen fél lehetne hozni, hogy nem ez a
helyzetaz eutanaziaval, ha valaki teljes éntudattal kéri. Az az allam azonban, amely térvényesiti az
ilyen kérést és folhatalmaz a végrehajtasara, gyilkossagot--6ngyilkossagot torvényesit, azon
alapveto elvek ellenére, hogy nem rendelkezik az élet fol6tt és védenie kell minden artatlan életet.
lly modon eldsegitik az élet tiszteletének csokkenését, és a tarsas kapcsolatokban a bizalmat
rombolé magatartasnak nyitnak utat.

Az abortuszt és eutanaziat engedélyezd vagy tamogato torvények tehat nemcsak az egyes
emberek javaval allnak széges ellentétben, hanem a kdzjoval is, éppen ezért nem rendelkeznek
jogi érvénnyel. Az élethez val6 jog megtagadasa ugyanis, mert annak a személynek elpusztitasa,
akinek szolgalataért a tarsadalom van, a legélesebben és helyrehozhatatlanul ellenkezik a kdzjo
megvalositasanak lehetdségével. Ebbdl az kdvetkezik, hogy ha egy polgari térvény torvényesiti az
abortuszt és az eutanaziat, automatikusan megszinik erkolcsileg kotelezd igaz polgari térvénynek
lenni.

73. Az abortusz és az eutanazia tehat olyan bilntettek, melyeket semmiféle emberi torvény nem
torvényesithet. Az ilyen jellegl térvények nem kotelezdek a lelkiismeretre, sét azzal a sulyos
kotelezettséggel jarnak, hogy lelkiismereti alapon kell szembeszeglilni veltik. Az apostoli
igehirdetés az Egyhaz kezdetétdl fogva slrgette a keresztényeket arra, hogy
engedelmeskedjenek a torvényes kézhatalomnak, ugyanakkor komolyan figyelmeztette oket, hogy
"inkabb kell engedelmeskedni Istennek, mint az embereknek". Mar az Oszévetségben éppen az
életet fenyegetd veszedelemmel kapcsolatban talalunk egy jellegzetes példat a hatalom jogtalan
parancsaval szembeni ellenallasra. A zsidok babaasszonyai szembeszegultek a faradval, aki
elrendelte, hogy 0ljék meg az ujszulott kisfiukat: "A babak azonban nem engedelmeskedtek az
egyiptomi kiraly parancsanak, és életben hagytak a fiukat." Fol kell figyelnink azonban e
magatartas mély indokara: "A babak félték az Istent'. Eppen az Isten iranti engedelmességbdl --
akit egyediil illet az a félelem, mely az O abszolut felsdbbségének elismerése -- fakad az erd és a
batorsag az emberek jogtalan térvényeivel valé szembeszallasra. Ez az az erd és batorsag, mely
kész bortdnbe menni vagy kard altal meghalni abban a biztos tudatban, hogy "ez a szentek hite és
tirelme".
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Ha tehat egy torvény természete szerint igazsagtalan -- pl. az abortuszt vagy az eutanaziat

engedélyez--, soha nem szabad alkalmazkodni hozza, és nem szabad "részt venni egy ilyen
torvényt tamogatd kampanyban, sem raszavazni.".

Sajatos lelkiismereti problémat okozhat egy olyan eset, amikor egy parlamenti szavazat a térvény
szigoritasara vonatkozik, pl. amikor sz{kiteni akarjak az engedélyezett abortuszok szamat egy
érvényben |évd vagy valasztasi lehetdségként folkinalt lazabb térvénnyel szemben. Az ilyen
esetek nem ritkak. Megfigyelhetd ugyanis, hogy mikdzben a vilag egyes részein folytatjak a
kampanyokat az abortusznak kedvezd torvények bevezetéséért, és ezt nem ritkan hatalmas
nemzetkdzi szervezetek tamogatjak, mas nemzeteknél viszont -- féleg azoknal, melyek mar
keservesen tapasztaljak az ilyen engedékeny térvényhozas kdvetkezményeit -- az ujragondolas
jelei mutatkoznak. A fenti esetben, amikor nem lehetséges teljesen megakadalyozni vagy
eltéroltetni egy abortusz-térvényt, egy parlamenti képviseld, akinek abortuszellenes személyes
véleménye mindenki el6tt vildagosan ismert, leadhatja szavazatat egy olyan térvényjavaslatra, mely
csOkkenteni akarja a hatalyos torvény karait €s anegativ hatasokat a kultura és a kdzerkolcsok
teriiletén. igy ugyanis nem egy jogtalan térvényhez nyuijt meg nem engedett egyiittmakodést,
hanem megteszi a térvényes és kotelezd kisérletet a rosszasag megfékezésére.

74. Az igazsagtalan torvényhozas az erkdlcsés embereket gyakran allitja az egyuttmikodés
nehéz lelkiismereti problémaja elé, mivel az embernek joga van ahhoz, hogy ne kényszeritsék
erkdlcsileg rossz cselekedetben valo részvételre. A valasztas olykor fajdalmas és megkovetelheti
az embertdl, hogy félaldozzon bizonyos allast vagy lemondjon az &t térvényesen megilletd
eldmenetelrdl. Maskor eléfordulhat, hogy 6nmagukban k6z6mbds vagy egyenesen pozitiv
cselekmények az egészében igazsagtalan térvényhozas folyamataban meg tudnak menteni
fenyegetett életeket. Joggal lehet azonban attél tartani, hogy az ilyen cselekvésre vald készség
nemcsak botranyt okoz és gyengiti az élet elleni tamadasokkal szemben szikséges ellenallast,
hanem észrevétlenll engedékenységre vezet.

Hogy megvilagitsuk ezt a nehéz erkolcsi kérdést, emlékeztetiink a rosszban valo egytittmikéddés
altalanos elveire. A keresztények, mint minden jéakaratu ember, sulyos lelkiismereti
kételezettséggel arra hivatottak, hogy ne makodjenek egyitt olyan cselekményekben, melyek --
bar a polgari térvény engedélyezi -- ellenkeznek Isten torvényével. Erkdlcsileg ugyanis soha nem
szabad tudva és akarva egyuttmikodni a rosszal. llyen egyuttmakoédés valosul meg, amikor a
végrehajtott tett --természete szerint vagy a konkrét helyzetben keltett latszat szerint -- kdzvetlen
részvételnek mindsil egy artatlan emberi élet elleni cselekményben, vagy osztozas a focselekvd
erkolcstelen szandékaban. Az ilyen egyluttmikddés soha nem igazolhaté sem a masik
szabadsaganak tiszteletbentartdsaval, sem arra vald hivatkozassal, hogy a polgari térvény
engedélyezi és megkivanja; a személyesen végrehajtott tettekért ugyanis erkolcsi feleldsséggel
tartozunk, mely alél senki nem bujhat ki, s melynek alapjan maga Isten fog megitélni
valamennyilnket.

Egy jogtalansag elkévetésében vald részvétel visszautasitasa nem csupan erkolcsi kdtelezettség,



hanem alapvetd emberi jog is. Ha nem igy volna, az embert személyi méltésagaval természe?e7
szerint 6sszeférhetetlen cselekményre kényszeritenék, és szabadsaganak -- melynek igazi
értelme és célja az igaz és a jo -- lényege is veszélybe kerline. Egy olyan Iényeges jogrdl van szé
tehat, melyet a polgari térvénynek biztositania és oltalmaznia kell.Ezért az orvosok, az
egészségugyi dolgozok, a korhazak, klinikak és szanatériumok vezetdi szamara biztositani kell az
élet elleni cselekményekben vald részvétel visszautasitasanak lehetdségét, mind a tanacskozas,
mind az eldkészités és a végrehajtas szakaszaban. Ha valaki lelkiismerete alapjan tiltakozik,
annak nemcsak a buntetdjogi, hanem barmiféle hivatasbeli, gazdasagi, fegyelmi vagy térvényes
rossz kévetkezménytdl is mentesnek kell maradnia.

"Szeresd... felebaratodat mint 5nmagadat”: "tamogasd" az életet

75. Isten parancsolatai az élet utjat tanitjak nekink. A tilto erkélcsi térvényeknek, melyek
erkolcsileg elfogadhatatlannak nyilvanitanak meghatarozott cselekvéseket, feltétlen értéke van az
emberi szabadsag szamara: mindig €s mindenuitt kivételek nélkll érvényesek. Megmutatjak, hogy
egy meghatarozott magatartas valasztasa gyokerében 6sszeegyeztethetetlen az Isten iranti
szeretettel és az O hasonlatossagara teremtett személy méltésagaval: egy ilyen déntés nem
igazolhaté semmiféle j6 szandékkal, semmiféle kdvetkezmeénnyel, gyogyithatatlan ellentétben van
a személyek kozti k6zosséggel, ellentmond a sajat életet Isten felé iranyitd alapvetd dontésnek.

A tiltd erkdlcsi térvényeknek mar ebben az értelemben is rendkiviil jelentds pozitiv funkcidja van: a
foltétlenul parancsold "ne" megmondja az athaghatatlan hatart, melyen a szabad embernek nem
szabad atlépnie, s ugyanakkor megmutatja a minimumot, melyet tiszteletben kell tartania, s
melybdl kiindulva szamtalan "igen"-t kell kimondania, hogy fokozatosan elfoglalja a jo egész
horizontjat. A parancsolatok, foként a tiltd erkolcsi torvények a kezdet és az elsd szikséges lépés
a szabadsag felé vezetd uton: "A szabadsag kezdete -- irja Szent Agoston -- olyan gaztettektdl
valé mentességben all..., mint a gyilkossag, a hazassagtorés, a paraznasag, a lopas, a csalas, a
szentségtorés. Amikor valaki kezdi nem birtokolni ezeket a gazsagokat (s ez a nem birtoklas
minden keresztény ember kotelessége), kezdi félemelni a fejét a szabadsagra, de ez még nem a
tOkéletes szabadsag, csak a szabadsag kezdete."

76. A "ne 0lj" parancsolat tehat megjeldli az igaz szabadsagra vezetd ut kiinduldé pontjat, mely
elvezet oda, hogy tevékenyen gyarapitsuk az életet, €s meghatarozott médokon szolgaljunk neki.
Ha igy teszlink, teljesitjuk kotelességlinket a rank bizott személyek felé, s tettel és igazsagban
kifejezzuk, hogy halasak vagyunk Istennek az élet nagy ajandékaért.

A Teremtd az életet az ember felelés gondoskodasara bizta, nem azért, hogy énkényesen banjon
vele, hanem hogy bolcsen orizze és szeretd hiséggel gondozza azt. A szdvetség Istene minden
egyes ember életét egy masik emberre mint testvérre bizta a kdlcsonds ajandékozas és
elfogadas, az 6natadas és a masik elfogadasanak térvénye szerint. Amikor eljott az idok
teljessége, Isten Fia megtestesulésével s azaltal, hogy életét adta az emberért, megmutatta,
milyen magassagot és meélységet tud elérni e kdlcsdndsség torvénye. Lelke ajandékozasaval
Krisztus uj tartalmakat és jelentéseket adott a kdlcséndsség, az ember emberre bizasa



torvényének. A Lélek, aki a szeretetk6zdsség mivésze, Uj testvériséget és szolidaritast tererr15t8az
emberek kdzo6tt, ami valdban tlkrézodése a kdlcsdnds ajandékozas és elfogadas azon
misztériumanak, mely a Szentharomsag sajatja. Maga a Lélek valik uj térvénnyé, aki a hivoknek
erdt ad és ébreszti feleldsséguiket, hogy kélcsdndsen ajandékozzak énmagukat és fogadjak el a
masikat, részesedvén Jézus Krisztus szeretetében az O mértéke szerint.

77. Ez az uj térvény formalja és élteti a "ne 0Olj" parancsolatot is. A keresztény ember szamara
tehat magaban foglalja a végsd parancsot arra, hogy tisztelje, szeresse és gyarapitsa minden
testvér életét, Isten szeretetének igényei és mértéke szerint Jézus Krisztusban. "O életét adta
értlink; ezért nekink is oda kell adnunk életlinket a testvérekért".

A "ne 6lj" parancsolat az emberi élet tiszteletének, szeretetének és gyarapitasanak pozitiv
jelentésével is minden embert kotelez. Ott hangzik ugyanis mindenki erkélcsi lelkiismeretében,
mint a teremtd Istennek az emberrel kétott 6si szovetségének elnyomhatatlan visszhangja;
mindenki megismerheti az értelem vilagossagaval és megtarthatja a Lélek titokzatos
muokodéseének segitségével, aki ott fu, ahol akar,368 elér és atdlel minden embert, aki ezen a
vilagon él.

Valamennyien a szeretet szolgalatara vagyunk tehat kételezve a felebaratunk felé, hogy élete
mindig oltalmat és tamogatast kapjon, kiléndsen akkor, amikor gyenge vagy fenyegetés éri. Ez
nemcsak személyes, hanem tarsadalmi térodés is, mely mindannyiunkat kdtelez azaltal, hogy egy
megujitott tarsadalom alapjaul az emberi élet feltétlen tiszteletét rakjuk le.

Szeretnlink és tisztelnlink kell minden férfi €s minden no életét, s allhatatosan és batran kell
dolgoznunk azért, hogy korunkban, melyet a halal nagyon sok jele jar at, végre megsziilessen az
élet Uj kulturaja, az igazsag és a szeretet kulturajanak gyumolcse.

IV. FEJEZET
NEKEM TETTETEK
AZ EMBERI ELET UJ KULTURAJAERT

"Ti pedig tulajdonul lefoglalt nép vagytok, hogy az é erejét hirdessétek: az élet népe és az életet
szolgalo néep.

78. Az Egyhaz ugy kapta az Evangéliumot, mint az 6rom és az ldvdsség hirét és forrasat. Jézus
ajandékaként kapta, akit az Atya kuldétt, "hogy éromhirt vigyen a szegényeknek". Az apostolok
altal kapta, akiket Jézus az egész vilagra elkildétt az Evangélium hirdetésére. Ebbdl az
evangelizald tevékenységbdl sziletve az Egyhaz érzi, hogy minden nap ujra hangzik benne az
Apostol intd szava: "Jaj nekem, ha nem hirdetem az evangéliumot". "Evangelizalni ugyanis --
miként VI. Pal irta -- az Egyhaz sajatos kegyelme és hivatasa, legmélyebb lényege. Az
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evangelizalasért létezik."

Az evangelizacio6 atfogod és dinamikus tevékenység, mely athatja az Ur Jézus profétai, papi és
kiralyi kildetésében részeseddEgyhazat. Ezért elvalaszthatatlanul hozzatartozik a szeretet
hirdetése, linneplése és szolgalata. Mélységesen egyhazi cselekmény, mely az Evangélium
O0sszes munkasat, mindegyiket a maga karizmai és sajatos szolgalata szerint mozgésitja.

igy van ez akkor is, amikor az élet Evangéliumanak hirdetésérdl van sz6, mely integralis része az
Evangéliumnak, aki Jézus Krisztus. Ennek az Evangéliumnak vagyunk szolgai annak tudataban,
hogy ajandékba kaptuk, s arra kuldettlink, hogy az egész emberiségnek hirdessik "egészen a fold
sz€lsd hataraig".374 Taplaljuk magunkban ezért alazatosan és halaval azt a tudatot, hogy az élet
népe és az életet szolgalo nép vagyunk, és igy kell megjelenniink mindenki el6tt.

79. Az élet népe vagyunk, mert Isten a maga ingyenes szeretetében nekink ajandékozta az élet
Evangéliumat, s ez az Evangélium atformalt és Udvozitett minket. "Az élet szerzdje" draga vére
aran valtott meg minket és a keresztség furddje altal belé oltattunk mint vesszdk, melyek egyetlen
térzsbél szivjak az éltetd nedvet és nyerik a termékenységet. A Lélek kegyelmébdl, "aki Ur és
életet ad" bensodleg megujulva az életet szolgald nép lettiink, s arra hivattunk, hogy ennek
megfeleléen éljink.

Klildetesiink van: az élet szolgalataban lenni szamunkra nem dicsekvés targya, hanem
kételesség, mely abbdl a tudatbdl fakad, hogy az a nép vagyunk, "melyet Isten szerzett maganak,
hogy az O csodatetteit hirdesse". Utunkon a szeretet térvénye vezet és tdmogat minket: az a
szeretet, melynek forrasa és modellje Isten emberré lettFia, aki "halala altal életre keltette a
vilagot" .

Népként kaptuk a kiildetést. Az élet szolgalatanak feladata mindenkit €s minden egyes hivot
kételez. Sajatosan "egyhazi" feleldsség, mely az dsszes tagok és a keresztény k6zdsség minden
részének nagylelk( és 6sszehangolt tevékenységét kdveteli. A kozdsségi feladat azonban nem
zarja ki, nem is csokkenti az egy-egy személy feleldsségét, akinek az Ur parancsa szol, hogy barki
ember "felebaratja legyen": "Menj és tégy te is hasonldéképpen”.

Mindannyiunknak kotelessége hirdetni az élet Evangéliumat, (innepelni a liturgiaban és egész
életiinkben, és szolgalni azt a legklilénb6zobb formakban.

"Amit lattunk és hallottunk, azt hirdetjik nektek": hirdetni az élet Evangéliumat

80. "Ami kezdettdl fogva volt, amit hallottunk, amit a szemuinkkel lattunk, amit szemléltiink és
keziinkkel tapintottunk: az Elet igéjét hirdetjiik nektek... nektek is hirdetjiik, hogy ti is kdzdsségben
legyetek velink. Jézus az egyetlen Evangélium, nincs mas mondanivalonk €s nem masrol kell
tanuskodnunk.

Jézus hirdetése igazaban az élet hirdetése. O ugyanis "az élet Igéje". Benne "az élet lett
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lathatova™;385 s6t O maga "az érok élet, aki az Atyanal volt és lathatdva lett szamunkra".386 Ez

az élet kdzoltetett az emberrel a Szentlélek ajandéka altal. Mert a teljességre, az "6rok életre" van
rendelve, mindenki féldi élete elnyeri teljes értelmét.

Az élet Evangéliumatdl megvilagositva szlikségét érezzik annak, hogy hirdessik és tanuskodjunk
réla a maga jellegzetes és meglepd ujdonsagaban: mivel ez az Evangélium Jézussal azonos, aki
minden ujdonsag hordozdja, és legydzdje annak a "6regségnek", mely a binbdl ered és halalba
visz, meghaladja az ember minden varakozasat, és foltarja, hogy a kegyelem altal micsoda
magassagokba emelkedik a személy méltésaga. igy latja Nisszai Szent Gergely: "Az embert, aki
semmi a dolgok kdzoétt, hamu, széna, semmiség, egyszer csak a mindenség Istene fiava fogadja.
Mi lehet ezért mélté hala? Milyen sz6, milyen beszéd, milyen gondolat Gnnepelheti eléggé ezt a
foliimulhatatlan jotéteményt? Az ember meghaladja a sajat természetét, halandobdl halhatatlan
lesz; a torékeny és esendd ép és romlatlan lesz; a tiszavirag életl 6rokkévalo; mindent
O0sszegezve az ember Istenné valik."

Az ember paratlan méltésaga folotti rém és hala indit arra, hogy mindenkinek elmondjuk ezt az
Uzenetet. "Amit lattunk és hallottunk, ... azt nektek is hirdetjik, hogy ti is k6zOsségben legyetek
vellnk. El kell juttatnunk az élet Evangéliumat minden férfi és né szivéhez, és bele kell szdnlnk
az egész tarsadalom legrejtettebb rétegeibe is.

81. Mindenekeldtt ennek az Evangéliumnak a magvat kell hirdetniink. Ez pedig egy €6 és kdzeli
Istenrdl szol, aki bensdséges kdzodsségre hiv bennlinket és megnyitja eldttiink az 6rok élet biztos
reményét; annak allitasa, hogy a személy s élete és testisége kozott elszakithatatlan kételék van;
annak bemutatasa, hogy az emberi élet kapcsolat, Isten ajandéka, az O szeretetének gyiimodlcse
és jele; annak meghirdetése, hogy Jézus rendkivlili kapcsolatban van minden emberrel, aki
hajlando arra, hogy a masik ember arcan folismerje Krisztus arcat; annak megmutatasa, hogy az
"Oszinte 6najandékozas" a teljes emberi szabadsag megvaldsitasanak feladata és helye.

Ugyanakkor ol kell sorolnunk ennek az Evangéliumnak minden kévetkezményét, melyeket igy
foglalhatunk 6ssze: Isten draga ajandéka, az emberi élet szent és sérthetetlen, s ezért teljesen
elfogadhatatlan a mQvi abortusz és az eutanazia; az emberi életet nemcsak nem szabad megdini,
hanem szeret0d figyelmességgel oltalmazni kell; az élet a kapott és ajandékozott szeretetben
talalja meg értelmét, s erre a horizontra tartozik a szexualitas és az emberi nemzés teljes
igazsaga; ebben a szeretetben a szenvedésnek és a halalnak is van értelme, s az dket korllvevo
misztérium ellenére az idvosség esemeényéve valhatnak. Az élet tisztelete kdveteli, hogy a
tudomany és a technika mindig az emberre és teljes fejlddésére iranyuljanak; az egész
tarsadalomnak tisztelnie, oltalmaznia és gyarapitania kell minden emberi személy méltésagat,
életének minden pillanataban és allapotaban.

82. Hogy valdban az élet szolgalataban allé nép legyunk, allhatatosan és batran kell hirdetnliink
ezeket az igazsagokat az Evangélium elsd hirdetésétdl kezdve, azaz a katekézisben és a
prédikacio kiilénféle formaiban, a személyes dialogusban és minden nevelbi tevékenységben. A



neveldkre, tanitokra, katekétakra és teologusokra harul a feladat, hogy mutassak meg azokat6 é\Lz
antropoldgiai gybkereket, melyek megalapozzak és fonntartjdk a minden emberi személynek kijaro
tiszteletet. igy mikézben félragyogtatjuk az élet Evangéliuménak eredeti Gjdonsagat, mindenkit
tudunk segiteni abban, hogyaz értelem és a tapasztalat fényénél fedezze fol, mennyire
megvilagositja a keresztény Uzenet az embert, természetének és |étezésének tartalmat; értékes
talalkozasi pontokat és dialogustémakat fogunk talalni a nemhivokkel is, hiszen valamennyien arra
torekszunk, hogy az élet U] kulturajat eldomozditsuk.

Ellenséges hangoktdl kortilvéve -- mikdzben sokan elvetik az ember életére vonatkozo6 jézan
tanitast -- magunkra vonatkozoan is halljuk Pal apostolnak Timoteushoz intézett szavait: "Hirdesd
az igét, allj eld vele, akar alkalmas, akar alkalmatlan. Ervelj, ints, buzdits nagy tiirelemmel és
hozzaértéssel." Ennek a buzditasnak egészen kulénds elevenséggel kell folhangzania azok
szivében, akik a legkllénbdzobb formakban kdzvetlenll részesei a kiuldetésnek, mely az igazsag
"tanitojava" teszi az Egyhazat. Elsdsorban nekink, plispbkéknek szél: mindenekeldtt tolink
varjak, hogy az élet Evangéliumanak faradhatatlan hirdetdi legylnk; rank van bizva, hogy
orkédjunk annak a tanitasnak a teljes és hiséges tovabbadasan, amit ebben az enciklikaban ujra
elmondtam, s keressuik a médjat, hogy a hiveket megorizziik minden ellentétes tanitastol. Kilén
figyelmet kell forditanunk arra, hogy a teoldgiai fakultasokon, a szeminariumokban és a kiilénb6zd
katolikus intézményekben terjesszék, magyarazzak és elmélyitsék a jozan tanitas ismeretét. Pal
buzditasa szol az 6sszes teologusnak, a lelkipasztoroknak, a barmilyen formaban tanitoknak, a
katekétaknak és azoknak, akik formaljak a lelkiismereteket: feladatuk tudataban soha ne vegyék
magukra azt a sulyos feleldsséget, hogy elaruljak az igazsagot és kildetésiket azaltal, hogy a
Tanitohivatal altal hiségesen eldadott és értelmezett élet Evangéliumaval ellentétes, személyes
véleményeket tanitanak.

Ennek az Evangéliumnak hirdetése kdzben nem kell félnlink az ellenségeskedéstdl és a
népszeratlenségtdl, amikor elutasitunk minden arulé kompromisszumot és kétértelmiséget,
melyek hozzaalakitananak minket e vilag gondolkodasahoz. A vilagban kell lenniink, de nem a
vilagbol valoknak, azzal az erdvel, melyet Krisztustol kapunk, aki halalaval és féltamadasaval
legydzte a vilagot.

"Halat adok Neked, mert csodalatosan teremtettél": (innepelni az élet Evangéliumat.

83. Azt a kiildetést kaptuk, hogy a vilagban "az életet szolgalé nép" legytink, ezért hirdetéslinknek
az élet Evangéliuma igazi és sajatos tinnepléséve is kell valnia. Ennek az Gnneplésnek az a célja,
hogy szertartasai, jelképei, cselekményei figyelemfolkeltd erejével értékes és jelentds hellyé
valjon, ahol tovabbadjuk ennek az Evangéliumnak a szépségét és nagysagat.

Ennek érdekében magunkban és masokban elsdsorban egyfajta szemlélédé latasmoddot kell
kialakitanunk. Ez a latasmdd az €16 Istenbe vetett hitbdl szlletik, aki ugy teremtett minden embert,
mint csodajelet. Annak a latasa ez, aki az életet a maga mélységében latja, folfogja
ingyenességeét, szépségét, szabadsagra és feleldosségre hivatottsagat. Annak a latasa ez, aki a
valésagot nem birtokolni akarja, hanem ajandékként fogadja el, s mindenben félfedezi a Teremtd
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visszfényét, s minden személyben az O eleven képmasat. Ez a latas nem fordul el

reményvesztetten attol, aki beteg, szenved, kitaszitott vagy épp a halal kiiszébén all, hanem
engedi, hogy mindezen helyzetektdl megszdlitva keresse értelmuiket, s épp e kdrualmeények kdzott
észrevegye a masik arcan a talalkozas, a dialégus és szolidaritas vagyat.

Itt az ideje, hogy valamennyien magunkéva tegylk ezt a latasmaddot, és ujra képessé valjunk arra,
hogy vallasos amulattal telt I€lekkel csodaljunk és tiszteljiink minden embert, miként VI. Pal egyik
karacsonyi Uzenetében buzditott erre. E kontemplativ latastdl serkentve a megvaltottak uj népe
nem tud mast tenni, mint hogy az 6rém, dicséret és hala himnuszara fakad az élet félmeérhetetlen
ajandekaért, annak a meghivasnak a misztériumaért, mely minden embert a kegyelem életére hiv
Krisztusban, és végnélkili kbzésségre a Teremtd és Atya Istennel.

84. Az élet Evangéliumanak lnneplése az élet Istenének (nneplése, Istené, aki ajandékozza az
életet: "Dicsérniink kell az 6rok Eletet, melybdl &nmagatél arad minden élet; s akitdl az élet
minden benne részeseddh6z a maga madijan jut el... Ez az isteni élet 6nhmagaban minden mas
élet létrehozdja és éltetdje; és minden élet és €16 mozdulat ebbdl az életbdl vald, mely minden élet
folott all és minden élet elve. A lelkek beldle nyerik halhatatlansagukat, miként az allatok és az
O0sszes novények is tdle kapjak az élet alacsonyabb fokat... Ez az élet ad a testbdl és |élekbdl
Osszetett embereknek olyan életet, mely megkdzeliti az angyalokét, amikor elfordultunk tole,
tularado josaggal megtérit és visszahiv, s ami ennél még istenibb, igéri, hogy egész valonkat,
lelkiinket és testiinket a halhatatlan életbe atviszi: ... és kevés azt mondani, hogy O az eleven élet:
O az élet elve, az élet egyetlen oka és forrasa. ... Minden éldnek latnia és dicsérnie kell Ot, a
tularado életet."

A Zsoltaroshoz hasonldéan mi is egyéni és k6zdsségi mindennapos imadsagunkban dicsérjik és
aldjuk Atyankat, az Istent, aki megformalt minket anyank méhében, mar akkor latott és szeretett
bennlnket és igen nagy érommel kialtjuk: "aldalak téged, mert csodalatosan megalkottal;
csodalatosaka te maveid, és az én lelkem nagyon ismeri azokat." Igen, "ez a halandé élet minden
szorongasa, sotét misztériuma, szenvedése és toérékenyseége ellenére szépséges tény, mindig
eredeti és meginditdé csoda; olyan esemény, mely mélté arra, hogy 6romben és dicséségben
énekeljuk meg". Smi tdbb, az ember és élete nem csupan ugy jelenik meg eldttiink, mint a
teremtés legnagyobb csodainak egyike, hanem Isten az embernek szinte isteni méltésagot adott.
Minden szliletd gyermekben, minden €l vagy haldoklé6 emberben félismerjik Isten dicsdségének
képmasat: ezt a dicséséget Unnepeljik minden emberben, az élo Isten jelében, Jézus Krisztus
képmasaban.

Nemcsak arra vagyunk hivatva, hogy a személyes és kozésségi imadsaggal kifejezziik
csodalatunkat és halankat az ajandékba kapott életért, hanem mindenekel6tt arra, hogy a
liturgikus esztendé (dnnepeivel befogadjuk, izleljik és kdzOljuk az élet Evangéliumat. Kilon meg
kell emlékezniink a szentségekrél, az Ur Jézus idvozitd jelenlétének és tevékenységének
hatékony jeleirdl a keresztény életben: ezek részesitik az embert az isteni életben azaltal, hogy
biztositjak azokat a lelki energiakat, melyekre sziksége van az élet, a szenvedés és a halal teljes
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igazsaganak megvalodsitasahoz. A liturgikus tUinneplések, s foként a szentségek kiszolgaltatasa --

a szertartasok jelentésének ujrafolfedezése és megfeleld értékelésik kdvetkeztében -- egyre
alkalmasabba valnak a szlletés, az élet, a szenvedés és a halal teljes igazsaganak kifejezésére,
és segitenek ezeket ugy atélni, mint a meghalt és féltamadott Krisztus husvéti misztériumaban
valo részesedést.

85. Az élet Evangéliumanak linneplésében becslilnlink és értékelntink kell azokat a
megnyilvanulasokat és szimbolumokat, melyek a kiilénb6ézé kulturak hagyomanyaiban és a
népszokasokban talalhatok. Olyan alkalmak és formak ezek, mellyekkel a klilénb6zd orszagokban
és kulturakban a szlletés miatti 6romaét, a minden embert megilletd tiszteletet és oltalmat, a
szenvedd vagy sz0kolkodo iranti gondoskodast, az éreg és haldokld mellett allast, a gyaszold
iranti részvétet, s a halhatatlansag vagyat és reményét fejezik ki.

Mindezek tudataban s magaméva téve a Biboros Konzisztérium 1991-ben megfogalmazott
kezdeményezését, javaslom, hogy tartsuk meg minden évben az Elet Napjat, miként néhany
puspdki konferencia mar teszi is. E napot a helyi Egyhaz minden tagjanak aktiv részvételével
készitsék eld és lUinnepeljék. F6 célja, hogy az egyéni lelkiismeretekben, a csaladokban, az
Egyhazban és a polgari tarsadalomban félébressze az emberi élet értelmének és értékének
elismerését, mindig €s minden allapotban; kiilén is a figyelem kdézpontjaba allitva az abortusz és
az eutanazia sulyossagat, anélkil azonban, hogy melldznék az életnek azon egyéb mozzanatait
és szempontjait, melyeket az épp aktualis helyzet esetrdl esetre fontossa tesz.

86. Az Istennek kijar6 szellemi kultusz természetének megfelelden az élet Evangéliuma
Unneplésének az 6natadasban és masok szeretetébenmegélt mindennapi életben kell
megvalésulnia. igy egész életiink az élet ajandékanak hiteles és felelds elfogadasa és Isten
Oszinte és halas dicsérete lesz, akitdl ezt az ajandékot kaptuk. Ez torténik férfiak és nok,
gyermekek és felnodttek, fiatalok és oregek, egészségesek és betegek megszamlalhatatlan,
gyakran rejtett és alazatos 6natadasaban.

E szeretetben és emberségben gazdag légkdrben hésies gesztusok is szlletnek. Ezek az élet
Evangéliumanak legnagyobb (innepei, mert teljes 6natadassal hirdetik azt; a szeretet legnagyobb
fokanak, az élet odaadasanak fényld megnyilvanulasai; részesedést jelentenek a kereszt
misztériumaban, melyen Jézus foltarja, mennyit ér neki minden ember élete, s hogy miként valosul
meg ez az élet a teljes odaadasban. A kialtd hosiességek mellett ott van a mindennapi hdsiesség
is, ajosagnak azok az apré vagy nagy tettei, melyek az élet hiteles kulturajat taplaljak. Ezek kézott
kiuldnleges elismerést érdemel szervek erkdlcsileg elfogadhaté formaban térténd ajandékozasa,
mely az élet vagy a gydgyulas lehetdségét adja vissza mar reménytelen betegeknek.

Ehhez a mindennapos hdsiességhez tartozik az a cséndes, de mennyire termékeny és ekesszold
tanusag, melyet "azok a bator édesanyak tesznek, akik fonntartasok nélkll adjak oda magukat
csaladjuknak, akik elszenvedik a sziilés fajdalmait és készek minden faradsagra és aldozatra,
hogy minél inkabb odaadjanak mindent, ami j6 csak bennik van." Kildetésiik teljesitése kézben
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"ezek a hos édesanyak nem mindig talalnak tdmogatasra kérnyezetiikben, sét a

tomegkommunikacios eszk6zok altal hirdetett életmodellek nem kedveznek az anyasagnak. A
haladas és a modernség nevében tulhaladottnak mondjak a h(ség, a tisztasag és az aldozat
értékeit, melyeknek a keresztény jegyesek és édesanyak hosszu sora volt €s marad hordozoja...
Kd&szonet nektek, hds édesanyak, legybzhetetlen szeretetetekért! Készonet nektek, Istenbe és az
O szeretetébe vetett rendithetetlen bizalmatokért. Készdnet életetek aldozatéért... Krisztus a
huasvéti misztériumban megfizet nektek az ajandékert, amit adtatok. Neki ugyanis van hatalma
ahhoz, hogy visszaadja az életet, amit Oérte félaldoztatok."

"Mit hasznal, testvéreim, ha valaki azt mondja, hogy van hite, de cselekedetei nincsenek?":
szolgalni az élet Evangéliumat.

87. A Krisztus kiralyi kildetésében valo részesedés erejében az emberi élet tamogatasat és
gyarapitasat a szeretet szolgalata altal kell megvaldsitani, mely személyes tanusagtételben
fejezddik ki az dnkéntes szolgalatok kiilénbdzd formaiban, a tarsadalmi mozgalmakban és a
politikai elkotelezettségben. Ez kiilbndsen siirgetd igénye a jelen dranak, amikor a "halal kultaraja"
oly nagy erdvel szall szembe az"élet kulturajaval", s gyakran folllkerekedni latszik. De még ezt
megeldzden olyan kdvetelmény, mely "a szeretet altal tevékeny hitbdl" szuletik, miként Jakab
levele figyelmeztet "Testvéreim, mit hasznal, ha valaki azt allitja. hogy van hite, de beldle fakadd
tettei nincsenek? Udvézitheti-e a hite? Ha valamelyiktestvérnek nem volna ruhaja és nem volna
meg a mindennapi taplaléka, és egyikotok igy szoélna hozza: 'Menj békében, melegedj és lakjal
jol'", de nem adnatok meg neki, amire a testének sziiksége van, mit hasznalna? Ugyanigy a hit is:
ha nincsenek tettei, halott 6nmagaban."

A szeretet szolgalatat sajatos lelkliletnek kell mozgatnia és meghataroznia: ugy kell térédnink a
masikkal, mint Istentdl a felelésséglinkre bizottszeméllyel. Jézus tanitvanyaiként arra vagyunk
hivatva, hogy felebaratnak tekintsiink minden embert, eldnyben részesitve azt, aki szegényebb,
maganyosabb, raszoruldbb. Eppen az éhezdnek, szomjazénak, hontalannak, ruhatlannak,
betegnek, fogolynak -- ugyanigy a meg nem szliletett gyermeknek, a szenvedd vagy haldoklo
dregnek -- nyujtott segitség lehetdség arra, hogy Jézusnak szolgaljunk, miként O maga mondta:
"Valahanyszor megtettétek egynek a legkisebb testvéreim kdziil, nekem tettétek". Eppen ezért
nem vehetjlk hallatlanba Aranyszaju Szent Janos mindig aktualis folhivasat és itéletét: "Tisztelni
akarod Krisztus testét? Ne menj el mellette, ha ruhatlan: és ne itt, a templomban tiszteld meg
selyemruhakkal, hogy odakinn, ahol fazik és mezitelen, elmenj mellette."

Az életnek sz0lo szeretetszolgalatnak nagyon egységesnek kell lennie: nem tdrheti a partoskodast
vagy diszkriminaciot, mert az emberi élet minden szakaszaban és helyzetében szent és
sérthetetlen; oszthatatlan érték. Tehat az egész életet és mindenki életét kell gondjainkba venni.
Sot, még mélyebbre hatolva az élet és a szeretet gydkeréig kell elmenni.

Minden férfi és nd mélységes szeretetébdl kiindulva fejlodott ki a szazadok soran a szeretet
rendkivlili tértéenelme, mely az egyhazi és apolgari életbe szamos, az elfogulatlan szemléldben
csodalatot keltd szervezetet hozott l1étre az élet szolgalatara. Olyan torténet ez, melyet megujult
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feleldsségérzettel minden keresztény k6zdsségnek folytatnia kell, sokféle lelkipasztori €s szocialis

tevékenységgel. Meg kell valésitani a szlileté élet gondozasanak diszkrét és hatékony formait,
kildénleges gonddal azokra az édesanyakra, akik még az apa tamogatasa nélkil is vilagra merik
hozni gyermekiiket és nevelik 6t. Hasonlé gondoskodast igényelnek a kitaszitottak, a szenvedok,
s egész kilénosen az dregek.

88. Mindez igényli a tlirelmes és bator nevelb tevékenységet, mely mindenkit arra indit, hogy
viseljik egymas terhét; a szolgalatra szolo hivatasok allandé tamogatasat féként a fiatalokban;
valamint a konkrét és maradandd, evangéliumi szellem( kezdeményezések megvaldsulasat.

Megfeleld szakértelemmel és komolysaggal sokféle eszkézt kell félhasznalni. Az élet fakadasa
korll a szliletésszabalyozas természetes modszereinek intézményei adnak hatékony segitséget a
felelds atyasag és anyasag kérdéseiben, mikbzben a gyermeken kezdve minden személyt
onmagaért elismernek és tisztelnek, é€s minden dontést az dszinte 6natadas vezérel. A hazassagi
és csaladi tanacsadok a személy, a hazaspar és a szexualitas keresztény latasanak megfeleld
antropologia fényében adott tanacsaikkal értékes szolgalatot tesznek a szeretet és az élet
értelmének folfedezéséhez, és minden csaladot tamogatnak abban, hogy az élet szentélye
lehessen. A sziletd élet szolgalataban allnak azok a hazak es k6zpontok, melyek az élet
elfogadasat segitik. Tamogatasukkal sok leanyanya vagy nehézségekkel kiizdd hazaspar tud
folilemelkedni a szllletendd vagy mar megszuletett élet fogadasaval jaré féleimeken.

A bajba jutott, kisiklott, beteg, kirekesztett életeket gondozé és befogadd intézmények -- mint pl. a
kabitdészereseket rehabilitalo, az arvakkal, szellemi fogyatékosokkal, AIDS-betegekkel,
hontalanokkal foglalkoz6 kdzosségek -- ékes megnyilvanulasai annak, hogy a szeretet talalékony
€s mindenkinek tudja adni az élet uj reményét és konkrét lehetoségeit.

Amikor pedig a foldi élet a vége felé kdzeledik, megint csak a szeretet az, amely megtalalja a
legmegfeleldbb modokat, hogy az éregek -- foként, ha nem tudjak ellatni magukat vagy
gyogyithatatlan betegek -- emberi kdrnyezetet és szikségleteiknek, maganyuknak és félelmeiknek
megfeleld valaszokat kapjanak. Ebben a helyzetben poétolhatatlan szerepe van a csaladoknak; 6k
azonban igen nagy segitséget kaphatnak szervezetektol, s amikor szikséges, a csillapito kurak
idején a megfeleld egészségligyi és szocialis szolgalatoktdl, akar kérhazakban, akar otthon.

Ugyancsak megfontolandd a kdrhazak, a klinikak és a szanatoriumok szerepe: rendeltetéstik
nemcsak az, hogy betegeket és haldoklokat apoljanak, hanem hogy olyan kérnyezetté valjanak,
ahol a szenvedést, a fajdalmat és a halalt tisztelettel veszik koéril, s emberi és sajatos keresztény
tartalmanak megfelelden értelmezik. Nagyon hatarozottan és hatékonyan meg kell mutatkoznia
ennek a szerzetesek kezében lévé vagy barmilyen formaban az Egyhazhoz kapcsolodo
intézmeényekben.

89. Ezeket az életet szolgald intézményeket és minden konkrét kezdeményezést olyan jol
felkészult személyeknek kell iranyitaniuk, akik teljesen tudataban vannak annak, mennyire déntd
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az élet Evangéliuma az egyén és a tarsadalom java szempontjabal.

Sajatos felelésseg harul az egészségligyben dolgozokra: orvosokra, gyogyszerészekre,
betegapolokra, korhazlelkészekre, szerzetesekre €s szerzetesnbkre, adminisztratorokra és
onkéntesekre. Foglalkozasuk koveteli tdllk, hogy orizzék és szolgaljak az életet. A mai tarsadalmi
és kulturalis kérnyezetben, melyben az orvoslas kdnnyen elvesziti eredeti erkdlcsiségét, olykor
nagy kisértésnek vannak kitéve, hogy manipulaljak az életet vagy egyenesen a halal munkasai
legyenek. E kisértéssel szemben ma rendkivil megnétt a feleldsséglik, mely legmélyebb inditékat
és legerdsebb tamaszat éppen az orvoslas bensod és elengedhetetlen etikai jellegébdl kapja;
miként az dkori és mindig aktualis hipokkratészi eskui kifejezi, mely szerint minden orvos koteles
foltétel nélkul tisztelni az emberi életet €s annak szent voltat.

Az artatlan emberi élet foltétlen tisztelete megkoveteli a lelkiismereti tiltakozast is a mQvi
abortusszal és az eutanaziaval szemben. A "gyilkolast" soha nem lehetgyogyitd beavatkozasnak
tekinteni, akkor sem, ha csak eleget akarnak tenni a szenvedd kérésének: inkabb megtagadasa a
gyoégyito foglalkozasnak, mely természete szerint szenvedélyes és makacs "igen" az életre. Az
orvosbioldgiai kutatasnak is, mely igen nagy jotéteményeket igér az emberiségnek, mindig vissza
kell utasitani az olyan kisérleteket, kutatasokat vagy alkalmazasokat, melyek -- mivel nem veszik
figyelembe az emberi Iény sérthetetlen méltdsagat -- mar nem az emberek szolgalataban allnak,
hanem a segités latszataval tonkreteszik oket.

90. Kulénleges szerep betdltésére hivatottak az 6nkéntesek. Nagyon értékes szolgalatot végeznek
az élet érdekében, amikor szaktudasukat nagylelk( és ingyenes szeretettel kapcsoljak dssze. Az
élet Evangéliuma készteti ket arra, hogy az egyszerl emberbarati érzést Krisztus szeretetének
magassagaba emeljék; hogy a mindennapok faradtsaga kozepette visszaszerezzék minden
ember méltésaganak tudatat; hogy elinduljanak a sztikséget szenvedok folderitésére, ha
szlkséges, Uj utakat is keresve arrafelé, ahol nagyobb a szikség és gyengébbek a segitségre
varok.

A szeretet kitart6 realizmusa megkivanja, hogy az élet Evangéliumat szolgaljak a tarsadalmi
mozgalmak és a politikai elkbtelezettség azaltal, hogy képviselik és védik az élet értékét a mai
egyre bonyolultabb és dsszetettebb tarsadalmakban. Az egyéneknek, csaladoknak, csoportoknak
és tarsulasoknak kulonb6z6 cimeken és médokon megvan a maguk feleldssége a tarsadalmi
mozgalmakban és a kulturalis, gazdasagi, politikai és torvényhozasi programok kidolgozasaban,
melyek mindenkit tisztelve és a demokratikus egyuttélés szabalyai szerint hozzajarulnak egy olyan
tarsadalom épitéséhez, melyben elismerik és oltalmazzak minden személy méltdésagat, és ovjak
és tamogatjak mindenki életét.

Ez a feladat kuléndsen is terheli a kézlgyek feleléseit. Nekik, akik a kdzjo és az ember
szolgalatara hivatottak, az a kételességuk, hogy bator déntéseket hozzanak az élet javara, foként
a térvényhozasban. Egy demokratikus allamban, ahol a térvények és ddntések sokak
egyetértésén alapulnak, a hatalommal félruhazott egyénekben meggyongiilhet a személyes
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felelosség érzése. Errdl azonban senki soha le nem mondhat, féként ha térvényhozo vagy dontési

mandatuma van, melyért feleldssé teszi Isten, a sajat lelkiismerete és az egész tarsadalom el6tt,
ha az igazi k6zj6 ellen hozott egy dontést. Igaz, hogy a torvények az emberi élet védelmének nem
egyetlen eszkdzei, szerepuk azonban igen nagy, s olykor meghatarozé a gondolkodasmaéd vagy
szokas kialakulasaban. Ujra megismétlem, hogy egy olyan térvény, mely sérti az artatlan élethez
valé természetes jogot, igazsagtalan, és mint ilyen, nincs hatalya. Eppen ezért hatarozottan
megujitom félhivasomat az 6sszes politikus felé, hogy ne hozzanak olyan térvényeket, melyek
melldzvén a személy méltésagat, gydkerében fenyegetik a polgari egyuttélést.

Az Egyhaz tudja, hogy a pluralista demokraciaban a kilénb6zd erds kulturalis irdnyzatok jelenléte
miatt nehéz megvaldsitani az élet hatékony, térvényes védelmét. A bizonyossag azonban, hogy
az erkolcsi igazsag szlkségszerlden visszhangot kelt minden lelkiismeretben, batoritsa a
politikusokat, elsdsorban a keresztényeket, hogy ne veszitsék kedviiket, és olyan dontéseket
hozzanak, melyek -- szamolva a konkrét lehetdségekkel -- elvezetnek egy, az élet értékét elismerd
és tamogato igazsagos rend helyreallitasahoz. Ebbdl a szempontbdl ki kell emelnink, hogy nem
elég kikliszobdlni a rossz torvényeket. Az életelleni tamadasoknak kedvezd okokat kell
eltavolitani, elsésorban azaltal, hogy biztositjak a csaladot €s az anyasagot megilleté tamogatast:
a csaladpolitikanak kell lennie az egész szocidlis politika kiindulépontjdnak és motorjanak. Eppen
ezért olyan szocialis és torvényhozdéi kezdeményezéseket kell tenni, melyek képesek biztositani a
feltételeket az atyasag és anyasag hiteles déntésszabadsagahoz. Tovabba ujra kell rendezni a
munkatigy, az urbanisztika, a lakaspolitika és a szolgaltatasok dolgait, hogy dssze lehessen
hangolni a munkara és a csaladra forditandé id6t, s valdban lehetdvé valjon a gyermekek és az
Oregek gondozasa.

91. Az életet szolgald politika jelentds fejezete ma a népesedés. Kétségtelen, hogy a
kézhatalomnak feladata "kezdeményezni a népesedés iranyitasat" ; de e kezdeményezéseknek
mindig tiszteletben kell tartaniuk a hazasparok és csaladok elsddleges és elidegenithetetlen
felelosségét, és nem folyamodhatnak olyan mddszerekhez, melyek figyelmen kivil hagyjak a
személyt és annak alapveto jogait, elsésorban az artatlan ember élethez valo jogat. Ezért
erkolcsileg elfogadhatatlan, hogy a szlletések szabalyozasa céljabdl olyan eszkdzodket
tamogassanak vagy kényszeritsenek, mint a fogamzasgatlas, a sterilizacio és az abortusz.

A demografiai probléma megoldasanak utjai egészen masok: a kormanyoknak és a kuilénb6zo
nemzetkdzi szervezeteknek mindenekeldtt arra kell térekednitk, hogy olyan gazdasagi, szocialis,
egeészségugyi és kulturalis feltételeket teremtsenek, melyek segitik a hazastarsakat, hogy igaz
feleldsséggel és teljes szabadsaggal donthessenek a nemzés kérdésében; tovabba fokozniuk kell
erdfeszitéseiket "a gazdasagi novekedésért és a gazdagsag igazsagosabb elosztasaért, hogy
mindenki egyforman részesedhessék a teremtett javakbdl. Vilagméretekben kell megoldast talalni,
létrehozvan a hiteles gazdasagi k6zosséget és a javak elosztasat nemzetkdzi és nemzeti téren
egyarant." Egyedll ez az a megoldas, mely tiszteletben tartja a személyek és a csaladok
méltdésagat s a népek hiteles kulturalis 6roksegét.



Széleskorl és Osszetett tehat az élet Evangéliumanak szolgalata. E szolgalat egyre inkabb ab:[caibbi
Egyhazak és egyhazi k6zdsségek tagjaival vald tevékeny egyittmikodés értékes tertletének
latszik a cselekedetek 6kumenizmusanak azon vonalan, melyet a Il. Vatikani Zsinat a
magatekintélyével batoritott. Ezen tulmenden gondviselésszerl tere a dialégusnak és az
egyuttmikoédésnek mas vallasok kovetdivel ésminden joakaratu emberrel: az élet védelme és
gyarapitasa senkinek nem monopoliuma, hanem mindenki feladata és feleléssége. A harmadik
évezred vigiliajan eléttink allo kihivas kemény: csak az élet értékében hivok egyetértd
egyuttmikodése tudja elharitani a civilizacié 6sszeomlasat, minek kdvetkezményei
belathatatlanok lennének.

"ime, az Ur 6réksége a gyermekek, a méh gyiimélcse az O dldsa": a csaldd "az élet szentélye"

92. "Az élet népében és az életet szolgald népben" nagyon fontos a csalad feleléssége: az a
feleldsség, mely természetébdl -- tudniillik hogy az élet és a szeretet hazassagra alapozott
k6zdssége -- és kildetésébdl fakad, és arra szdlitja, hogy "6rizze, nyilatkoztassa ki és kdzolje a
szeretetet." Isten szeretetérdl van itt sz6, melynek a szildk munkatarsai, szinte tolmacsai az élet
tovabbadasaban és az Atya tervei szerinti nevelésében. A szeretet mive ugyanis az ingyenesség,
az elfogadas, az ajandékozas: a csaladban mindenkit elismernek, tisztelnek és elfogadnak, mert
személy, s aki jobban raszorul, az intenzivebb és éberebb gondoskodasban részesiil.

A csalad hivatasa, hogy tagjai életét a szuletéstdl a halalig kiséri. Valéban "az élet szentélye, ... az
a hely, ahol az életet, Isten ajandékat megfeleld mddon fogadni lehet, meg lehet védeni a sokféle
tamadassal szemben, és az kibontakozhat egy hitelesen névekvd emberség igényei szerint."
Ezért meghatarozo és potolhatatlan a csalad szerepe az élet kulturajanak épitésében.

A csalad mint csaladi egyhaz arra hivatott, hogy hirdesse, Ginnepelje és szolgalja az élet
Evangéliumat. E feladat elsésorban a hazastarsakat érinti, akik arra hivatottak, hogy tovabbadjak
az életet, mindig tudataban lévén a nemzés értelmének, tudniillik hogy az kivaltsagos esemény,
melyben megnyilvanul, hogy az emberi élet olyan ajandék, melyet el kell ajandékozni. Egy Uj élet
nemzésében a szlildk folfedezik, hogy a gyermek "kélcsdnds szeretetiik Gnatadasanak
gyumolcse, ugyanakkor ajandék mindkettdjuknek: ajandékbdl fakado ajandék."”

A csalad elsésorban a gyermekek nevelésével tesz eleget az élet Evangéliuma hirdetésére szol6
kildetésének. A szlildk szoval éspéldaval a mindennapi élet kapcsolataiban és déntéseiben,
konkrét megnyilvanulasaikkal bevezetik gyermekeiket a hiteles szabadsagba, mely az 6szinte
Onatadasbanvalosul meg; kimavelik bennlk a masik tiszteletét, az igazsagérzetet, a szivélyes
elfogadast, a dialdgust, a nagylelk( szolgalatot, a szolidaritast €s minden mas értéket, mely segit
az életet ajandékkeént élni. A keresztény szulbi nevelés a gyermekek hitét is szolgalja, és segit
nekik, hogyteljesitsék Istentdl kapott hivatasukat. A neveldi kuldetés része az is, hogy tanitsak és
tanusitsak a gyermeknek a szenvedés igazi értelmét: ezt teszik akkor, ha figyelmesek minden
korhlottik 1évo szenvedésre, és egylttérzd segitséget nyujtanak a beteg és 6reg csaladtagoknak.

93. Ezenfelll a csalad unnepli az élet Evangéliumat a mindennapos egyéni és csaladi imadsaggal:
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dicséri és aldja az Urat az élet ajandékaért, és kéri a vilagossagot és az erdt, hogy szembe tudjon

nézni a nehézségekkel és a szenvedéssel, és meg tudja orizni a reményt. De az igazi Gnneplés,
mely tartalmat ad az imadsag és istentisztelet minden formajanak, az, amely a csalad mindennapi
életében fejezodik ki, ha az szeretetbdl és ajandékozasbdl torténik.

igy az (inneplés atalakul az élet Evangéliuma szolgalatéva, mely a szolidaritdsban fejezédik ki. Ez
a csaladban és a csalad korll ugy mutatkozik meg, mint a mindennapok apré és alazatos
tetteiben tapasztalhato finom, éber és szives figyelem. A csaladok kozti szolidaritas rendkivil
jelentds megnyilvanulasa a szuileiktdl elhagyott vagy sulyos bajba kerilt gyermekek
Orékbefogadasara vagy gondozasba vételere vald készség. Az igazi atyai €s anyai szeretet tul tud
Iépni a test és vér kdtelékein, és el tudja fogadni mas csaladok gyermekeit is, biztositva szamukra
mindazt, amire szikséguk van, hogy élni és fejlddni tudjanak. Az érékbefogadas formai kozdl
érdemes folfigyelnlnk a tav-6rékbefogadasra, amit olyankor tanacsos eldnyben részesiteni,
amikor a gyermekek elhagyasanak egyetlen inditéka a csalad nagy szegénysége. Az
orékbefogadasnak ez a valtozata ugyanis megadja a szlloknek a sziikséges segitséget, hogy
nevelni tudjak gyermekeiket, akik igy megmaradhatnak természetes kdrnyezetiikben.

Ha a szolidaritast ugy értjik, mint "szilard és maradandé elhatarozast a k6zjo szolgalatara", akkor
meg kell valdsitani tarsadalmi és politikai részvétel formajaban is. Kovetkezésképpen az élet
Evangéliumanak szolgalata magaval hozza azt is, hogy a csaladok megfeleld tarsulasok révén
hassanak oda, hogy a térvények és az allami intézmények semmiképp se sértsék az élethez vald
jogot -- egészen a fogantatastol a természetes halalig --, hanem oltalmazzak és mozditsak eld azt.

94. Kllénleges hely illeti meg az éregeket. Mig egyes kulturakban a korosabb személy jelentds
aktiv szerepben a csaladon bellil marad, mas kulturakban az 6reget haszontalan tehernek érzik és
magara hagyjak: az utébbi esetben kdnnyen tamad a kisértés, hogy eutanaziahoz folyamodjanak.

Tarhetetlen az dregek kirekesztése vagy elutasitasa. Jelenlétiik a csaladban vagy legalabbis
kozelséguk a csaladhoz -- amikor a lakas kicsisége vagy mas okok miatt jelenlétik lehetetlen --
alapveto fontossagu a kiilénb6zd nemzedékek kdlcsonods értékcseréje és az egymast gazdagitd
kapcsolatok légkdrének megteremtéséhez. Jelentds tehat, hogy megdrizzék vagy, ahol elveszett,
helyreallitsak a nemzedékek kdzotti "megegyezést” arra, hogy az utjuk végéhez érkezett oreg
szulok gyermekeiktdl visszakapjak azt az elfogadast és szolidaritast, amit fiatalon 6k tanusitottak
szlletd gyermekeik irant: ezt kivanja a tiszteld atyadat és anyadat isteni parancs iranti
engedelmesség. De nemcsak ennyirdl van szd. Az dreget nemcsak ugy kell tekinteni, mint aki
figyelemre, kdzelségre és szolgalatra szorul. O is nagyon értékesen hozzajarul az élet
Evangéliumahoz. A hosszu évek alatt gy(jtétt gazdag tapasztalatbdl a bélcsesség osztogatdja, a
remény €s a szeretet tanuja lehet, és azza is kell valnia.

Ha igaz az, hogy "az emberi nem jovdje a csaladtol fligg", azt is el kell ismernink, hogy a mai
szocialis, gazdasagi és kulturalis kérilmények nehezebbé és faradsagosabba teszik a csalad
feladatat az élet szolgalataban. Sirgetden sziikséges, hogy magat a csaladot segitsék és



tamogassak, hogy megvalosithassa az "élet szentélye" hivatasat, mint a tarsadalom olyan sej7tjoe,
mely szereti és elfogadja az életet. A tarsadalomnak és az allamoknak biztositaniuk kell mindazt a
tamogatast, gazdasagilag is, mely szlikséges, hogy a csaladok emberibb mdédon tudjanak
valaszolni sajat problémaikra. Az Egyhaz részérdl faradhatatlanul eld kell segiteni egy olyan
csaladi lelkipasztorkodast, mely képes arra, hogy minden csaladot 6sztén6zz6n az élet
Evangéliuma szerinti kildetésének bator és dromteli folfedezésére és teljesitésére.

"Ugy éljetek mint a vildgossdg fiai": a kulturélis fordulat megvaldsitdséaért.

95. "Ugy éljetek mint a vilagossag fiai... keressétek, ami kedves az Urnak és ne legyen részetek a
sotétseg termeketlen tetteiben”. A mai tarsadalmi kdrnyezetben, melyet az "élet kulturaja" és a
"halal kulturaja" kozétti dramai harc jellemez, ki kell érlelni egy erds kritikai érzeket, mely félismeri
az igaz értékeket és a hiteles igényeket.

Surgeto feladat a lelkiismeretek altalanos mozgositasa és a k6z0s etikai eréfeszités, hogy
mozgasba lendiljon az életet szolgalod nagy stratégia. Mindannyiunknak egyditt kell épiteniink az
élet uj kulturajat. Ez a kultura uj, mert képes az emberi élet koruli mai hatalmas problémakkal
szembenézni és megoldani azokat; Uj, mert az 6sszes keresztények komoly és tevékeny
meggyo6zodéssel teszik magukéva; uj, mert képes komoly és bator kulturalis szembeszallasra
mindenkivel. E kulturalis fordulat stirgdssége térténelmi helyzetlinkhéz kétddik, de az Egyhaz
sajatos evangelizal6 kildetésében gyodkerezik. Az Evangéliumnak ugyanis az a célja, hogy
"belllrdl formalja at, ujitsa meg az emberiséget" ; olyan mint a kovasz, mely megkeleszti az egész
tésztat, s mint ilyen arra van rendelve, hogy athassa és belllrdl lelkesitse az 6sszes kulturakat,
hogy azok az ember és élete egész igazsagat megmutathassak.

Azzal kell kezdenunk, hogy a keresztény k6zésségeken beliil megdjitjuk az élet kulturajat. Nagyon
gyakran a hivok, még azok is, akik aktiv részesei az egyhazi életnek, szakadast latnak a
keresztény hit és annak az életre vonatkozo etikai kdvetelményei kdzott, s igy erkolcsi
szubjektivizmusba és ennek megfeleld elfogadhatatlan cselekvésre jutnak. Nagyon vilagosan és
batran meg kell kérdeznlink 6nmagunkat, hogy az életnek milyen kulturaja terjedt el ma
egyhazmegyéink hivei, csaladjai, csoportjai és k6zdsségei kdzott. Ugyanilyen vilagosan és
hatarozottan kell meghataroznunk, hogy milyen lépéseket kell tenniink az élet szolgalatara, annak
teljes igazsaga szerint. Ugyanakkor eld kell mozditanunk a komoly és elmélyilt parbeszédet
mindenkivel, még a nem keresztényekkel is, az emberi élet alapvetd problémairdl, a szellemi
mahelyekben, kilonbdzo foglalkozasi terileteken, s ahol az emberek mindennapos élete zajlik.

96. E kulturalis valtozas megvaldsitasa felé az elsd és alapvetd |épés az erkdlcsi lelkiismeret
formalasa minden emberi élet paratlan és sérthetetlen értékének kérdésében. Nagyon jelentds
ujra folfedezni az élet és a szabadsag kozti elszakithatatlan kapcsolatot. Oszthatatlan javak ezek:
ha megsértik az egyiket, a masik sem marad sértetlen. Nincs igaz szabadsag ott, ahol az életet
nem fogadjak el és nem szeretik; nincs teljes élet, csak a szabadsagban. Tovabba e kettonek
természetes és kuldnleges kapcsolata van egymassal, mely fololdhatatlanul 6sszekoti oket: a
szeretetre sz0l6 meghivas. E szeretet mint 6szinte dnatadas a személy életének és
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szabadsaganak legigazibb értelme.

Nem kevésbé meghatarozo a lelkiismeret formalasaban a szabadsagot az igazsaghoz kapcsolo
kételék folfedezese. Miként mar tébbszdr hangsulyoztam, a szabadsag elszakitasa az objektiv
igazsagtol lehetetlenné teszi, hogy a személy jogait megbizhatd, racionalis alapokra helyezzék, és
eldkésziti azt, hogy a tarsadalomban eluralkodjon az egyének kormanyozhatatlan anarchiaja vagy
a kézhatalomra nézve halalos totalitarizmus.433

Lényeges tehat, hogy az ember elismerje teremtmény voltanak nyilvanvalésagat, s hogy a létet és
az életet ajandékul és feladatként kapja Istentdl: az ember csak e velesziletett Iétbeli fliggés
elfogadasaval képes teljesen megvaldsitani életét és szabadsagat, ugyanakkor tiszteletben tartani
minden mas személy életét és szabadsagat. Ezzel nyilvanvaléva valik, hogy "minden kultura
kbézpontjaban az a magatartas all, amit az ember a legnagyobb misztérium, Isten misztériuma
szine eldtt tanusit". Ha tagadjak Istent, s igy élnek, mintha O nem létezne, vagy nem tartjak be a
parancsolatait, kdnnyen ugy végzik, hogy tagadjak vagy megsértik az emberi személy méltésagat
és élethez vald sérthetetlen jogat is.

97. A lelkiismeret formalasahoz szorosan kapcsolodik a neveldi munka, mely segiti az embert,
hogy egyre inkabb ember legyen, egyre mélyebbre vezeti az igazsagban, iranyitja az élet névekvo
tisztelete felé és olyanna alakitja, hogy helyes kapcsolatokat tudjon kialakitani mas szemeélyekkel.

Kllénosen fontos, hogy az élet értékére neveljenek a gyokereitdél kezdédben. Merd illuzid azt
gondolni, hogy folépithetd az emberi élet igaz kulturaja, ha a fiatalokat nem segitik -- a maguk igaz
tartalmaban és bensd 0sszefuggésukben -- elfogadni és megélni a nemiséget, a szeretetet és
egeész létuket. A nemiség, az egész személy kincse "a maga belsd tartalmat azzal mutatja meg,
hogy a személyt ravezeti a szeretetben 6nmaga elajandékozasara". A nemiség vulgaris
alulértékelése azon f6 okok egyike, melyek a sziletd élet megvetéséhez vezetnek: csak az igaz
szeretet tudja megdrizni az életet. Nem bujhatunk ki tehat a kételezettség aldl, hogy a serdildknek
és ifjaknak hiteles nevelést nyujtsunk a nemiségre és a szerelemre, olyan nevelést, mely
magaban foglalja a tisztasagra nevelést is, mert ez az erény segiti a személy érlelddését, s teszi
képessé a test "jegyesi" jelentésének tiszteletére.

Az életre vald nevelés magaval hozza a hazastarsak nevelését a felelés nemzésre. Ez ugyanis a
maga igaz tartalmaval azt igényli, hogy a hazastarsak tanulékonyak legyenek az Ur hivé szavara,
és ugy cselekedjenek, mint az O tervének hliséges végrehaijtéi: ez akkor torténik, ha a csalad
nagylelkien nyitott az Uj életek felé, s ezt a nyitottsagot akkor is megdrzi az élet szolgalatara,
amikor komoly inditékok miatt s az erkdlcsi térvény megtartasaval ugy dontenek, hogy egy idore
vagy meghatarozatlan idore elkertlik egy uj élet szuletését. Az erkdlcsi torvény arra kotelezi dket,
hogy minden kérlimények kdzott uraljak dsztdneiket és szenvedélyeiket, s tartsak tiszteletben a
személylkbe irt bioldgiai torvényeket. Ez a tisztelet teszi torvényessé a nemzés iranti feleldsség
szolgalataban a szliletésszabalyozas természetes modszereihez valo folyamodast: ezek
tudomanyos szempontbdl egyre jobbak lesznek és konkrét lehetdséget nyujtanak az erkdlcsi
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értékekkel 6sszhangban |évo déntésekhez. Az elért eredmények becsliletes értékelésehez tul kell

Iépni a ma még tulsagosan elterjedt elditéleteken, s meg kell gydzni a hazastarsakat, az
egeészségugyi és szocialis dolgozdkat a természetes csaladtervezésre nevelés fontossagarol. Az
Egyhaz elismeréssel van azok irant, akik aldozatosan és odaadodan, de sokszor lebecsulten
foglalkoznak az ilyen modszerek kutatasaval és terjesztésével, s ugyanakkor eldmozditjak az
erkolcsi értékekre nevelést, melyeket modszeruk foltételez.

A nevelés nem teheti meg, hogy nem veszi tekintetbe a szenvedeést és a halalt is. Ezek ugyanis
annyira részei az emberi tapasztalatnak, hogy nemcsak félrevezetd, hanem hiabaval6 a kisérlet is,
eltavolitani vagy kitordlni dket. Ehelyett mindenkit segiteni kell abban, hogy fogadja el a maga
konkrét és kemény valésagaban a mély misztériumot. A fajdalomnak és a szenvedésnek is van
értelme és értéke, ha a kapott és ajandékozott szeretettel szoros kapcsolatban élik at. Ezért
akartam, hogy minden évben tartsuk meg a betegek vilagnapjat, hangsulyozvan, hogy "a
Krisztussal k6z6sségben atélt szenvedés folajanlasanak idvozitd jellege a megvaltas lényegéhez
tartozik". Még a halal is egészen mas, mint egy reménytelen esemény: a létezés kapuja, mely az
orokkévaldsagra nyilik, s azok szamara, akik Krisztusban élnek, részesedés az O halala és
féltamadasa misztériumaban.

98. Osszegezvén elmondhatjuk, hogy az éhajtott kulturalis valtozas mindannyiunktél azt a
batorsagot kivanja, hogy egy uj életstilust éltsiink magunkra, mely abban mutatkozik meg, hogy a
konkrét dontések alapja -- személyes, csaladi, tarsadalmi és nemzetkdzi szinten egyarant -- az
ertékek helyes rendje: a lét elsébbsege a birtoklassal, a személy elsébbsége a dolgokkal
szemben. Ez az uj életstilus azt is magaban foglalja, hogy atlépink a masik iranti
kb6zémbdssegbdl az iranta valo érdeklédésbe, és elvetésebdl az elfogadasaba: a masik nem
konkurrens versenytars, aki ellen védekezni kell, hanem fivér és ndvér, akivel szolidarisnak kell
lennlnk; szeretnlnk kell 6t SGnmagaért: mar puszta jelenlétével gazdagit minket.

Az élet U] kulturaja melletti mozgdsitasbol senki se érezze kirekesztettnek magat: mindenkinek
megvan a maga fontos szerepe. A csalad nagyon fontos feladata mellett ott van a tanitoké és a
neveloké is. Leginkabb télUk fiigg, hogy az igaz szabadsagra nevelt fiatalok meg tudjak-e orizni
magukban és terjeszteni tudjak-e maguk koril az élet hiteles eszményeit, s a csaladban és a
tarsadalomban névelkedni tudnak-e minden személy tiszteletében és szolgalataban.

Az értelmiségiek is sokat tehetnek az emberi élet U kulturaja félépitéséért. Kildnleges feladat
harul a katolikus értelmiségiekre, akik arra hivatottak, hogy tevékenyen legyenek jelen a kultura
kivaltsagos mahelyeiben, az iskolakban és az egyetemeken, a tudomanyos és technikai
kutatasban, a mlvészetekben és a human gondolkodasban. Az Evangélium élteté nedvével taplalt
tehetségliket és tevékenységuiket az élet Uj kulturajaszolgalataba kell allitaniuk olyan bizonyitott
eredményekkel, melyek masok elismerését is kivivjak. Eppen e célbdl alapitottam az Eletvédd
Papai Akadémiat, azzal a feladattal, hogy "kutassa, tanitsa és formalja az élet tamogatasaval és
védelmével kapcsolatos orvosbioldgiaés jog fo problémait, foként a keresztény erkdlccsel és az
egyhazi Tanitohivatallal valé kdzvetlen kapcsolatukban". Kilénleges szolgalatot kell tennitik az
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egyetemeknek, foként a katolikusoknak és a bioetikai intézeteknek.

Nagy és sulyos feleldssége van a témegtajékoztato eszkbz6k munkatarsainak, akik arra
hivatottak, hogy a nagy hatasu lzenetek az élet kulturaja javat szolgaljak. Ezért az élethek nemes
és értékes példait kell bemutatniuk és teret kell biztositaniuk az emberi szeretet pozitiv, s olykor
hdsies tanusagtételeinek; nagy tisztelettel kell bemutatniuk a szeretet és a nemiség értékeit,
bizonytalankodasok nélkul félébe helyezve mindennek, ami bemocskolja és elsilanyitja az emberi
méltosagot. A valosag abrazolasakor kerulnitk kell mindent, ami sugallja vagy noveli az élet iranti
k6zdmbdsseget, megvetest vagy elutasitast. Az igazsag iranti gondos hiségben kapcsoljak 6ssze
az informaci6 szabadsagat minden személy tiszteletbentartasaval és a mélységes
emberiességgel.

99. Az élet javara sz0l6 kulturalis fordulatban egyedulalld, s talan meghatarozé szerepe van a nék
gondolkodasanak és tetteinek: egy "uj feminizmus" éltetdivé kell valniuk, mely a "férfiasodas"
kisértését elkerilve el tudja ismerni és ki tudja fejezni a polgari egyuttélés minden
megnyilvanulasaban az igazi ndi természetet, s igy kiizd a kizsakmanyolas, az erbszak és a
diszkriminacié minden formajanak legybzéséért.

Megismételvén a Il. Vatikani Zsinat zaré Gzenetének szavait, magam is nyomatékos folhivassal
fordulok a ndkhoz: "Békitsétek Gssze a férfiakat az élettel!" Ti arra vagytok hivatva, hogy
tanuskodjatok a hiteles szeretet értelmerdl; azaz annak az énatadasnak és elfogadasnak
értelméral, mely kilénleges modon valésul meg a hazastarsi kapcsolatban, de ennek kell minden
mas személyek kozti kapcsolat lelkének is lennie. Az anyasag nagyon finom érzékenységet
ébreszt bennetek a masik személy irant, s ugyanakkor kilénleges feladatot ré ratok: "Az anyasag
kilonleges kozdsséget jelent az élet misztériumaval, mely az édesanya méhében érlelodik... A
kialakuloban 1évo uj emberrel megélt egyedulallo kapcsolat sajatos, a nd egész személyiségét
mélységesen meghatarozd magatartast alakit ki az ember, s nem csupan a sajat gyermek, hanem
altalaban az ember irant." Az anya ugyanis elfogad és magaban hordoz egy masikat, médot ad
neki arra, hogy benne névekedjék, teret ad neki, tiszteli a maga massagaban. igy a né folfogja és
tanitja, hogy az emberi kapcsolatok akkor hitelesek, ha megnyilnak a masik személy
elfogadasara, akit elismer és szeret, nem egészségéért, szépségéeért, értelmességéért, erejéért,
hasznossagaért, hanem személy voltabdl fakadd méltésagaért. Ez az az alapvetd tdébblet, amit az
Egyhaz és az emberiség a noktdl var. Es mindez a kultira hiteles megvaltozasanak
helyettesithetetlen foltétele.

Kllén szeretnék hozzatok fordulni, akik abortuszon estetek at. Az Egyhaz tudja, hogy mi minden
befolyasolhatta dontésteket, és biztos abban, hogy sokszor fajdalmas, esetleg dramai volt a
dontés. A lelketeken esett seb valdszinlleg még mindig nem hegedt be. Valéban, ami tortént,
meélységesen igazsagtalan dolog volt és marad. De ne batortalanodjatok el és ne hagyjatok fol a
reménnyel! Sokkal inkabb prébaljatok megérteni a maga igazsagaban azt, ami tortént. Ha meég
nem tettétek volna meg, alazattal és bizalommal nyiljatok meg a bdnbanatra: az irgalmassag Atyja
var titeket, hogy megbocsasson és megbékitsen a banbanat szentségében. Akkor majd



megértitek, hogy semmi sincs elveszve, s még a gyermeketektdl is bocsanatot kérhettek, aki 7rﬁ'ost
az Urban él. Baratok és szakemberek segitségével fajdalmas tapasztalatotok tanisagaval ti
magatok lehettek mindenki élethez vald joganak leghatasosabb védoi. Az élet melletti
kiallasotokkal, amit esetleg egy Uj élet szliletése koronaz meg, s a kdzeletekben 1évo raszorulok
elfogadasaval és gondozasaval az emberi élet Uj szemléletének mivészei lehettek.

100. Az élet Uj kulturajaért tett nagy erdfeszitéseink kdzepette a Krisztusba vetett bizalom erésit
és lelkesit benntinket, aki tudja, hogy a mennyek orszagahoz hasonléan az élet Evangéliuma is
ndvekvoben van és bdséges termést hoz. Kétségtelenll ijesztdé az aranytalansag a "halal
kulturajan" munkalkodok kezében 1€vo sok és hatalmas eszkdz és azon lehetdségek kozott,
melyekkel az "élet és a szeretet kulturajanak” terjesztdi rendelkeznek. Mi azonban tudjuk, hogy
bizhatunk Isten segitségében, akinél semmi sem lehetetlen.

E szivbéli bizonyossaggal és minden férfi €s nd sorsaért aggdédva ismétlem meg ma mindenkinek,
amit az oket fenyegetd veszedelmek kdzepette nehéz feladataikkal kiizdoé csaladoknak mondtam :
surgetben sziikséglink van az életért szolo nagy imadsagra szerte az egész vilagon. Minden
keresztény k6z6sségbdl, csoportbol vagy tarsulasbol, minden csaladbodl, s minden egyes hivo
szivébdl -- a megszokott és kilén ezért mondott imadsagokban -- szalljon fol Istenhez, az élet
Teremtdjéhez és szerelmeséhez a buzgd kérés. Maga Jézus mutatta meg, hogy az imadsag és a
bojt a fd és leghatasosabb fegyver a gonosz erdi ellen, és mondta tanitvanyainak, hogy egyes
0rddégok masként nem Gzhetdk ki. Alazattal €s batran kezdjunk Ujra imadkozni és bojtéini, hogy
elnyerjik, hogy a Magassagbol j6vo erd lerontsa a csalad és a hazugsag falait, melyek oly sok
fivérlink és novérlink szeme eldl takarjak el az életellenes magatartasok és torvények romlott
természetét, és nyissa meg sziviket a szeretet és az élet civilizacidjat szolgaloé vagyakra és
elhatarozasokra.

n.nm

"Ezeket megirtuk nektek, hogy a mi 6rémlnk teljes legyen":"az élet Evangéliuma az emberek
varosanak szol."

101. "Ezeket megirtuk nektek, hogy a mi 6réomunk teljes legyen". Az élet Evangéliumanak
kinyilatkoztatasat mindenkivel k6zlendd ajandékként kaptuk: hogy minden ember kdz6sségben
legyen vellnk és a Szentharomsaggal. A mi dromunk sem lehetne teljes, ha ezt az Evangéliumot
nem kdzolnénk masokkal, hanem megtartanank magunknak.

Az élet Evangéliuma nem kizarélag a hivoknek szo6l, hanem mindenkinek. Az élet és
megvédéseének és gyarapitasanak kérdése nem egyedul a keresztények kivaltsaga. Jéllehet a
hitbdl rendkivuli vilagossag és erd arad, e kérdés minden -- igazsagra toérekvo és az emberiség
sorsaért aggddo -- ember lelkiismeretére tartozik. Az életben kétségtelendl van valami szent és
vallasos jelleg, de ez semmiképpen sem csak a hivoket szolitja meg: olyan értékrdl van ugyanis
sz0, melyet minden ember be tud fogadni csupan az értelem fényével is, ezért sziikségszerien
mindenkire tartozik.

Eppen ezért, amikor mi mint "az élet népe és az életet szolgalé nép" Iéplink 81, elvarjuk, hogy



helyesen értelmezzék és megfelelden fogadjak azt, amit tesziink. Amikor az Egyhaz kijelenti,7hSogy
minden artatlan személy élethez valo6 joganak feltétlen tiszteletbentartasa -- a fogantatastél a
halalig -- minden polgari tarsadalom két pillérének egyike, "egyszerien egy emberi allam
fejlodését akarja elomozditani. Egy olyan allamét, amely elsddleges kotelességének tekinti az
emberi személy, foként a gydngébbek alapvetd jogainak védelmét.”

Az élet Evangéliuma az emberek varosanak javara van. Az élet javara cselekedni azt jelenti, hogy
a kozjo épitésével jarulunk hozza a tarsadalom megdjulasahoz. Lehetetlen ugyanis a kozjot
épiteni anélkil, hogy elismernénk és oltalmaznank az élethez valé jogot, mert ezen alapszik és
bontakozik ki az ember 6sszes tobbi elidegenithetetlen joga. Nem lehet szilard alapja egy
tarsadalomnak, ha hirdeti ugyan az emberi személy méltésaganak, az igazsagossagnak és a
békének az értékeit, ugyanakkor gyokeresen ellentmond nekik azaltal, hogy elfogadja vagy eltiri
az emberi élet -- foként a gyenge és kitaszitott élet-- megvetésének és megsértésének kuléonb6zd
formait. Csak az élet tisztelete alapozhatja meg és biztosithatja a tarsadalom legdragabb és
legsziikségesebb javait, mint amilyen a demokracia és a béke.

Nem lehet ugyanis igaz a demokraciank, ha nem ismeri el minden személy méltésagat és nem
tartja tiszteletben annak jogait.

Nem lehet igaz a békénk sem, ha nem védi és gyarapitja az életet. VI. Pal szavai szerint: "Minden
élet elleni blntett tamadas a béke ellen, foként ha az népszokassa valik... Mig ahol az ember
jogait valoban valljak s nyilvanosan elismerik és megvéedik, a béke a tarsadalmi egyuttélés
oromteli és tevékeny légkdre lesz."

Az "élet népe" orlil, hogy megoszthatja térekvését sokakkal, hogy mindig névekedjék az "életet
szolgalo nép" szama, s a szolidaritas és a szeretet U] kulturaja gyarapodjék az emberek varosa
igaz javara.

BEFEJEZES

102. Az enciklika végén tekintetiink 6nkéntelendil is visszatér az Ur Jézusra, aki "nekiink sziiletett
Gyermek",n Isten talalkozik az emberrel, és kezdetét veszi Isten Fianak utja a f6ldon, egy ut, mely
az élet kereszten tortént elajandékozasaban ér célba: halalaval legy6zi a halalt, s az egész
emberiség szamara U] élet kezdete lesz.

Maria, a SzGzanya mindenki nevében és mindenki javara fogadta be az "életet", ezért 6 van a
legszorosabb személyes kapcsolatban az élet Evangéliumaval. Marianak az angyali Udvézletkor
adott beleegyezése és anyasaga ott all az élet misztériumanak kezdeténél, Krisztus pedig azért
jott, hogy ezt az életet odaajandékozza az embereknek. Azaltal, hogy Maria elfogadta és gonddal
szolgalta a testté lett Ige életét, az ember élete kiszabadult a végleges és 6rok halal karhozatabdl.
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Ezaltal "Maria, éppen ugy, mint az Egyhaz -- melynek eldképe --, mindazok Anyja, akik

ujjaszuletnek az életre. Annak az életnek Anyja, melybdl valamennyien élnek. Az életet szllvén
mintegy ujjaszllte azokat, akiknek ebbdl az életbdl kell élnitik."

Az Egyhaz Maria anyasagat szemlélve fedezi fol sajat anyasaganak értelmét és megélésének
modjat. Ugyanakkor az Egyhaz anyai tapasztalata féltarja a legmélyebb tavlatokat ahhoz, hogy
megértsik Maria tapasztalatat, aki nem mas, mint az élet elfogadasanak és apolasanak paratlan
mintaképe.

“Nagy jel tant fol az égen: egy napba 0Oltézott asszony": Maria €s az Egyhaz anyasaga

103. Az Egyhaz és Maria misztériumanak kolcsénds 6sszefliggése vilagosan megmutatkozik a
Jelenések kdnyvében leirt "nagy jelben": "Nagy jeltlint fél az égen, egy napba 6lt6z6tt asszony,
kinek laba alatt a hold, fején tizenkét csillagbdl a korona". E jelben az Egyhaz sajat
misztériumanak képét ismeri fol: a torténelemben élve tudja, hogy folulmulja a torténelmet, mert itt
a foldoén Isten orszaganak "csiraja és kezdete." Ezt a misztériumot latja az Egyhaz teljesen és
példaszerien megvaldsulva Mariaban. O a dicsdséges asszony, akiben Isten terve a
legtokéletesebben megvaldsulhatott.

A "napba 0lt6z6tt asszony" -- mondja a Jelenések konyve -- "aldott allapotban volt". Az Egyhaz
tudja, hogy az Ur Krisztust a vilag Udvézitéjét hordozza, s hogy arra hivatott, hogy a vilagnak
ajandékozza 6t azaltal, hogy ujjaszili az embereket Isten életére. Nem szabad elfelejteni
azonban, hogy e klldetés Maria anyasaga altal valt lehetségessé, aki méhében foganta és vilagra
szllte azt, aki "Isten az Istentdl", "valosagos Isten a valosagoslstentdl". Maria valéban Isten Anyja,
Istensziilo, kinek anyasagaban a legmagasabbra emeltetett az Istentdl minden ndbe irt hivatas az
anyasagra. igy Maria az Egyhaz mintaképe, & az "0j Eva", a hivék anyja, az "élék" anyja.

Az Egyhaz annak is tudataban van, hogy lelki anyasaga csak gyoétrelmek és "vajudasok”
kozepette valosul meg, azaz 6rokds kizdelemben a rossz erdivel, melyekvégighuzddnak a vilagon
€s probaljak lepecsételni az emberek szivét, hogy ellenallhassanak Krisztusnak: "Benne élet volt
és az élet volt az emberek vilagossaga; a vilagossag a soététségben vilagit, de a sététség nem
fogta fol."

Miként az Egyhaznak, Marianak is a szenvedés jegyében kellett megélnie anyasagat: "Jel lesz,
melynek ellene mondanak, hogy kinyilvanuljon sok sziv gondolata... Es ate lelkedet is kard jarja
at." Az Udvozitd életének kezdetén Simeon Maridhoz intézett szavaiban éssze van foglalva az a
Jézus és vele egyutt Maria ellen iranyul6 elutasitas, mely csucspontjat a Kalvarian éri el. "Jézus
keresztje mellett" Maria részese annak az ajandékozasnak, mellyel a Fiu 6nmagat adja: félajanlja
Jézust, odaadja Ot, végleg megsziili szamunkra. Az angyali tidvdzlet napjan kimondott "igen" a
kereszt napjan érett meg egészen, amikor Maria szamara eljétt az idd, hogy elfogadjon, s mint fiat
vilagra szuljon minden tanitvannya lett embert, feléje forditvan a Fiu megvalté szeretetét: "Amikor
Jézus latta, hogy ott all Anyja, s mellette a tanitvany, akit szeretett, mondta Anyjanak: 'Asszony,
ime a fiad!"™
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"A sarkany megallt az asszony el6tt..., hogy amint megszdili gyermeket, félfalja” : az élet, melyre
gonosz erok leselkednek.

104. A Jelenések kdnyvében az "asszony nagy jelét" kiséri "egy masik jel az égen": "egy hatalmas
voros sarkany",466 mely a satant jelképezi, a személyes gonosz hatalmat és a rossznak mindazt
az erejét, mely a torténelemben mikodik és szemben all az Egyhaz kildetésével.

Maria ebbdl a szempontbdl is megvilagositja a hivok kdzosségét: a gonosz erdinek
ellenségeskedése ugyanis olyan suket szembeszegulés, mely mieldtt Jézus tanitvanyait tamadna,
eldbb Anyja ellen fordul. Marianak, hogy a Fiu életét kiragadja azok kozul, akik ugy félnek tdle,
mint valami fenyegetd veszedelemtdl, Jozseffel és a gyermekkel Egyiptomba kellett menekdlnie.

Ezaltal Maria segiti az Egyhazat abban, hogy félfogja: az élet mindig a jo €s a rossz, a vilagossag
és a sotetseg kézti nagy harc kbzéppontjaban all. A sarkany el akarja nyelni "az éppen
megszulletett gyermeket", Krisztus jelképét, akit Maria "az idok teljességében " hozott a vilagra, s
akit az Egyhaznak a térténelem minden korszakaban ol kell ajanlania az embereknek. E gyermek
azonban bizonyos értelemben minden ember jelképe is, minden gyermeké, minden gyenge és
fenyegetett lényé, mert -- miként a Zsinat mondja -- "Isten Fia megtestesilésével bizonyos modon
minden emberrel eggyé valt" . Krisztus minden ember "testében" folytatja Gnmaga
kinyilatkoztatasat, s a vellink valo kbzdsségre |épést, igy az ember életének elutasitasa valdjaban
Krisztus elutasitasa. Ez az a csodalatos s ugyanakkor igényes igazsag, melyet Krisztus tar fol
eldttink s az Egyhaz faradhatatlanul ismétli: "aki befogad egyet e kicsinyek kdzilaz én nevemben,
engem fogad be"; "bizony mondom nektek, amikor megtettétek egynek a legkisebb testvéreim
kézial, nekem tettétek."

"Halal nem lesz tébbé": a féltamadas ragyogasa.

105. A Maria felé elhangzott angyali Gdvdzlet nyité és zaré6 mondata ez: "Ne félj, Maria" és
"Istennél semmi sem lehetetlen". A Sz(izanya egész életét athatotta a bizonyossag, hogy Isten
kozel van hozza és kiséri 6t gondviseld joakarataval. Ugyanigy az Egyhaz is "menedéket" talal a
pusztaban, a megprobaltatas és Isten népe iranti szeretete megnyilvanulasanak helyén. Maria
eleven vigasztal6 sz6 az Egyhaz szamara halal elleni harcaban. Amikor megmutatja nekink a
Fiut, Maria biztosit arrél, hogy Fiaban a halal erdi mar vereséget szenvedtek. "Elet itt ahalallal
megvitt csodacsataval, a holt Eletvezér ma Ur és él!"

A folaldozott Barany a féltamadas dicsdségében a szenvedés stigmaival él. Egyediil O uralja a
torténelem dsszes eseményeét: feltdri "pecsétjeit”,478 és hirdeti az idében és az idd folott az élet
hatalmat a halal félétt. Az "0j Jeruzsalemben", azaz az uj vilagban, mely felé tart az emberek
torténelme "tébbé nem lesz halal, sem gyasz, sem jajgatas, sem fajdalom, mert amik eddig voltak,
elmultak”.

S mikézben mint zarandok nép, az élet népe és az életet szolgalé nép bizakodva uton vagyunk
"az Uj ég és az uj fold felé" Ora emeljiik tekintetiinket, aki szamunkra "a vigasztalas és a biztos



78
remeény jele."

7

0O, Maria,

ki az uj vilag hajnala
és az élék Anyja vagy,
rad bizzuk az élet ligyét:

OAnyank, tekints a magzatok sokasagara,

akiket nem engednek megszuletni,

a szegényekre, akiknek oly keserves az életik,

azokra férfiakra és ndkre, akik embertelen erészak aldozatai,
az oregekre és betegekre,

akiket k6zo6mbossegbdl vagy hamis josagbal dltek meg.

Tedd meg, hogy akik hisznek Fiadban,
megismerjék és szeretettel hirdessék
korunk embereinek

az élet Evangéliumat.

Eszkdzold ki szamukra

a kegyelmet,

hogy mindig uj ajandékkeént fogadjak;
az oromot,

hogy egész életikben emlékezve ra,
tiszteljek ezt az Evangéliumot;

és az allhatatossagot,

hogy batran tanuskodjanak rola,

s igy minden joakaratu emberrel egyutt épithessék
a szeretet és az igazsag civilizacidjat

Isten, az élet Teremtdje és szerelmese

dicséretére és dicsdségére.

Kelt Rémaban, Szent Péternél, 1995. mércius 25-én, az Angyali Udvézlet (innepén, papasagom
17. évében.

IOANNES PAULUS PP. I
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