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SANTA MISSA PARA AS FAMILIAS
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1. “Nao temas, Abrado . . . a tua descendéncia sera numerosa” (1Gen. 15, 1-5).

A maravilhosa histéria de Abrado, “Pai da nossa fé”, evocada pela leitura da liturgia de hoje, pde
em relevo duas verdades fundamentais. Nelas se concentrara a nossa ateng¢ao e a nossa oragao
durante esta Eucaristia.

A primeira € que o futuro do homem sobre a terra esta ligado a familia. A segunda, que o Plano
Divino da Salvagao e a historia da Salvagao passam pela familia.

Enum encontro de familia — da familia dos filhos de Deus, reunidos para celebrar o sacrificio
eucaristico — que vamos aprofundar estas verdades.

Permiti que, antes de mais nada eu saude a familia portuguesa aqui representada por um grande
numero de casais e familias da cidade e Aquidiocese de Braga e de varias regides de Portugal:
venho trazer-lhes uma palavra de estimulo a cultivar os valores essenciais do matriménio.

Uma saudagao também aos movimentos e organizagdes familiares, sobretudo de cunho eclesial,
empenhados uns na preparagao do casamento, outros na promogao da espiritualidade conjugal,
outros no atendimento a problemas que surgem no seio das familias; trago-lhes um incentivo a
levar avante uma Pastoral Familiar sélida, ampla, bem articulada, eficaz para o bem de muitos
lares portugueses.
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Que as familias deste Pais se consolidem no amor e na unidade como imagem do amor de Cristo
a sua Igreja (Cfr. Eph. 5, 25) e continuem assim a cumprir a missdo que Deus lhes confiou: para
isso rezamos nesta Eucaristia, persuadidos de que também o futuro de Portugal passa pela
familia (cf. Joao Paulo Il, Familiaris Consortio, Concl.).

2. Na familia reside e da familia, mais do que de qualquer outra sociedade, instituicdo ou
ambiente, depende o futuro do homem.

Esta verdade fundamental ressoava no coléquio de Abrado com Deus, ouvido ha instantes na
leitura da sugestiva pagina do Génesis.

“A tua recompensa sera muito grande”, prometia o Senhor ao seu amigo. “Que € que me dareis,
Senhor?” — interrogava Abrado, com uma ponta de cepticismo — “Vou partir sem filhos . . .” (Gen.
15, 2).

Adesconsolada prostracéo de Abrado seguir-se-a a sua alegria quando, “no tempo fixado por
Deus” (/bid. 21, 2) Sara Ihe dara um filho.

O futuro do homem &, antes de tudo, o préprio homem. E 0 homem nascido do homem: de um pai
e de uma mae, de um homem e de uma mulher. Por isso o futuro de homem decide-se na familia.

O matrimoénio é o alicerce da familia como a familia é o vértice do matriménio. E impossivel
separar um da outra. E preciso considera-los juntos & luz do futuro do homem.

Esta € uma verdade evidente e, ndo obstante, € também uma verdade ameacada. Por muitas
razdes, a humanidade € levada a pensar na sua proépria existéncia presente e futura mais
segundo categorias daquilo que o homem produz — ou seja, com categorias de meios — do que
segundo a dimenséo do fim, propria do homem.

Varias circunstancias parecem explicar e justificar tal maneira de pensar. Pode até dizer-se que o
homem faz assim por “consideracao para com o homem”: pela preocupacgao da assegurar a sua
existéncia material sobre a terra. Sobre este ponto, teriam muito a dizer as publicacdes
contemporaneas no campo da demografia ou da economia.

Contudo, pensando no homem, no seu futuro sobre a terra, primariamente segundo categorias do
que ele produz e faz produzir a terra, muito facilmente cometemos um erro fundamental: o
homem deixa de ser o valor principal e essencial. De fim, passa a ser meio.

Assim, 0 nosso modo de pensar afasta-se do pensamento do Criador que, dentre todas as
criaturas da terra, somente quis por si mesmo o homem...(cf. Gaudium et Spes, 24))
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Nesto ponto, precisamente, € insubstituivel a vocagao da familia. Também a familia, pela sua
prépria natureza, “quer o homem por ele mesmo”; forma-se como comunidade de pessoas
voltada para o homem como tal: o homem concreto, sempre unico e irrepetivel, marido, mulher,
pai, mae, filho e filha.

Por isso a familia, na atmosfera actual do mundo - especialmente do mundo “rico”, do mundo da
“elevada civilizacdo material” — esta ameacada. Ela permanece, contudo, a fonte de esperancga do
mundo. E nela que, apesar de tudo, se decide o futuro do homem; e — seja-me permitido
concretizar — do homem em Portugal, empenhado em consolidar as bases sobre as quais
assentam o progresso equilibrado, a concérdia e a paz.

3. “Ergue os olhos para os céus e conta as estrelas, se és capaz... assim sera a tua descendéncia
— (Gen. 15, 5) diz o Senhor a Abrado. O filho que esta para nascer sera o inicio da familia e da
estirpe, o tronco ou o fundador da tribo e da nagao.

O homem n3o é destinado a estar sozinho. N3o subsiste solitario sobre a terra. E chamado a
viver a sua vida em comunidade. Por isso nascem as comunidades, a primeira € a mais
fundamental das quais é exactamente a familia. E por meio das comunidades, primeira delas, a
familia, o homem vai-se formando e amadurecendo como homem.

Assim, nascido na comunidade matrimonial do homem e da mulher, o homem fica a dever a sua
educacgao a familia.

A educacgao, de acordo com o significado particular desta palavra, destina-se a “humanizar’ o
homem. Homem desde o primeiro instante da sua concepgao no seio materno, gradualmente ele
“aprende a ser homem” e esta aprendizagem fundamental identifica-se precisamente com a
educacdo. O homem é o futuro da prépria familia e da humanidade inteira — mas o seu futuro
acha-se inseparavelmente ligado a educacao.

A familia tem o primeiro e fundamental direito a educar; mas incumbe-lhe também o primeiro e
fundamental dever da educagao. No cumprimento deste dever essencial, que pertence
estritamente a sua vocacéo, a familia vai beber nas fontes do grande tesouro de toda a
humanidade que € a cultura; e mais directamente, da cultura do ambiente onde esta radicada.

Por esta ordem de factos 0 homem torna-se herdeiro do passado que nele se vai transformando
em futuro: Nao so6 futuro da prépria familia, mas também da propria nagao e da humanidade
inteira.

4. Ao mesmo tempo que se vai processando este ciclo normal da familia, do nascimento e da
educacgao do homem, através dele passa organicamente o Plano Divino da Salvagao,
proporcionado ao homem desde o principio, conjuntamente a alianga matrimonial, e confirmado e
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renovado — depois da queda no pecado — em Jesus Cristo. Em Jesus Cristo, o Plano Divino da
Salvagao tem a sua plenitude.

Desejaria, irmaos e irmas muito amados, ao enunciar esta doutrina, de validade universal, nao ter
sendo que dar gragas a Deus e congratular-me com as familias portuguesas, por serem aqui
respeitados e observados:

— 0s principios da centralidade do homem na instituicao familiar,

— as implicagdes e os imperativos praticos para o papel da cultura e para o munus da educacgao.

Dada, porém, a generalizagao rapida que tém os fendmenos sociais com incidéncias na
mentalidade e comportamento das células da sociedade e das pessoas, ndo deixarei de alertar
aqui a consciéncia humana e cristad de todos, porque a grande causa da familia a todos interessa;
de apelar para o empenho dos mais directamente responsaveis pela cultura, sobretudo da cultura
chamada “de massa”, dos responsaveis pela educacgéo, dos agentes de pastoral; de apelar enfim,
para todos os que podem contribuir para manter e preservar uma situagao favoravel a
comunidade conjugal e familiar, onde, com a transmissao da vida, existe a gravissima obrigacao
de educar a prole.

E vOs, queridos pais e maes de familia, conscientes de que o vosso lar é a primeira escola de
valorizagdo humana dos filhos que Deus vos deu, estareis conscientes também, certamente,
deste outro grave dever que vos incumbe: de tudo dispor ou até exigir, para que os vossos filhos
possam progredir harmonicamente, na ascensao para a vida, apoiados numa conveniente
formacgao humana e crista. A Igreja alegra-se quando os poderes constituidos na sociedade,
tendo em conta o pluralismo e a justa liberdade religiosa, “ajudam as familias, para que a
educacao dos filhos possa ser dada em todas as escolas, segundo os principios morais e
religiosos das mesmas familias” (Gravissimum Educationis, 7).

5. A primeira verdade sobre a familia, apresentada até aqui, sobressai no episodio da
apresentacao de Jesus no Templo, episddio ha pouco relembrado pela leitura do texto de Sao
Lucas.

Recordemos 0 que se passou: de acordo com a prescri¢ao da lei do Antigo Testamento, € levado
ao Templo um menino, quarenta dias depois de vir ao mundo. Levou-O Maria para se submeter a
lei ritual da Purificacdo da mae, depois de conceber. Com Ela, veio também José para oferecer o
sacrificio obrigatério em tais circunstancias. Nascido na noite de Belém, o filho de Maria entrava
assim na heranca espiritual de Israel — da sua Nacao.

Ao mesmo tempo, o Menino trazia consigo outra Heranga espiritual: a heranga do Eterno Amor do
Pai, o qual “amou de tal modo o mundo que |he deu o Seu Filho para que nenhum homem
pereca, mas tenha a vida eterna” (Cfr. /o. 3, 16).
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Com Jesus Cristo, a divina Heranga da vida eterna entra nao apenas na vida de Israel, mas na de
toda a humanidade. Exprimem-no as palavras proféticas pronunciadas por Simeao, ao ver o
Menino: “Agora, Senhor, podes deixar ir o Teu servo, segundo a Tua promessa, em paz; porque
os meus olhos viram a Tua salvagao, que preparaste em favor de todos os povos, luz para
iluminar as nagoes e gléria de Israel, Teu povo” (Luc. 2, 29-32).

O proéprio Simeéo, nas suas palavras inspiradas e proféticas, da a entender ao mesmo tempo que
se trata de uma Heranca dificil. Diz a Mae do recém-nascido: “Este Menino esta aqui para queda
e ressurgimento de muitos em Israel, e para ser sinal de contradicéo, a fim de se revelarem os
pensamentos de muitos coragdes. E também a ti, uma espada trespassara a tua alma” (/bid. 2,
34).

6. Os bens divinos da Alianca e da Gracga estao, desde o principio, unidos a familia. Por isso,
também o matrimonio, em certo sentido, desde o principio, € sacramento, como simbolo da futura
encarnacgao do Verbo de Deus. Sacramento que Cristo confirmou e ao mesmo tempo renovou
com a palavra do Evangelho e com o mistério da sua Redencéo.

Pela virtude do Espirito Santo, o homem e a mulher estreitam entre si a Alianca Matrimonial, que,
por instituicao divina, “desde o principio” & indissoluvel.

Radicada na complementaridade natural que existe entre 0 homem e a mulher, a indissolubilidade
€ sancionada pelo reciproco compromisso de doagao pessoal e total, e é exigida pelo bem dos
filhos. A luz da fé, manifesta-se a sua verdade Ultima, que é a de ser proposta “como fruto, sinal e
exigéncia do amor absolutamente fiel, que Deus Pai tem para com o homem, e que o Senhor
Jesus vive para com a Igreja”. Com estas palavras expus o ensino tradicional da Igreja, na
Exortacao Apostélica “Familiaris Consortio, 20”, a pedido dos Bispos de todas as partes do

mundo, reunidos em Sinodo, em Roma, para estudar os problemas da familia cristd no mundo de
hoje.

Esta doutrina ndo se harmoniza, certamente, com a mentalidade de tantos contemporaneos
nossos que julgam impossivel um compromisso de fidelidade para a vida inteira. Os Padres do
Sinodo, conscientes embora das actuais correntes ideoldgicas contrarias, declararam que €
missao especifica da Igreja “apregoar o alegre anuncio da irrevocabilidade daquele amor conjugal
que tem em Jesus Cristo o fundamento e o vigor” (Familiaris Consortio, 20). E esclareceram que

tal missdo nao se impde somente a Hierarquia; também a vds, a cada um dos casais cristaos,
chamados a ser no mundo um “sinal”, sempre renovado, “da fidelidade imutavel com que Deus e
Jesus Cristo amam a todos e cada um dos homens” (/bid. 84).

7. Cada um dos homens: portando também aquele ou aquela que se encontra a bragos com um
casamento que fracassou. Deus ndo deixa de amar 0os que se separam, nem mesmo 0sS que
iniciaram uma nova unido irregular. Ele continua a acompanhar tais pessoas com a imutavel
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fidelidade do seu amor, chamando continuamente a atencéo para a santidade da norma violada
e, a0 mesmo tempo, convidando a ndo abandonarem a esperanca.

Reflectindo, de algum modo, o amor de Deus, também a Igreja ndo exclui da sua preocupagao
pastoral os cénjuges separados e novamente casados; pelo contrario, pde a sua disposi¢ao os
meios de salvagao. Embora mantendo a pratica, fundada na Sagrada Escritura, de nao admitir
tais pessoas a comunhao eucaristica, dado que a sua condicao de vida se opde objectivamente
ao que a Eucaristia significa e opera, a Igreja exorta-os a ouvir a Palavra de Deus, a frequentar o
sacrificio da Missa, a perseverar na orac¢ao e nas obras de caridade, a educar os filhos na fé
crista, a cultivar o espirito e as obras de peniténcia, a fim de implorarem dessa forma a graca de
Deus e se disporem para a receber.

A Igreja tem consciéncia de ser no mundo, com este ensino, “sinal de contradicdo”. As palavras
proféticas, que Simeao pronunciou sobre o Menino, aplicam-se a Cristo na sua vida, e também a
Igreja na sua histéria. Muitas vezes Cristo, o seu Evangelho e a Igreja, tornam-se “sinal de
contradicdo” perante aquilo que no homem nao € “de Deus”, mas do mundo ou até do “principe
das trevas”.

Mesmo chamando o mal pelo nome e opondo-se-lhe decididamente Cristo vem sempre ao
encontro da fraqueza humana. Procura a ovelha tresmalhada. Cura as feridas das almas.
Consola o homem com a sua cruz. No Evangelho ndo faz exigéncias a que o homem nao possa
satisfazer com a graga de Deus e com a propria vontade. Pelo contrario, as suas exigéncias tém
como finalidade o bem do homem: a sua verdadeira dignidade.

8. E preciso que a visdo do matriménio e da familia, pela qual vos procurais guiar, queridos
irmaos e irmas, se forme a partir da luz trazida por Cristo: que tal perspectiva seja fruto de fé viva.
“Pela fé Abrado, chamado por Deus, obedeceu, partindo para um lugar que devia receber em
herancga, e partiu sem saber para onde ia”’(Hebr. 11, 8).

Este chamamento divino que um dia coube a Abrado, torna-se pertenga de cada um de nds, em
primeiro lugar por meio do Baptismo. Pelo Baptismo somos chamados a ser “co-herdeiros da
promessa divina” para tomarmos a vida como “peregrinacdo em direcgao a Terra Prometida”, ou
seja, a Cidade duradoura “cujo arquitecto e construtor é o préprio Deus”.

Com esta concepgao da vida, vos sabeis que € uma constante da solicitude da Igreja proclamar
os direitos da pessoa humana, subordinados aos direitos de Deus supremo Senhor; e dentre tais
direitos, o direito a vida ocupa sempre um lugar cimeiro. No matriménio, o homem e a mulher séo
chamados a transmitir o tesouro da vida a outros homens, por uma paternidade e uma
maternidade humanamente responsaveis.

Em continuidade com as normas reafirmadas no Concilio Vaticano Il e na Enciclica “Humanae
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Vitae” e recolhendo o sentimento dos Padres do ultimo Sinodo dos Bispos, recordei na recente
Exortagcado Apostdlica “Familiaris Consortio”, entre os direitos prioritarios dos pais, o de terem os

filhos que desejarem, recebendo ao mesmo tempo o necessario para cria-los e educa-los
dignamente. Por isso, a Igreja condena como ofensa grave a dignidade humana e a justica as
manobras para cercear de maneira indiscriminada a liberdade dos conjuges em relagao a
transmissao da vida e a educacgao dos filhos.

Senti-me no dever de denunciar também uma insidiosa “mentalidade contra a vida”, que se infiltra
no pensamento actual.

Deus diz a cada homem: acolhe a vida concebida por obra tua! Di-lo pelos seus mandamentos e
pela voz da Igreja; e di-lo directamente, pela voz da consciéncia humana. Voz potente que nido se
pode deixar de ouvir, ndo obstante outras a vozes” dissonantes, ndo obstante o que se fizer para
a abafar.

O caracter ao mesmo tempo corporal e espiritual da unido conjugal, sempre iluminada pelo amor
pessoal, ha-de levar a respeitar a sexualidade, a sua dimensao plenamente humana, e a nunca
“usa-la” como um “objecto”, a fim de nao dissolver a unidade pessoal da alma e do corpo, ferindo
a a propria criagado de Deus, na relagao mais intima entre natureza e pessoa” (Familiaris
Consortio, 32)

A responsabilidade na geragao da vida humana — da vida que deve nascer numa familia — é
grande diante de Deus!

9. Servindo-se da colaboragao criadora dos pais, Deus-Pai quer repetir mais uma vez o seu
chamamento a um novo descendente do género humano. Quer chama-lo também a ele para que
se torne “co-herdeiro da promessa de Deus” e a partir para a “Terra” que foi “Prometida” em
Jesus Cristo a todos os homens.

A familia é o lugar da vocagéo divina do homem. E preciso que os casais cristdos e os pais
estejam conscientes desta responsabilidade e colaborem com a melhor boa vontade nesta
vocacao divina do novo homem, desenvolvendo a obra da educacao crista, sobretudo com aquela
catequese que ¢ feita pela vida exemplar.

Também as vocacgdes, particularmente importantes para a missao salvifica da Igreja, nascem das
familias cristas, berco dos futuros sacerdotes, religiosos, religiosas, missionarios e apoéstolos!

Embora existam hoje dificuldades na obra educativa, os pais cristdos devem, com confianca e
coragem, formar os filhos para os valores essenciais da vida humana, sem nunca perder de vista
que, sendo responsaveis pela igreja doméstica do seu lar, sdo chamados a edificar a grande
Igreja nos filhos e, quica, a edifica-la pelos seus filhos (Familiaris Consortio, 38) “chamados por
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Deus”. E se Deus de facto os chamar para o servigo do Seu reino, queridos pais € maes, sede
generosos para com Ele, como Ele o foi para convosco.

10. Alegra-me celebrar esta Eucaristia € meditar convosco sobre a familia no quadro deste
Santuario do Sameiro, monumento da gente portuguesa, do amor a Santissima Virgem, aqui
venerada e invocada sob o titulo de Imaculada Conceigdo. Os numerosos nubentes que
escolhem este Santuario para a celebracédo do seu casamento, fazem-no certamente para colocar
os seus lares sob a especial protecgao de Nossa Senhora. Seja este gesto de devogao penhor de
solidez dos lares cristdos desta Regido, confirmando aquilo que afirmava o Senhor Arcebispo:
que nesta Regido, geralmente, as familias assentam em bases cristas e florescem nelas, com
frequéncia, vocacgdes “sacerdotais, religiosas e missionarias”. Dou gragas a Deus, por isso.

Agradeco também ao Senhor Dom Eurico Dias Nogueira as calorosas e amaveis palavras que me
quis dirigir. Também eu o saudo, Senhor Arcebispo, assim como as Excelentissimas Autoridades
e aos bracarenses e igualmente aos habitantes desta bela regiao do Minho e de Tras-os-Montes
(das Dioceses de Viana do Castelo, de Braganca e Miranda e de Vila Real) a todos, sem
excepcgao: Bispos, Sacerdotes, Religiosos e Fiéis — sem esquecer os numerosos espanhdis,
vindos com seus Pastores, das vizinhas terras da Galiza. E daqui exprimo cordiais sentimentos
de simpatia e de afeicdo em Cristo Senhor a todos os emigrantes da familia portuguesa.

Nas suas referéncias historicas a cidade e a Arquidiocese de Braga e seu termo, sublinho com
prazer a elevada percentagem da pratica crista entre a populacao que frequenta a Missa
dominical e os outros Sacramentos. Assim continue e se intensifique constantemente, aqui e em
todo o Portugal, a fidelidade a Deus pela fidelidade ao seu passado. E nisto tem um papel
insubstituivel a familia. Irmaos e Irmas,

Egrande o sacramento do Matriménio, que deu origem as vossas familias e continua a vivifica-las!

Egrande a misséo das vossas familias:
— o futuro do homem sobre a terra esta ligado a familia;
— o Plano Divino da Salvacao e a histéria da Salvagado passam através da familia humana!

Virgem Imaculada, Nossa Senhora do Sameiro, / Mae do “Menino” posto como “Sinal de
Contradigao”: / junto do vosso Filho, Jesus Cristo, / cujas palavras conservaveis e meditaveis no
Vosso coragao / dai a todas as familias de Portugal a graga / de saberem ouvir e guardar
fielmente a Palavra de Deus! / Mae do Verbo divino, na Sagrada Familia de Nazaré, / obtende
para estas familias a harmonia, o amor e a graca! / Que nelas nunca seja contradicao “o Sinal”, /
nunca seja contradito o amor de Deus misericordioso, / manifestado em Jesus Cristo! Amen.
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